
 

หลักสูตรตอเนื่อง 

หลักสูตรการทำน้ำลำไยสด  จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
 กลุมอาชีพเกษตรกรรม  กลุมอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                           

 กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเปนมา 
ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยาง

ยั่งยืนโดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม  
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพ
ของแตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ี
พัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 

ศกร.ตำบลหนาเมือง จึงไดจัดทำโครงการการทำน้ำลำไยสด เพ่ือสงเสริมใหประชาชนในพ้ืนท่ีตำบลหนา
เมือง  ไดเรียนรูวิธีการ ขั้นตอน และเทคนิคที่ถูกวิธี สามารถนำความรูที่ไดรับไปเสริมสรางอาชีพ สรางรายได
ใหกับตนเองและครอบครัวไดและเพิ่มความสามารถในการแขงขันทางธุรกิจการผลิตสินคา ตลอดจนนำไป
ประกอบอาชีพใหม ตอยอดอาชีพเดิม เพ่ิมรายไดใหกับครอบครัวตอไป 
หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  
 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีตั้ง
ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษยในแตละพ้ืนท่ี 
 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา
เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 
 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด
รายไดที่มั ่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ (New skill) 

          ๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทำนำ้ลำไยสด 

๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 
         ประชากรวัยแรงงานท่ีตองการมีอาชีพใหม (New skill) 

ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะสั้น(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด 3 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี ๑   ชั่วโมง 
  ภาคปฏิบัติ 2   ชั่วโมง 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



 
 
โครงสรางหลักสูตร การทำน้ำลำไยสด 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เนื้อหา 

การจัด 

กระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ อุปกรณและ
วัตถุดิบการทำ 
น้ำลำไยสด 

- มีความรู ความ
เขาใจและเตรียม
วัสดุอุปกรณน้ำ
ลำไยสดได 

วัตถุดิบการทำน้ำลำไยสด 
1.เนื้อลำไยแกะเม็ด 1 
กิโลกรัม 
2.น้ำตาลทรายแดง 20 กรัม 
3.น้ำสะอาด 1.5 ลิตร 
4.ใบเตย (มัดเปนปม) 4 ใบ 
 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณท่ีใชในการ
ทำ 
น้ำลำไยสดและ
เทคนิคการเลือกใช
วัตถุดิบการทำ 
น้ำลำไยสด 
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและเทคนิค
การทำ 
น้ำลำไยสด 
แตละข้ันตอน 

๓๐นาที - 

๒ วิธีการทำ 
น้ำลำไยสด 

- เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรูพ้ืนฐาน
ดานการทำ 
น้ำลำไยสด 
-สามารถทำ 
น้ำลำไยสดได 

1.ตั้งหมอเติมน้ำเปลา ใส
ใบเตยลงไป พอน้ำเดือดเติม
น้ำตาลทรายลงไป  
2.ใสเนื้อลำไยลงไป ตมจน
เดือดอีกครั้ง ชอนฟองออก 
ปดไฟ พักจนคลายรอน  
3.ตักน้ำแข็งใสแกว ใสน้ำ
ลำไยและเนื้อลำไยลงไป 

- วิทยากรใหผูเรียน
ไดปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการทำน้ำ
ลำไยสด 
พรอมกับการตอบ
ขอสงสัยระหวางการ
เรียนการสอน 

- 2ชั่วโมง 
 

๓ การจัดการและ
การจำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การจำหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรมใน

การประกอบ

อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
    - การบรรจุภัณฑ 
    - การเลือกทำเล /  
การจำหนาย                         
- คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 
- สงเสริมการตลาด และ
ชองทางการจัดจำหนาย 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทำบรรจุ

ภัณฑเพ่ือใหเกิด

เอกลักษณและเปนท่ี

สนใจของผูซ้ือมาก

ข้ึน รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

๓๐ นาที - 

  

๑ ชั่วโมง 
๒ 

ชั่วโมง 
 
 
 
 
 



 
ส่ือการเรียนรู 
 ๑. เอกสารประกอบการเรียนรู หลักสูตรการทำน้ำลำไยสด 
 ๒. ภูมิปญญาทองถ่ิน/ปราชญชาวบาน 
 ๓. เนื้อหาวิชาน้ำลำไยสด 
 ๔. ใบความรูเรื่องน้ำลำไยสด  

๕. พบกลุมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู 
๖. อุปกรณประกอบการฝกทักษะอาชีพ เชน หมอ เตาแกส 

 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 
 1.  ตองมีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติไมนอยกวารอยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๘0 
 3.  มีผลงานท่ีไดมาตรฐานเปนท่ีพึงพอใจของกลุมตัวอยาง ไมนอยกวา รอยละ ๙๐ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


