
 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ การทำน้ำชาเขียวมะขาม จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอยางยั่งยืนโดย

ใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของแตละพื ้นท่ี 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชน

ในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และเปน

ภารกิจท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพ

การการทำน้ำชาเขียวมะขาม และการตอยอดอาชีพ เพ่ือใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพและ

ใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้  

 ๑. เปนหลักสูตรที ่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ

แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย

ในแตละพ้ืนท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทาเทียม

กัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบ

ตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายได

ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพ่ิมรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

 

 

 

 



เปาหมาย 

 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๓ ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี   ๑  ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ   ๒  ชัว่โมง 

โครงสรางหลักสูตรการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เนื้อหา 

การจัด 

กระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ อุปกรณการการ

ทำน้ำชาเขียว

มะขาม 

- มีความรู ความ

เขาใจและเตรียม

วัสดุอุปกรณการ

การทำน้ำชาเขียว

มะขาม 

- อุปกรณการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

   1. กาน้ำรอน 
   2. ผาขาวบาง 
   3. แกว 
   4. ชอน 
    
-วัสดุการทำการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

- ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับวัสดุและอุปกรณ 

    1. ผงชาเขียว  
    2. มะขามเปยก 
    3. น้ำตาล 
   4.  เกลือ  

- วิทยากร

บรรยาย

อุปกรณท่ีใชใน

การการทำน้ำ

ชาเขียวมะขาม 

และเทคนิค

การเลือกใช

วัสดุการการทำ

น้ำชาเขียว

มะขาม 

- วิทยากร

บรรยาย

ข้ันตอนและ

เทคนิคการการ

ทำน้ำชาเขียว

มะขามแตละ

ข้ันตอน 

๓๐ นาที  

๒ การการทำน้ำชา

เขียวมะขาม 

- เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูพ้ืนฐานดาน

การการทำน้ำชา

เขียวมะขาม 

-สามารถการทำน้ำ

ชาเขียวมะขาม 

- ความรูพ้ืนฐานและเทคนิคการการทำน้ำชา

เขียวมะขาม 

- การการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

- ข้ันตอนการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 

วิธีการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 
๑. ตักผงชาเขียวใสแกว เติมน้ำเดือนจัดลงไป ใช

ชอนคนแรงๆ พรอมท้ังกดบี้ผงชา เพ่ือใหเกิดสี 

และกลิ่นหอม 

๒. ใชผาขาวบางกรองแยกน้ำชาเขียว  

- วิทยากรให

ผูเรียนได

ปฏิบัติตาม

ข้ันตอนการ

การทำน้ำชา

เขียวมะขาม 

พรอมกับการ

ตอบขอสงสัย

 
๒

ชั่วโมง 

 



(นำกากชาท้ิงไป) 

๓. เติมน้ำเชื่อม น้ำมะขาม เกลือ และน้ำรอน    

ท่ีเหลือ คนใหละลาย เขากันดี 

๔.  ตักน้ำแข็งใสแกว รินชาเขียวมะขามลงไป  

จัดเสิรฟ  

ระหวางการ

เรียนการสอน 

๓ การจัดการและ

การจำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การจำหนาย

ผลิตภัณฑและการ

มีคุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 

    - การบรรจุภัณฑ 

    - การเลือกทำเล / การจำหนาย                         

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- สงเสริมการตลาด และชองทางการจัดจำหนาย 

- วิทยากร

บรรยาย

เทคนิคการทำ

บรรจุภัณฑ

เพ่ือใหเกิด

เอกลักษณและ

เปนท่ีสนใจ

ของผูซ้ือมาก

ข้ึน รวมถึง

สอดแทรก

คุณธรรมใน

การประกอบ

อาชีพ 

๓๐ 

นาที 

 

 ๑ 

 ชั่วโมง 

๒ 

ชั่วโมง 

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก สื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อบุคคล                 

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการการทำน้ำชาเขียวมะขาม 
 

 

 


