
 
 

 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการท าก๋วยเตี๋ยวหลอด     จ านวน  ๓ ชัว่โมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบางคล้า   
กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเป็นมา 
ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้มีนโยบายมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่างยั่งยืน 

โดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท า ใน ๕ กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วยอาชีพเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์ และกลุ่มอาชีพเฉพาะทาง ที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ 
เนื่องจากผู้ที่ว่างงาน ไม่ได้ท างานในสถานประกอบการ หรือมีเวลาว่าง ต้องการประกอบอาชีพเสริม ศูนย์ส่งเสริม 
การเรียนรู้อ าเภอบางคล้า เห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจที่ส าคัญ 
ของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ การจัด 
กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรระยะสั้น (กลุ่มสนใจ ไม่เกิน ๓0 ชั่วโมง) หลักสูตร การท าก๋วยเตี๋ยวหลอด      
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาตนเองได้ เนื่องจากก๋วยเตี๋ยวหลอดเป็นอาหารว่างทานง่าย จึงเห็น
ความส าคัญของการท าก๋วยเตียวหลอด  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบางคล้า จึงได้ก าหนดการจัดท าหลักสูตรการท าก๋วยเตี๋ยวหลอด      
เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนกลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย 
เพ่ือน าความรู้ไปเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ น าไปใช้ในครอบครัว และการด าเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันได ้ 

หลักการของหลักสูตร  
๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี 

ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและ 
มีคุณธรรมจริยธรรม 

๒. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ 
อาชีพ และการศึกษาดูงาน 

๓. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ ๕ ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
๑.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้พัฒนาทักษะการ์เรียนรู้ด้านการท าก๋วยเตียวหลอด 
๒.เพ่ือให้กลุ่มได้ศึกษาและพัฒนาให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น 
๓.เพ่ือให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการต้นทุน และการก าหนดราคาขาย 

.  ๔.เพ่ือให้มีความรู้ด้านเทคนิคการบริหารจัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด การโฆษณา 
๕.เพ่ือให้สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการพัฒนาอาชีพเดิม สร้างรายได้ ลดรายจ่าย ให้กับตนเอง 

 

เป้าหมาย   

-  ผู้สูงอายุ แม่บ้าน ผู้ว่างงาน ต าบลสาวชะโงก 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



 
 

 
ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี   0.5 ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ   ๒.๕  ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
ในการท า
ก๋วยเตี๋ยวหลอด 
 
 

1.บอกความ 
ส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการ
ท าก๋วยเตี๋ยวหลอด 
1.2 บอกความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการ
ท าก๋วยเตี๋ยวหลอด 
1.3 บอกและหา
แหล่งเรียนรู้ในการ
การประกอบอาชีพ
การท าก๋วยเตี๋ยว
หลอด 
1.4 สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบ
อาชีพการท า
ก๋วยเตี๋ยวหลอดได้ 

1. ความรู้เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 
2.1 การวิเคราะห์
ตนเอง 
2.2 การวิเคราะห์
ตลาด  
2.3 การลงทุน/แหล่ง
เงินทุน 
 

1.วิทยากรบรรยาย 
2. ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้เรื่อง ความ 
ส าคัญของการประกอบ
อาชีพ 
3. ผู้เรียนและวิทยากร
ร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น 
4. อภิปรายร่วมกัน 

15 
นาท ี

- 

2 ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การท าก๋วยเตี๋ยว
หลอด 

๑.บอกอุปกรณ์ใน
การท า 
2.บอกวิธีการ 
3.เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้สามารถท า
ซองใส่โทรศัพท์ 
 

2.1 ประวัติของการท า
ก๋วยเตี๋ยวหลอด 

2.2 อุปกรณ์และ
เครื่องมือที่ใช้ในการท า
ก๋วยเตี๋ยวหลอดจากผ้า 
2.3 วธิีการท า 
2.4 สาธิต/ปฏิบัต ิ
-สัดส่วนของ 
-วัตถุดิบ 
-เส้นก๋วยเตี๋ยวเส้นใหญ่ 
-ถั่วงอก 
-หมูบด 
-มันแข็ง 
-กุ้งแห้ง  
-เต้าหู้แข็ง 
 

1.วิทยากรให้ความรู้และ
สาธิต 
2. ผู้เรียนปฏิบัติตาม
ขั้นตอนต่างๆวิทยากร
ดูแลพร้อมกับการตอบ
ข้อสงสัยระหว่างการ
เรียนการสอน 
 
 

- ๒.๕   
ชม. 



 
 

 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ทฤษฎ ี
   เทคนิคการท าคือ

วิธีการห่อก๋วยเตี๋ยว  
   

๓ การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 

1.สามารถส ารวจ
และศึกษาแหล่ง 

วัสดุ อุปกรณ์ ของ
แหล่งทรัพยากรได้ 

ช่องทางและสถานที่ซื้อ
วัสดุ และจ าหน่าย
ราคาค่าวัสดุ 

1. วิทยากรบรรยาย 
2. อภิปรายร่วมกัน 
 

15 
นาท ี

 

4 การสืบค้นข้อมูล 
เกี่ยวกับการ
ประกอบทาง
อาชีพในยุคดิจิทัล 

1.ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพและ
ช่องทางในการ
จ าหน่ายสินค้าและ
บริการแบบออนไลน์ 

4.1 การสืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับการประกอบ 
อาชีพในยุคดิจิทัล 

- วิทยากรบรรยาย 
- อภิปรายร่วมกัน  
- สาธิตวิธีการ  
- ผู้เข้ารับการอบรม 
ฝึกปฏิบัติจริง 

  

สื่อการเรียนรู้  
-ใบความรู้ 

การวัดและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
๓. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘0 

 


