
 

หลักสูตรการจัดการแปรรูปสับประรด 
จำนวน 15 ชั่วโมง 
กลุ่มวิสาหกจิชุมชน 

 ความสำคัญ  
ตามนโยบายกรมส่งเสริมการเรียนรู้มีนโยบายมุงเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอย่างยังยืน 

การจัดกิจกรรมฝึกอาชีพโดยสถานศึกษาในสังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ให้มีการพัฒนาหลักสูตรอาชีพตามความ
ต้องการของผู้เรียนโดยให้มีการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพในชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิม
สมรรถนะ (Up Skill) หรือทบทวนทักษะ (Re Skill) ให้แก่ผู้เรียนและประชาชนทั่วไป เช่น ช่างไฟฟ้า ช่างประปา 
ช่างแอร์ การค้าขาย การเกษตร ฯลฯ เพ่ือเป็นเครื่องมือในการช่วยผู้เรียนให้มีความพร้อมในการเข้าสู่อาชีพจบแล้ว
มีงานทำ (Learn to Earn) และอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข สามารถนำไปประกอบอาชีพเพื่อเพิ่มรายได้ 
การต่อยอดอาชีพเดิมให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์สินค้า/บริการ การเพิ่มศักยภาพใน
การผลิต ส่งเสริมความรู้เรื่องบรรจุภัณฑ์และการส่งเสริมการขายผ่านระบบออนไลน์ โดยให้อยู่ในกระบวนการ
จัดทำหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและบริการ 
ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทางให้ครบกระบวนการจัดการเรียนการสอนในการส่งเสริมอาชีพเพื่อการมี
งานทำและมีรายได ้

สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ     
มีการแข่งขันทางด้านการค้า เป็นอย่างมาก ทำให้ในการดำเนินการทางด้านการค้ามีการแข่งขันกันมากขึ้น
เศรษฐกิจยิ่งมีการแข่งขันกันมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจาหน่ายในรูปแบบต่างๆ มากขึ้นเท่านั้น 
ตลอดจนต้องมีการพัฒนาทางด้านการผลิตให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นไป  
 

 หลักการของหลักสูตร  
การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานทำ กำหนดหลักการไว้ดังนี้  
1. เป ็นหลักส ูตรที ่ เน ้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด ้าน ได ้แก่ศ ักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื ้นที ่และศักยภาพของ 
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่  
2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่งถึงและเท่าเทียมกัน 
สามารถสร้างรายได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสานึกความรับผิดชอบ 
ต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม  
3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย  
4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนาไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้        
ที ่มั ่นคง มั ่งคั ่ง และยั ่งยืนในอาชีพส่งเสริม การขายของผ่านช่องทางออนไลน์ให้มีการเทียบโอนความรู้                
และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมีคุณธรรม
จริยธรรม และการใช้เทคโนโลยีในการขาย 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

กลุ่มเป้าหมาย มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
 

ระยะเวลา 15 ชั่วโมง ทฤษฎี 7 ชั่วโมง ปฏิบัติ 8 ชั่วโมง  
 

โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่อง

ทางการ
ประกอบ
อาชี 

1. ผู้เรียนบอกความสำคัญและ
ประโยชน์ของการจัดการแปร
รูปสับประรดได้ 
2. บอกวิธีการการจัดการแปร
รูปสับประรดทุกขั้นตอน 
 

1.ช่องทางการจัดการ
แปรรูปสับประรด 
1.1 ความสำคัญของ
การแปรรูปสับประรด 
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปสับประรด 
1.2.3 การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์  
1.2.4 การเลือกทำเล
ที่ตั้ง ในการทำแปรรูป
สับประรด 
1.3 แหล่งเรียนรู้ 
1.4 การตัดสินใจใน
การเลือกอาชีพ 
 

1. ผู้เรียนศึกษาสื่อ
เอกสารใบความรู้ 
สื่ออินเตอร์เน็ตเกี่ยวกับ
ความสำคัญประโยชน์
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การแปรรูปสับประรด 
2. ผู้เรียนสอบถาม
สัมภาษณ์พูดคุยกับ
วิทยากรเกี่ยวกับการ
จัดการแปรรูปสับประรด 
3. นำข้อมูลจากการศึกษา
สื่อและจากการสัมภาษณ์
มาวิเคราะห์ตนเองเพ่ือ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ 
4. นำผลการวิเคราะห์ 
มาแลกเปลี่ยนกับผู้รู้เพื่อน
ในกลุ่มและวิทยากร 
5. สรุปช่องทางการ
ประกอบอาชีพและ
ตัดสินใจของตนเอง 
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2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

 - การทำสับประรดกวน 
- การทำทอฟฟ่ีสับประรด 
- การทำแยมสับประรด 
 

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพ 
2.1 การเลือกใช้สับ
ประรด 
2.2 ฝึกปฏิบัติการแปร
รูปสับประรด 
2.2 ทักษะที่สำคัญใน
การแปรรูปสับประรด 
2.6 ฝึกปฏิบัติ การแปร
รูปสับประรด 
 

1. ผู้เรียนศึกษาใบความรู้
เกี่ยวกับการเลือกใช้สับ
ประรดในพ้ืนที่ 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
แปรรูปสับประรด 
3. ผู้เรียนชมการสาธิต
ของวิทยากรพร้อม
สัมภาษณ์ขั้นตอนและ
วิธีการแปรรูปสับประรด
4. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ทักษะ
การฝึกปฏิบัติ แปรรูปสับ
ประรด 
5. ผู้เรียนและผู้สอน 
ร่วมกันสรุปขั้นตอนและ
เทคนิคการทำงานได้ครบ
ทุกขั้นตอน 
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3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เข้าใจ หลักการการจัดการ
แปรรูปสับประรดการตลาด 
2.การเข้าใจเทคโนโลยี 
-ระบบการบริหารการแปรรูป
สับประรด 
 

1.ความหมายของ
หลักการการการแปร
รูปสับประรด 
ที่สำคัญต่อตลาด  
2. หลักการตลาด
ออนไลน์ 
 
 

1. ผู้เรียนศึกษาสื่อ
เอกสารใบความรู้ 
สื่ออินเตอร์เน็ตเกี่ยวกับ
การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ผู้เรียนสอบถาม
สัมภาษณ์พูดคุยกับ
วิทยากรเกี่ยวกับการ
หลักการการการแปรรูป
สับประรด 

1  

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสารประกอบการบรรยาย  
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เวปไซต์ที่เก่ียวข้อง  
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

การวัดและประเมินผล  
1. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (กศ.ตน.7)  
2. แบบประเมินความพึงพอใจ (กศ.ตน.10)  



3. การนิเทศติดตามผลผู้เรียนหลังจบหลักสูตร (กศ.ตน.22) 
 การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
ลงชื่อ.....................................................ผู้เสนอหลักสูตร 

                                              (…นายสงวน มูลวงค์….) 
                                                  ครู กศน.ตำบล 
 

 
                     ลงชื่อ.............................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                       (นางสาววิไลรัตน์ ศรีรุ่ง) 
                                                    คร ู
                         รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ กศน.อำเภอท่าตะเกียบ 
  ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าตะเกียบ                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

หลักสตูรการการแปรรูปสับประรด 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปสับประรด 

 

 

 

 

 

 

 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูอ้ำเภอท่าตะเกียบ 

สำนักงานส่งเสริมการเรียนรูจ้ังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 


