
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ ช่างเสริมสวย จ านวน 35 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม                                                 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
🙜🙜🙜🙜🙜🙜 

 

ความเป็นมา  

           ตามนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงาน ส านักงาน สกร. ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567   

จัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill)เพ่ิมสมรรถนะ 
(Upskill หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน 
อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพ่ือเป็นเครื่องมือใน
การยกระดับทักษะความรู้ ช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือน สามารถประกอบเป็นอาชีพหลักหรือเป็น
อาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ 

สอดคล้องกับประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา มาตรฐานการศึกษาต่อเนื่อง มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพ
ของ ผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่อง มาตรฐานที่ ๒ คุณภาพการจัดการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง 
 

ภารกิจต่อเนื่อง 
 1.3 การศึกษาตอเนื่อง  1) จัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอย่างยั่งยืน โดยใหความสำคัญกับการ
จัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำในกลุมอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพ
เฉพาะทางหรือการบริการรวมถึงการเนนอาชีพชางพื้นฐาน ที่สอดคลองกับศักยภาพของผูเรียน ความต้องการ
และศักยภาพของแตละพื้นที่มีคุณภาพไดมาตรฐานเปนที่ยอมรับ สอดรับกับความตองการของตลาดแรงงาน 
และการพัฒนาประเทศ ตลอดจนสรางความเขมแข็งใหกับศูนยฝกอาชีพชุมชน โดยจัดใหมีการส่งเสริมการ
รวมกลุมวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาหนึ่งตำบลหนึ่งอาชีพเดน การประกวดสินคาดีพรีเมี่ยม การสร้างแบรนด
ของ สกร. รวมถึงการสงเสริมและจัดหา 
 

ส านักงาน สกร. ก าหนดนโยบายให้สถานศึกษาในสังกัดจัดกิจกรรมโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เพ่ือ
ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้และทักษะอาชีพ พัฒนาอาชีพเดิม สร้างอาชีพใหม่ สามารถน าความรู้และทักษะ
ไปใช้ เพ่ือสร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับประชาชนในครอบครัว ที่สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน ความ
ต้องการ และบริบทของแต่ละพ้ืนที่ สร้างผลิตภัณฑ์หรือสินค้าที่มีคุณภาพได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับ สอดรับกับ
ความต้องการของตลาดและการพัฒนาประเทศ ตลอดจนสร้างความเข้มแข็งให้กับศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนโดยจัด
ให้มีหนึ่งอาชีพเด่นในต าบลด้วยการยกระดับสินค้าของชุมชนให้มีคุณภาพ พัฒนาเป็นอาชีพต้นแบบของ ศกร.
ต าบล  

    สกร. ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการสร้างอาชีพในชุมชน จึงจัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน 
เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่
ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่าง
ก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพ่ือเป็นเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู้ ช่วยประชาชนลด
รายจ่ายในครัวเรือน สามารถประกอบเป็นอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ 

 



 
     ดังนั้น เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้มีทักษะการประกอบอาชีพอีกทางหนึ่งในพ้ืนที่ต าบลเทพราช ศกร.
ต าบลเทพราช จึงด าเนินจัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ชั้นเรียนวิชาชีพ 31 ชั่วโมงข้ึนไป “หลักสูตรช่างเสริม
สวย” ขึ้น เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะในการท าเสริมสวยด้านต่างๆ และสามารถน า
ความรู้ที่ได้รับไปประกอบอาชีพ ก่อให้เกิดรายได้แก่ครอบครัว และชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
 

 

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
 2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
3.   เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการประกอบอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมาย 

     1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในหลักการทำช่างเสริมสวย 
     2.  เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการทำช่างเสริมสวย 
     3.   เพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้ไปใช้ ลดรายจ่ายให้ครอบครัว ต่อยอดอาชีพเดิม หรือสร้างรายได้เสริม หรือ
ประกอบอาชีพใหม่ 
 

เป้าหมาย        

 -  ประชาชนในพ้ืนที่ในอำเภอบ้านโพธิ์  จำนวน 11 คน  

ระยะเวลา  

                    ภาคทฤษฎี  จำนวน   2  ช่ัวโมง 

                    ภาคปฏิบัติ  จำนวน  33  ช่ัวโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับ
หลักการช่าง
เสริมสวย 

1) มีความรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักการช่าง
เสริมสวย 
2) บอกช่ือสินค้า
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ 
ยี่ห้อการทำสีผม สีทา
เล็บ  

1)  ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ

หลักการช่างเสริมสวย 

2) ผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับ

การทำผม ทำเล็บในท้องตลาด

ปัจจุบัน  

1) วิทยากรบรรยาย 

2) ผู้เรียนและวิทยากรร่วม

สนทนาแลกเปล่ียน

ข้อมูลความคิดเห็น 

1 

ช่ัวโมง 

 



สื่อการเรียนรู้  

 1. ใบความรู้ขั้นตอนและวิธีการทำ 
2. ส่ือวัสดุ / อุปกรณ์ในการฝึกปฏิบัติ 
 

การวัดผลประเมินผล 

 1. แบบทดสอบความรู้การทำช่างเสริมสวย 
     2. แบบประเมินชิ้นงาน / ผลิตภัณฑ์ 
 

 

 

 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2. การเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์และ

ส่วนผสมในการ

ทำช่างเสริมสวย 

1) มีความรู้และทักษะ

ในการใช้วัสดุอุปกรณ์  

1) การใช้อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง 

2) การเลือกยี่ห้อและคุณภาพ

ตามสภาพเส้นผม และเล็บ

ของผู้รับบริการอย่าง

เหมาะสม 

3) ฝึกทักษะการทำผม และ

การทำเล็บ 

 

1) วิทยากรบรรยาย 

2) ผู้เรียนและวิทยากรร่วม

สนทนาแลกเปล่ียน

ข้อมูลความคิดเห็น 

 1

ช่ัวโมง 

3 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนและ
วิธีการทำสีผม 
การดัดผม การ
ทำเล็บ ของช่าง
เสริมสวย 

 

1) มีความรู้ขั้นตอน
และวิธีการทำสีผม 
การดัดผม การทำเล็บ 
ของช่างเสริมสวย 
2) มีทักษะการทำสีผม 
การดัดผม การทำเล็บ 
ของช่างเสริมสวย 

สาธิตการปฏิบัติตามข้ันตอน 
3.1 การสระ-ไดร์ผม 

3.2 การทำสีปิดหงอก  
3.3 การทำสีแฟช่ัน 

3.4 การดัดผม 

3.5 การทำเล็บ 

3.6 การทำไฮไลท์ 

1) วิทยากรบรรยายและ

สาธิต 

2) ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

 

 32 

ช่ัวโมง 

4. ช่องทางการจัด

จำหน่าย

ประชาสัมพันธ์

ให้บริการ 

1) มีความรู้และทักษะ

ในการประชาสัมพันธ์

การให้บริการ 

1) การคิดต้นทุน / กำไร 

2) การกำหนดราคาการบริการ 

3) วิธีการประชาสัมพันธ์
ออนไลน์ผ่านช่องทาง OOCC 
กศน.บ้านโพธ์ิ 
 

1) บรรยาย 
2) ฝึกทักษะการ
ประชาสัมพันธ์ออนไลน์
ผ่านช่องทาง OOCC กศน.
บ้านโพธ์ิ 
3) ประเมินช้ินงาน 

1ช่ัวโมง  



 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

        1. ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลากะพง ได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อย
กว่าร้อยละ 60  
        2. ผู้เรียนมีทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลากะพง ไดค้ะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
        3. ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ต่อยอดเป็นอาชีพเสริม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 


