
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ หลักสูตรช่างเย็บปัก จ านวน 35 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์ 

◻ กลุ่มอาชีพเกษตร ◻ กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม◻ กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

◻ กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ 🗹  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเป็นมา 
ตามนโยบายกรมสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่าง

ยั่งยืน โดยใหความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท าใน ๕ กลุมอาชีพประกอบด้วย อาชีพ
เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรคกลมุอ านวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลอง
กับศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือใหผู้เรียนสามารถน าความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพ
และทักษะที่พัฒนาขึ้น  ไปใชประโยชนในการสร้างรายได้  ศูนย์สงเสริมการเรียนรู อ าเภอบ้านโพธิ์ เห็น
ความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและ เป็นภารกิจที่ส าคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ งส่ง
เสริมใหประชาชนได้มีโอกาสเรียนรูต่อเนื่องได้ตลอดชีวิตจึงจัด วิชาชีพช่างท าเล็บและการต่อยอดอาชีพเพ่ือให
ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรูที่ได้รับไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจ าวันได้ 

 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ 

ทรัพยากรธรรมชาติ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศักยภาพ  
ของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

2. มุ่งให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน สามารถ 
สร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัย เปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ  รับผิดชอบต่อ
ตนเอง ผู้อื่นและสังคม  

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้ เกิด
รายได้ที่ม่ันคง และยั่งยืนในอาชีพ  

จุดหมายของหลักสูตร 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการเย็บ ปัก 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการเย็บ ปัก 
๓. เพ่ือให้ผู้เรียนมีการรวมกลุ่มและน าความรู้ที่ได้รับจากการฝึกอาชีพไปต่อยอดอาชีพในระดับชุมชน 

กลุ่มเป้าหมาย 
-  ประชาชนทั่วไป  

ระยะเวลา จ านวน  35  ชั่วโมง  
 - ทฤษฎี  5  ชั่วโมง 30  นาที 
 - ปฏิบัติ 29 ชัว่โมง 30 นาท ี
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 - เรื่องรูปแบบการเย็บ 
ปัก และวัสดุ 
- เรื่องฝึกเบื้องต้นในการ
เย็บ ปัก 
 

- เพ่ือให้มีความรู้ ความ
เข้าใจการเย็บ ปัก 
 
 
 
 

- รูปแบบต่างๆของการ เย็บ 
ปัก 
- ลายทีป่ักผ้าในรูปแบบ
ต่างๆ 
- อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในการ
เย็บ ปัก 

- วิทยากร
บรรยาย 

30 
นาท ี

 

2 ฝึกปฏิบัติในการเย็บ ปัก 
   
 

- เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีทักษะในการ
เย็บ ปัก 
- ผู้เข้าร่วมโครงการน า
ความรู้ที่ได้รับจากการ
ฝึกอาชีพไปประกอบ
อาชีพ หรือต่อยอด
อาชีพในระดับชุมชน 

- ขั้นตอนในการเย็บ ปัก 
- การสกัดสีจากธรรมชาติ 
- การตัดเย็บวาดแพทเทิร์น
กระเป๋าและตัดแพทเทิร์น 
- การปักผ้าและการใช้สีของ
ด้ายปัก 
- การประกอบกระเป๋า 
- เทคนิคการเก็บงานให้
สวยงาม 

- วิทยากร
บรรยาย/สาธิต/ 
ฝึกปฏิบัติ 

- 29 
ชั่วโมง 
30 
นาท ี

3 ประเมินผลผู้เข้าฝึกอบรม 
และผลงานของผู้เข้า
อบรม 

เพ่ือประเมินผลผู้เรียน
และผลส าเร็จของของ
โครงการ 
 

-ช่องทางการขายสินค้า
ออนไลน์   การถ่ายรูป
ผลิตภัณฑ์ การโพสต์ขาย 
- การประเมินผลผู้เข้าร่วม
โครงการ 
- การประเมินผลส าเร็จของ
โครงการ 

- วิทยากร
ประเมินผลงาน
ผู้เข้าอบรม 

๕ 
ชั่วโมง 

- 

สื่อการเรียนรู้ 
 1. สื่อบุคคล/วิทยากร 
 2. ตัวอย่างชิ้นงาน 
 3. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 
การวัดผลประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ / การรับรู้ / การมีส่วนร่วม 
2. การสังเกตจากการปฏิบัติจริง 
3. ผลงานจากชิ้นงาน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. ผู้เรียนมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 

 2. ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในการเย็บ ปัก ไดค้ะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80   
 3. ผู้เรียนมีทักษะในการเย็บ ปัก ไดค้ะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 



 
 
 


