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🙜🙜🙜🙜🙜🙜 
ความสำคัญ 

กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ได้กำหนดยุทธศาสตร์และจุดเน้นการดำเนินงาน การจัดการศึกษาอาชีพใน
ปัจจุบัน มีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ความสามารถ และทักษะ
ในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจน
กำหนด ภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพ
เสริมที่สามารถ สร้างรายได้ที่ยั่งยืน โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคน
ไทยให้ได้รักการศึกษา เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึง และเท่าเที ยมกัน ประชาชนมี
รายได้มั่นคง และมีงานทำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับ
สากล ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติใน
ปัจจุบันการทำผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติได้รับการพัฒนาและแพร่หลายมาก ทำให้สามารถผลิตผ้าได้หลายรูปแบบ
กว่าเดิม และสามารถขายได้ราคาที่ดีกว่ากระเป๋าที่ผลิตจากสีย้อม ทำให้ประชาชนหรือกลุ่มฝีมือหันมาทำมัด
ย้อมสีธรรมชาติ เกิดการแข่งขันในตลาดโดยแสดงลักษณะงาน รูปแบบและเอกลักษณ์ของตนเอง การทำผ้ามัด
ย้อมสีธรรมชาติจำหน่ายจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการประกอบอาชีพของประชาชน สามารถนำไปประกอบ
เป็นอาชีพหลัก หรืออาชีพเสริม เป็นการเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว 

ด้วยปัจจุบันได้เกิดภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ ประชาชนในอำเภอบ้านโพธิ์ ที ่ประกอบอาชีพในสถาน
ประกอบการบางแห่งต้องเลิกกิจการ บางแห่งต้องลดจำนวนคนงานและเลิกจ้างงาน  และประสบกับความ
ยากลำบากในการดำรงชีวิตของตนเองและครอบครัว  จึงเกิดการรวมกลุ่มแม่บ้าน สตรี ผู ้ว่างงาน  และ
ประชาชนทั่วไป ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยเหลือครอบครัวได้  โดยการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์อันเป็นการ
ป้องกันการยุ่งเกี่ยวกับอบายมุข  สิ่งเสพติด  อีกทั้งยังสามารถใช้ความรู้ไปประกอบอาชีพเลี้ยงชีพได้ 

สกร.ระดับอำเภอบ้านโพธิ์ ได้เห็นความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ   รวมทั้ง
ส่งเสริมการพัฒนาอาชีพ หลักสูตรช่างตัดเสื้อพื้นฐาน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ทักษะและมีเจตคติที่ดี
ต่อการประกอบอาชีพไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพที่สร้างรายได้ได้จริง  ให้สอดคล้องกับสภาพพื้นที่ที่
ประกอบอาชีพอยู่ให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ ให้ประชาชนมีรายได้ และมีงานทำ
สามารถนำสินค้าออกขายสู่ท้องตลาดได้ 

 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน  
3. ใช้ชุมชนเป็นพื้นฐานการเรียนรู ้ทั้งระดับตัวบคุคล และระดับชุมชน  
4. ยึดแนวทางการทำงานโดยใช้การประสานเครอืข่ายในพื้นที่ 

จุดมุ่งหมาย เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มทีักษะสามารถสรา้งแบบเสื้อ และตัดเย็บตามขนาดที่กำหนด
ได้ 

2. เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจวธิีการ ขั้นตอนการวดั การปรับแบบ ตลอดจนการตัดเย็บ รวมถึงการใชจ้ักร
เย็บผ้าได้ 

๓. เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้ที่ไดร้ับจากการฝกึอาชีพช่างตัดเสื้อพื้นฐานไปใช้ในการประกอบอาชพีได้ 

เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป     
ระยะเวลา 

 หลักสูตรวชิาชพี ชา่งตดัเสื้อพื้นฐาน ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  35  ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎ ี 7 ชั่วโมง  

 ภาคปฏิบัติ 28 ชั่วโมง 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร “ข่างตัดเสื้อพื้นฐาน” 

(แบบชั้นเรียนวิชาชีพ หลักสูตร 35 ชม.) 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 การเลือกใช้
วัสดุอุปกรณ ์
และการวดั
ตัว 
 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจในการ
เลือกใช้วัสดุและ
อุปกรณ์ 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการ
เลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ และการ
วัดตวั 

- การเลือกใช ้เลือก
ซื้อวัสดุและอุปกรณ ์
 - การเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการใช้
วัสดุและอุปกรณ ์
- วธิีการวดัตวั  

- วิทยากรให้ความรู ้ 
แนะนำวัสดุอุปกรณ์ 
และการเลือกใช ้เลือก
ซื้อวัสด ุ
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการเลือกใช ้
เลือกซ้ือวัสดุ อุปกรณ ์
และวิธีการวัดตัว  

1.00   

ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

- เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือก
ราคาวัสดุอุปกรณ์
และวัดตัวได้อย่าง
เหมาะสม 

- ผู้เรียนฝึกเลือกใช ้
วัสดุ อุปกรณ์ฝึก และ
การวัดตวั 
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน 

2 การเลือก
วัสดุให้
เหมาะสม
กับแบบและ
การ
ออกแบบ
เสื้อ 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจในการเลือก
วัสดุให้เหมาะสม
กับแบบ 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการ
ออกแบบเสื้อ  

- การเลือกวัสดุให้
เหมาะสมกับแบบ 
- การเลือกทรงเสื้อ 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการ
ออกแบบเสื้อ 
- วธิีการออกแบบ
เสื้อ 

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่อง การเลือกเนื้อผ้า
และลายผ้า 
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการออกแบบ
เสื้อ 
- ผู้เรียนฝึกการ
ออกแบบ และการ
เตรียมชิ้นงาน 
- ผู้เรียนเตรียมวัสดุ 
และการเตรียมชิ้นงาน 
ตามแบบที่วิทยากร
กำหนดไว้ให ้
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน 

2.00   

ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 

3 -วิธีการวาง
แบบตัด /
ความสำคัญ
ของทิศทาง
เส้นด้ายของ
ผ้า /การทำ
เครื่องหมาย
ลงบนผ้า/
การเผื่อ
ตะเข็บ /วิธี
ตัดผ้า 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจวิธีการวาง
แบบตัด
ความสำคัญของ
ทิศทางเส้นด้าย
ของผ้า การทำ
เครื่องหมาย การ
เผื่อตะเข็บ วิธีการ
ตัดผ้า 

- การวางแบบตัด 
เรียนรู้เรื่อง
ความสำคัญของ
ทิศทางเส้นด้ายของ
ผ้า 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการวาง
แบบเสื้อ  

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่อง วิธกีารวางแบบ
ตัด ความสำคัญของ
ทิศทางเส้นด้ายของผ้า 
การทำเครื่องหมาย 
การเผื่อตะเข็บ วิธีการ
ตัดผ้า 
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการวางแบบ
ตัด และทิศทาง

1.00   
ชั่วโมง 

4.00 
ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะการวาง
แบบตัด การทำ
เครื่องหมายลงบน
ผ้า การเผื่อ
ตะเข็บ วิธีตัดผ้า 

เส้นด้ายของผ้า การ
ทำเครื่องหมาย การ
เผื่อตะเข็บ วิธีการตดั
ผ้า 
- ผู้เรียนฝึกการวาง
แบบตัดบนผ้า การทำ
เครื่องหมาย การเผื่อ
ตะเข็บ การตัดผา้ 
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน  

4 การตัดเย็บ
เสื้อ 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจในการการ
ตัดเย็บเสื้อ 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการตัด
เย็บเสื้อ 

- การเลือกใชว้ัสดุ
และอุปกรณ์ 
- การเลือกวัสดุและ
การตัดเย็บเสื้อ 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการตดั
เย็บเสื้อ 
- วธิีการทำความ
สะอาดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่อง การเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการตดัเย็บ
เสื้อ 
- ผู้เรียนฝึกปฏิบัตกิาร
ตัดเย็บเสื้อ 
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน  

1.00   
ชั่วโมง 

5.00 
ชั่วโมง 

5  การเย็บตัว
เสื้อ 
 
 
 
 
  

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจในการเย็บ
ตัวเสื้อ 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการเย็บ
ตัวเสื้อ 
 
  

- การเลือกใชว้ัสดุ
และอุปกรณ์ 
- การเลือกแบบและ
การเย็บตัวเสื้อ 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการ
ออกแบบและการ
เย็บตัวเสื้อ 
- วธิีการทำความ
สะอาดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่อง การเลือกใช้วัสดุ
และอุปกรณ์ 
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการออกแบบ
และการเย็บตัวเสื้อ 
- ผู้เรียนฝึกการ
ออกแบบและการการ
เย็บตัวเสื้อ 

-  6.00 
ชั่วโมง  



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน  

6 
 

การ
ออกแบบปก
เสื้อ 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจในการ
ออกแบบปกเสื้อ 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการ
ออกแบบปกเสื้อ 
 
 

- การเลือกใชว้ัสดุ
และอุปกรณ์ 
- การเลือกวัสดุและ
การออกแบบปกเสื้อ 
- เทคนิคและ
ขั้นตอนในการเลือก
วัสดุและการ
ออกแบบปกเสื้อ 
- วธิีการทำความ
สะอาดและจัดเก็บ
อุปกรณ์ 

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการออกแบบปก
เสื้อ 
- วิทยากรสาธิต
ขั้นตอนการเลือกวัสดุ
และการออกแบบปก
เสื้อ 
- ผู้เรียนฝึกการเลือก
วัสดุและการออกแบบ
ปกเสื้อ 
- วิทยากรประเมินผล
งาน/ ชิ้นงานของ
ผู้เรียน 

1.00   
ชั่วโมง 

4.00 
ชั่วโมง 

7 การเก็บ
รายละเอียด
ของเสื้อ 
การทำรังดุม 
การติด
กระดุม/ 
ช่องทางการ
จัดจำหน่าย
สินค้า 

- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจ ทักษะใน
การเก็บ
รายละเอียดของ
เสื้อ การทำรังดุม 
การติดกระดุม 
 
- เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจ ทักษะใน
ช่องทางการจดั
จำหน่ายสินค้า 

- การเกบ็
รายละเอียดของเสื้อ 
การทำรังดุม การติด
กระดุม 
- การเลือกช่องทาง
การจดัจำหน่าย 
- การเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ 
- วธิีการกำหนด
ราคาสินค้า 

- วิทยากรให้ความรู้
เรื่อง การเกบ็
รายละเอียดของเสื้อ 
การทำรังดุม การติด
กระดุม ช่องทางการ
จัดจำหน่าย 
- วิทยากรสาธิตการ
เกบ็รายละเอียดของ
เสื้อ การทำรังดุม การ
ติดกระดุม 
- ผู้เรียนฝึกการเกบ็
รายละเอียดของเสื้อ 
การทำรังดุม การติด
กระดุม 
- วิทยากร/ผู้เรียน
ประเมินผลงาน, 

1.00   
ชั่วโมง 

3.00 
ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

ชิ้นงานและกำหนด
ราคา 

รวมจำนวนช่ัวโมง ( 35 ชั่วโมง ) 
7.00 
ชั่วโมง 

28.00 
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู ้
 1. สื่อบุคคล / วิทยากร 
 2. ตวัอย่างชิ้นงาน 
 3. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้ 
 
การวดัและประเมินผล  

วิธีวดัและประเมินผลการเรียน 
1. ประเมินความรู้ภาคทฤษฎี ( แบบทดสอบ 5 ข้อ ข้อละ 20 คะแนน ) 

 2. การประเมินทักษะ   ( ระหว่างเรียน 40 คะแนน ) 
 3. ประเมินชิ้นงาน/ผลงาน  ( ชิ้นงาน 1 ชิ้น 40 คะแนน ) 
 
เกณฑ์การจบหลักสตูร 

- คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมนิ 
- ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

 

 
 

 

 
 


