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การจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชน 
 

ชื่อหลักสูตร  รู้พิษภัย ห่างไกลยาเสพติด  
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
 

หลักการของหลักสูตร 
ปัญหายาเสพติด ปัจจุบันก็ยังคงเป็นปัญหาของสังคมไทย รัฐบาลได้มีนโยบายในการรณรงค์การป้องกัน

และแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื ่อง พร้อมกับได้ประกาศทำสงครามกับยาเสพติด ตั ้งแต่ ปี พ.ศ .2546 และได้
มอบหมายให้หน่วยงานต่างๆ ได้ดำเนินการป้องกันและปราบปราม ทั้งผู้ผลิต ผู้ค้า อย่างต่อเนื่องและผนึกกำลังให้
เกิดพลังแผ่นดิน ในการขจัดยาเสพติด แต่การแพร่ระบาดของยาเสพติดก็ยังไม่หมดไปจากสังคมไทย โดยเฉพาะใน
หมู่เยาวชน และประชาชนทั่วไป ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ทำให้เกิดปัญหาระดับประเทศคือบุคคลเหล่านี้   ถือเป็น
ทรัพยากรบุคคลที่เป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ โดยใช้หลักธรรม ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน
ทั่วไป และกลุ่มเป้าหมาย  ได้นำความรู้ไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ซึ่งเป็นรากฐานการดำเนินชีวิตในสังคมไทย 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง ได้ตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญ 
ของปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนและประชาชนทั่วไป กศน .อำเภอบางปะกง ในฐานะที่เป็นหน่วยงานของรัฐ
และเป็นสถานศึกษา จึงได้ทำโครงการทักษะชีวิต ฉลาดรู้ ฉลาดใช้ ป้องกันภัยห่างไกลยาเสพติด เพ่ือส่งเสริมความรู้               
ความเข้าใจเกี ่ยวกับโทษพิษภัยของยาเสพติด ให้แก่ประชาชนทั ่วไป และให้ตระหนักถึงการมีส่วนร ่วม 
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมุ่งเน้นให้กลุ่มเป้าหมายมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น รู้จักวิธีดูแลและป้องกัน
ตนเองให้ห่างไกลยาเสพติด และมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 

หลักการของหลักสูตร  
           1. เป็นหลักสูตรที่มีความสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ ที่ต้องการพัฒนาความรู้       
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
           2. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้  
           3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดให้กับคนในชุมชนได้ 
 

วัตถุประสงค์ 
             ๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ ความหมายของยาเสพติด โทษและพิษภัยของยาเสพติด 
             ๒. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการรู้วิธีการดูแลตนเองให้ห่างไกลยาเสพติด  
 

กลุ่มเป้าหมาย      
  กลุ่มประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน  ๕  ชั่วโมง  ดังนี ้

       ภาคทฤษฎี   ๔  ชัว่โมง  
     ภาคปฏิบัติ   ๑  ชัว่โมง   

 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร  

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑ 
 
 
 

 
๒ 
 
 

 

บรรยายให้ความรู้ 
ความเข้าใจความหมาย 
ของยาเสพติด โทษและ 
พิษภัยของยาเสพติด 
 
การดูแลและป้องกันตนเอง
ให้ห่างไกลยาเสพติด และ
วิธีการแก้ไขปัญหา        
ยาเสพติด 

- กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจ ความหมาย
ของยาเสพติด โทษ และ
พิษภัยของยาเสพติด 
 
- กลุ่มเป้าหมายรู้วิธีการ
ดูแลตนเองให้ห่างไกล   
ยาเสพติด 

- ความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องโทษพิษภัย 
ของยาเสพติด 
 
 
- ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการดูแลตนเอง
ให้ห่างไกล ยาเสพติด 
- การมีส่วนร่วมในการ
เฝ้าระวังและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด 

บรรยาย/ยกตัวอย่าง 
 

 
 
 
บรรยาย/แลกเปลี่ยน
เรียนรู้/ลงมือปฏิบัติ 

๓ 
ชั่วโมง 

 
 

 
๑ 

ชั่วโมง 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

๑ 
ชั่วโมง 
 

 
สื่อการเรียนรู้ 
   ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อพิมพ์  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สื่อบุคคลภูมิ
ปัญญา แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมนิพฤติกรรมการฝึกปฏิบัติ และการเรียนรู้ในกิจกรรมโดยใช้จากการสังเกตการมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 


