
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยหลักการเกษตรอินทรีย์   จํานวน 5 ชั่วโมง  

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพนมสารคาม 

 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต                การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมชุมชน 
    การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารด้านอาชีพ 

ความเป็นมา 
เกษตรอินทรีย์  คือการทำการเกษตรด้วยหลักธรรมชาติ บนพื้นที่การเกษตรที่ไม่มีสารพิษตกค้างและ

หลีกเลี่ยงจากการปนเปื้อนของสารเคมีทางดิน ทางน้ำ และทางอากาศเพ่ือส่งเสริมความอุดสมสมบูรณ์ของดิน
ความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศน์และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมให้กลับคืนสู่สมดุลธรรมชาติโดยไม่ใช้สารเคมี
สังเคราะห์หรือสิ่งที่ได้มาจากการตัดต่อพันธุกรรม ใช้ปัจจัยการผลิตที่มีแผนการจัดการอย่างเป็นระบบในการ
ผลิตภายใต้มาตรฐานการผลิตเกษตรอินทรีย์ให้ได้ผลิตสูงอดุมด้วยคุณค่าทางอาหารและปลอดสารพิษโดยมี

ต้นทุนการผลิตต่ำเพ่ือคุณภาพชีวิต และเศรษฐกิจพอเพียง แก่มวลมนุษยชาติ และสรรพชีวิตสรรพชวีติ 

เกษตรธรรมชาติ คือ ระบบการเกษตรที่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างสอดคล้อง สร้างผลผลิตพืชและสัตว์
ให้เหมาะสมกับระบบนิเวศของพื้นที่ โดยไม่แบ่งแยกทุกสิ่งออกจากธรรมชาติ พยายามแทรกแซงการใช้ปัจจัย
การผลิตและเทคโนโลยีทางการผลิตให้น้อยที่สุด ทำให้ระบบการเกษตรและธรรมชาติเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
อย่างเป็นองค์รวม เพื่อให้เกษตรกรสามารถมีชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและพึ่งตนเองได้ ซึ่งจะช่วยลดการใช้หรือ
พึ่งพาปัจจัยการผลิตจากภายนอก และลดการแทรกแซงของมนุษย์ที่มีต่อธรรมชาติให้มากที่สุด โดยหันมาใช้
กลไกทางธรรมชาติในการผลิตทางการเกษตร เกษตรกรสามารถประหยัดค่าใช้จ่าย โดยสร้างภูมิคุ้ มกันจาก
ต้นทุนทางการผลิต ลดรายจ่ายของครอบครัวโดยไม่ต้องซื้อสารเคมีกำจัดศัตรูพืชหรือปุ๋ยเคมี มีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่แบบพ่ึงพาตนเอง และผลิตเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและมั่นคงภายใต้ระบบนิเวศที่สมดุลในพ้ืนที่
ของตน ซึ่งเป็นหลักการสำคัญนำไปสู่เกษตรยั่งยืน  

ดังนั้น ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพนมสารคาม ได้เล็งเห็นความสำคัญ จึงจัดโครงการฝึกอบรม
ประชาชน เรื่องเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยหลักการเกษตรอินทรีย์ขึ้น 

หลักการของหลักสูตร 
       1. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วย
หลักการเกษตรอินทรีย์ การทำน้ำยาล้างจานน้ำขี้เถา          
       2. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และมีทักษะ สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 

จุดมุ่งหมาย 
       1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ด้วยหลักการเกษตรอินทรีย์ 
       2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้และปรับใช้ในการดำเนินชีวิต บน
พ้ืนฐานของการพ่ึงตนเองได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
- ประชาชนทั่วไปอำเภอพนมสารคาม  จำนวน   15  คน 

ระยะเวลา 5 ชั่วโมง 
      1. ภาคทฤษฎี   3 ชั่วโมง 
      2. ภาคปฏิบัติ   2 ชัว่โมง 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยหลักการเกษตรอินทรีย์ 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏบิัต ิ

1 บรรยายให้ความรู้ 
     -หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  
     -การเกษตรปลอดภัย
กับเกษตรอินทรีย์ 
     -การเตรียมดินและการ
เพาะกล้าการปลูกพืชผัก
อินทรีย ์
     -การปลูกพืชผักอินทรีย ์

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจและมีทักษะ
ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงด้วยหลักการ
เกษตรอินทรีย์ 

-หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   
-การเกษตรปลอดภัยกับ
เกษตรอินทรีย์ 
-การเตรียมดินและการ
เพาะกล้าการปลูกพืชผัก
อินทรีย ์
-การปลูกพืชผักอินทรีย ์
 

-วิทยาการบรรยายให้
ความรู ้     
-หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
-การเกษตรปลอดภัยกับ
เกษตรอินทรีย์ 
-การเตรียมดินและการเพาะ
กล้าการปลูกพชืผักอินทรีย ์
-การปลูกพืชผักอินทรีย ์
-ศึกษาจากใบความรู ้

3 - 

2 ลงมือปฏิบัติ  
- ฐานที่ 1 การเรียนรู้
เส้นทางการทำเกษตร
อินทรีย์ 
- ฐานที่ 2 การทำนำ้ยาล้าง
จานจากน้ำขี้เถา 

2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
นำความรูไ้ปใช้ใน
ชีวิตประจำวนัได้ 

- ฐานที่ 1 การเรียนรู้
เส้นทางการทำเกษตร
อินทรีย์ 
- ฐานที่ 2 การทำนำ้ยา
ล้างจานจากนำ้ขี้เถา 

- การลงมือปฏิบัต ิ - 2 

   สื่อการเรียนรู้ 
        1. สื่อวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 

   การวัดและประเมินผล 
       1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี ร้อยละ 90 
       2. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ ร้อยละ 10 

   เกณฑ์การประเมินผล 
       การประเมินตามสภาพจริงของผลงาน 
         - ความรับผิดชอบและระยะเวลาการเข้าเรียน ร้อยละ 100 

   การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 


