
 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

หลักสูตรการเรียนรูวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงแบบบูรณาการอยางย่ังยืน จํานวน 5 ช่ัวโมง 
 ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต                การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมชุมชน 
  การเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       ภาษาตางประเทศเพ่ือการส่ือสารดานอาชีพ 

ความเปนมา 
เกษตรธรรมชาติ คือ ระบบการเกษตรท่ีรวมกับธรรมชาติไดอยางสอดคลอง สรางผลผลิตพืชและสัตวให

เหมาะสมกับระบบนิเวศของพ้ืนท่ี โดยไมแบงแยกทุกสิ่งออกจากธรรมชาติ พยายามแทรกแซงการใชปจจัยการผลิตและ
เทคโนโลยีทางการผลิตใหนอยท่ีสุด ทําใหระบบการเกษตรและธรรมชาติเก้ือกูลซ่ึงกันและกันอยางเปนองครวม เพ่ือให
เกษตรกรสามารถมีชีวิตอยูอยางพอเพียงและพ่ึงตนเองได ซ่ึงจะชวยลดการใชหรือพ่ึงพาปจจัยการผลิตจากภายนอก 
และลดการแทรกแซงของมนุษยท่ีมีตอธรรมชาติใหมากท่ีสุด โดยหันมาใชกลไกทางธรรมชาติในการผลิตทางการเกษตร 
เกษตรกรสามารถประหยัดคาใชจาย โดยสรางภูมิคุมกันจากตนทุนทางการผลิต ลดรายจายของครอบครัวโดยไมตองซ้ือ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชหรือปุยเคมี มีวิถีชีวิตความเปนอยูแบบพ่ึงพาตนเอง และผลิตเพ่ือการบริโภคภายในครัวเรือนและ
ม่ันคงภายใตระบบนิเวศท่ีสมดุลในพ้ืนท่ีของตน ซ่ึงเปนหลักการสําคัญนําไปสูเกษตรยั่งยืน  
 สอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน กรมสงเสริมการเรียนรู ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566      

2. การจัดการศึกษาเพ่ือความปลอดภัย 1.3 เสริมสรางการรับรู ความเขาใจ ความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใหกับ

ประชาชน และวางแผนเตรียมความพรอมในการปองกัน รับมือ และเยียวยา เหตุการณภัยพิบัติจากธรรมชาติ รวมท้ัง

การปรับตัวรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

ดังนั้น ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน ไดเล็งเห็นความสําคัญ จึงจัดโครงการฝกอบรมประชาชน     
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม สามารถนําความรูไปปรับใชในชีวิตประจําวันอยางยั่งยืน 

 

หลักการของหลักสูตร 
  1.วิทยากรบรรยายใหความรู 
 -การดําเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติแหงความพอเพียง 
 -หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสรางความกินดีอยูดีอยางยั่งยืน 
2.กิจกรรมฐานการเรียนรู 
 -ฐานท่ี 1 ดินมีชีวิต 
 -ฐานท่ี 2 ปุยอินทรีย 
จุดมุงหมาย 
        1. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรูเขาใจ และตระหนักในการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหม 
 2. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรู ความเขาใจในการทําปุยอินทรีย ปุยหมัก และน้ําหมักชีวภาพ 

กลุมเปาหมาย 
ประชาชนท่ัวไปในอําเภอราชสาสน จาํนวน   16   คน ไดแก 
                   ตําบลบางคา    จํานวน     6   คน 
          ตําบลเมืองใหม    จํานวน     5   คน   
          ตําบลบางคา    จํานวน     5   คน 

 



 

ระยะเวลา 5 ช่ัวโมง 
      1. ภาคทฤษฎี   3 ชั่วโมง 
      2. ภาคปฏิบัติ   2 ชัว่โมง 
 
รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฎิบัต ิ

1 บรรยายใหความรู 
1. การดําเนินชีวิต
และวิถีปฏิบัติแหง
ความพอเพียง 
2. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง
สรางความกินดีอยูดี
อยางยั่งยืน 

  -วิทยาการบรรยายให
ความรูเก่ียวหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการเรียนรู
วนเกษตรธรรมชาติ 
-ศึกษาจากใบความรู 

3 - 

2 ลงมือปฏิบัติ  
- ฐานท่ี 1 ดินมีชีวิต 
- ฐานท่ี 2 ปุยอินทรีย 

  - การลงมือปฏิบัติ - 2 

   ส่ือการเรียนรู 
        1. สื่อวัสดุอุปกรณการฝกปฏิบัติจริง 
   การวัดและประเมินผล 
       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎี รอยละ 90 
       2. การประเมินความรูภาคปฏิบัติ รอยละ 10 
   เกณฑการประเมินผล 
       การประเมินตามสภาพจริงของผลงาน 
         - ความรับผิดชอบและระยะเวลาการเขาเรียน รอยละ 100 

   การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตร 

 
 

   ลงชื่อ).............................................ผูเสนอหลักสูตร           (ลงชื่อ)...............................................ผูอนุมัติหลักสูตร       
            (นางสาวเกษติยา สมแพง)                                  (นางกินนร จิตรวงศนันท)  
                  ครู กศน.ตําบล                                               ครู (ชํานาญการพิเศษ) 

                                   รักษาการในตําแหนง ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน 
                                    ปฏิบัติหนาท่ีผูอํานวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

                                     ปฏิบัติราชการแทนอธิบดีกรมสงเสริมการเรียนรู 
   
                                                      
 


