
หลักสูตร การอบรมการทำถังหมักรักษ์โลก จำนวน   5 ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 กิจกรรรม การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
ความเป็นมา 

     ในปัจจุบันปัญหาขยะ เป็นปัญหาสำคัญระดับประเทศ ซ่ึงยากท่ีจะแก้ไขและสาเหตุหนึ่งเกิดจากประชาชน
ไม่รู้จักวิธีการบริหารจัดการขยะท่ีเกิดขึ้น ส่วนมากแล้วจะท้ิงลงข้างทางบ้าง หรือทิ้งลงตามแม่น้ำ  ลำคลองบ้างและ
สำหรับการทิ้งขยะลงแม่น้ำจะทำให้น้ำเกิดการเน่าเสียได้ ส่วนหนึ่งเกิดจากสาเหตุที่คนทั่วไป  ไม่รู้จักการคัดแยกขยะ 
นอกจากนี้ คสช.ได้กำหนดให้ขยะเป็นวาระแห่งชาติ เพื่อเป็นการสนองนโยบายและการแก้ไขปัญหาขยะ จึงต้องสร้าง
จิตสำนึกของการห้ามทิ้งขยะโดยปลูกฝังให้แก่เยาวชนและประชาชนโดยทั่วไปพร้อมทั้งจัดหาวิธีการดำเนินการจัดการ
เกี่ยวกับขยะเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล เนื่องจากการคัดแยกขยะมีประโยชน์มาก พร้อมกับเสนอวิธีการ
คัดแยกขยะที่ถูกต้อง เพ่ือนำเข้าสู่ขั้นตอนการจัดการขยะที่ถูกต้องขยะมูลฝอยเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อชุมชนในหลายๆด้าน ทำให้เกิดมลพิษทางดิน น้ำ และอากาศ เป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคต่างๆและ
พาหนะนำโรค ทำลายทัศนียภาพ อีกทั้งก่อให้เกิดปัญหาเรื่องกลิ่น แมลงรบกวนในชุมชน ปัญหาด้านขยะมูลฝอยเกิด
ขึ้นกับชุมชนทุกแห่ง   

            ดังนั้น ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอพนมสารคาม  ไดส้ำรวจพื้นที่ตำบล                
บ้านซ่อง  เป็นสังคมเมืองมปีัญหาในเรื่องการจัดการขยะ ไม่สามารถเผาได้  จึงมีความต้องการที่จะเรียนรู้การจัดการ
ขยะแบบถังขยะเปียก เพราะสะดวกในการจัดการปัญหาการจัดการขยะมาจัดเพ่ือจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและ
ชุมชน จึงได้จัดการอบรมการทำถังขยะเปียกลดโลกร้อนในครัวเรือนขึ้น  

หลักการของหลักสูตร  
      1.  การคัดแยกขยะที่ต้นทาง/การจัดการขยะแบบ 3Rs 
      2.  ประโยชน์ของถังขยะเปียก 
      3.  สาธิตการจัดการขยะเปียกครัวเรือนด้วยวิธีถังขยะอินทรีย์ฝังดิน  /  ลงปฏิบัติฝังถังขยะเปียก 

 วัตถุประสงค์  
      1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับ การทำถังหมักรักษ์โลก 
      2. เพ่ือให้สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

กลุ่มเป้าหมาย  
        แม่บ้าน ตำบลบ้านซ่อง               จำนวน   16    คน                                                                     

 ระยะเวลา     
          ภาคทฤษฎี   3   ชัว่โมง 
          ภาคปฏิบัติ   2   ชั่วโมง 
             รวม        5   ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างเนื้อหา 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลา (ช.ม. ) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การอบรมการ

ทำถังขยะเปียก
ลดโลกร้อนใน
ครัวเรือน     

1. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้ 
ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับการกำจัด
ขยะด้วยการทำถัง
ขยะเปียกลดโลก
ร้อนในครัวเรือน
และนำความรู้การ
กำจัดขยะด้วยการ
ทำถังขยะเปียกลด
โลกร้อนใน
ครัวเรือนได้ 
 2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการสามารถนำ
ความรู้ไปสู่การ
แก้ไขและพัฒนา
ชุมชนสังคม 
 

การบรรยายเรื่อง 
1.การคัดแยกขยะที่
ต้นทาง/การจัดการ
ขยะแบบ 3Rs 
2.  ประโยชน์ของ
ถังขยะเปียก 
3. สาธิตการจัดการ
ขยะเปียกครัวเรือน
ด้วยวิธีถังขยะ
อินทรีย์ฝังดิน  /  
ลงปฏิบัติฝังถังขยะ
เปียก 
4.ผู้เข้าร่วม
โครงการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และตอบข้อซักถาม
ที่สงสัยในการเข้า
ร่วมโครงการ 

- วิทยากรบรรยาย 
- อภิปรายร่วมกัน 
- ฝึกปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกัน 

 

3 ชม.   2ชม. 

 
สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
       1. สื่อยูทูป  
       2. ใบความรู้     

การวัดผลประเมินผล  
    เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
    1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี                 ร้อยละ 90 
    2.  การร่วมกิจกรรม                                ร้อยละ  10 
    3. เครื่องมือวัดและประเมินผล  
        3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน  
        3.2 แบบสังเกตพฤติกรรม 

เงื่อนไขการผ่านการฝึกอบรม 
       1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  90  
       2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 


