
หลักสูตร 

 การรีไซเคิลยางรถยนต์เก่าเพื่อการบริหารจัดการขยะที่ย่อยสลายยากในชุมชน  

จำนวน 5 ช่ัวโมง/วัน 

ศูนย์ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอคลองเขื่อน จังหวัดฉะเชิงเทรา 

กิจกรรม   เพือ่พัฒนาทักษะชีวิต   เพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน     

 การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 การเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ความเป็นมา 

              ปัจจุบันปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยนับว่าเป็นปัญหาสำคัญท้ังในระดับชุมชนและระดับประเทศ สาเหตุ
เนื่องมาจากประชากรในประเทศมีจำนวนมากขึ้น ชุมชนก็เพิ่มขึ้น สถานประกอบการต่าง ๆมีมากขึ้น และ ส่ิงท่ี
ตามมาอย่างเล่ียงไม่ได้ก็คือ ขยะมูลฝอย ย่อมมีจำนวนมากขึ้นตามไปด้วย ดังนั้นชุมชนจัดเป็นแหล่งสำคัญหนึ่งท่ี
ผลิตของเสียออกสู่ส่ิงแวดล้อม แม้ว่าขยะจากชุมชนหรืออาคารบ้านเรือนจะไม่ใช่ของเสียท่ีเป็นอันตราย เมื่อ
เปรียบเทียบกับของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือการเกษตรกรรม แต่ถ้ามีปริมาณมากก็ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
สุขภาพอนามัยของประชาชนและส่ิงแวดล้อมได้ โดยเฉพาะขยะมูลฝอยจากชุมชนหรืออาคารบ้านเรือน ขยะท่ี
สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติ ขยะท่ีสามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้ (recycle) ขยะประเภทวัสดุเหลือใช้ ขยะท่ี
อาจเป็นอันตรายอันเนื่องมาจากสารพิษ เป็นต้น ซึ่งการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในพื้นท่ีและกลไกเพื่อการคัดแยกขยะ 
แปรรูปขยะเป็นพลังงานด้วยนวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี ใส่ใจส่ิงแวดล้อมขึ้น การจัดการขยะมูลฝอยและ
ส่ิงแวดล้อม จึงจัดให้มีระบบการจัดการขยะในชุมชนภายใต้แนวคิด “ประชารัฐ”เพื่อให้ประชาชนและชุมชน
ส่งเสริมการดำเนินการตามหลัก 3 Rs ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ำ(Reuse) และการนำกลับมาใช้ใหม่ 
(Recycle) เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนและชุมชน ได้ตระหนักและรับรู้ถึงความจำเป็น ในการคัดแยกขยะ และการใช้
ประโยชน์จากขยะและเป็นการลดปริมาณขยะท่ีมีประสิทธิภาพ และป้องกันปัญหาการเกิดมลพิษ ท่ีจะเกิดขึ้นใน
อนาคต ท้ังยังส่งเสริมให้แต่ละครัวเรือนมีการจัดการขยะท่ีต้นทาง กลางทาง และปลายทาง เพื่อไม่ให้ขยะดังกล่าว
ตกค้าง ทำให้ชุมชนสะอาดมากขั้น และมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีต่อไป  

หลักการของหลักสูตร 
1. มุ่งพัฒนาประชาชนในตำบลให้เป็นบุคคลท่ีเป่ียมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก ความรับผิดชอบ

ต่อตนเอง และผู้อื่นในชุมชน สังคม 
2. ส่งเสริมความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่ายท้ังภาครัฐและเอกชน 
3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม  

วัตถุประสงค์ 
 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ เกี่ยวกับหลักการบริหารจัดการขยะในชุมชน ให้มคุีณภาพ
ชีวิตท่ีดีขึ้น และมีทักษะในการรีไซเคิลยางรถยนต์เก่าท่ีมีในชุมชนไปปรับใช้ในครอบครัว และชุมชนได้ 
 
 
 



กลุ่มเป้าหมาย 
1. ประชาชนผู้สนใจในพื้นท่ีอำเภอคลองเข่ือน 
2. ผู้นำชุมชน 

ระยะเวลา  
- จำนวน 1 วัน เวลา 5 ช่ัวโมง 

โครงสร้างเนื้อหา 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี 
(ระบุ) 

ปฏิบัติ 
(ระบุ) 

1 หลักการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอย และรีไซเคิลขยะท่ี
ย่อยสลายยาก                                  

ผู้เข้ารับการอบรมได้มี
ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย และรี
ไซเคิลขยะท่ีย่อยสลายยาก 

อธิบายเกี่ยวกับ
หลักการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย 
และรีไซเคิลขยะท่ี
ย่อยสลายยาก 

การบรรยายให้ความรู้ 
ประกอบเอกสารใบ
ความรู้ 

1  

2 หลัก 3 Rs ได้แก่ การลดการ
ใช้ (Reduce) การใช้ซ้ำ 
(Reuse) และการนำกลับมา
ใช้ใหม่ (Recycle)                             

ผู้เข้ารับการอบรมได้มี
ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ หลัก 3 Rs ได้แก่ 
การลดการใช้ (Reduce) 
การใช้ซ้ำ (Reuse) และ
การนำกลับมาใช้ใหม่ 
(Recycle) 

อธิบายเกี่ยวกับ
หลัก 3 Rs ได้แก่ 
การลดการใช้ 
(Reduce) การใช้
ซ้ำ (Reuse) และ
การนำกลับมาใช้
ใหม่ (Recycle) 

การบรรยายให้ความรู้ 
ประกอบเอกสารใบ
ความรู้ 

1  

3 ฝึกปฏิบัติการรีไซเคิลโดย
การตัดยางรถยนต์เก่าทำเป็น
กระถาง สำหรับปลูกผักหรือ
การทำถังขยะและเพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน 

ผู้เข้ารับการอบรมได้ฝึก
ปฏิบัติ ตามขั้นตอน 
วิธีการการตัดยางรถยนต์
เก่าทำเป็นกระถางสำหรับ
ปลูกผักหรือการทำถังขยะ 
และเพื่อเป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชน 
 

อธิบายเกี่ยวกับ
ขั้นตอน วิธีการการ
ตัดยางรถยนต์เก่า
ทำเป็นกระถาง
สำหรับปลูกผักหรือ
การทำถังขยะ และ
เพื่อเป็นประโยชน์
ต่อชุมชน 

วิทยากรนำฝึกปฏิบัติ
จริง 

1  

4 การออกแบบตกแต่ง
ลวดลาย โดยการทาสีบนยาง
รถยนต์ท่ีตัดเสร็จแล้ว 

ผู้เข้ารับการอบรมได้ฝึก
ปฏิบัติการการออกแบบ
ตกแต่งลวดลาย โดยการ
ทาสีบนยางรถยนต์ท่ีตัด
เสร็จแล้ว 

อธิบายเกีย่วกับการ
ออกแบบตกแต่ง
ลวดลาย โดยการ
ทาสีบนยางรถยนต์
ท่ีตัดเสร็จแล้ว 

วิทยากรนำฝึกปฏิบัติ
จริง 

1  



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี 
(ระบุ) 

ปฏิบัติ 
(ระบุ) 

5 - สรุปการอบรม  
- ผู้เข้าอบรมแสดงความ
คิดเห็น ในปฏิบัติตนต่อไปใน
ชีวิตประจำวัน 
- สอบถามข้อสงสัยหรือ
ข้อมูลเพิ่มเติม 

เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม
ได้แสดงความคิดเห็น
ตลอดจนการนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

ข้อมูลการสรุปจาก
เนื้อหาการบรรยาย
ของทางวิทยากร
ผู้สอน 

สรุปข้อมูลจาก
วิทยากรผู้สอน และ
การแสดงความ
คิดเห็นของผู้เข้ารับ
การฝึกอบรม 

1  

 
สื่อ/วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 

1. เอกสาร/ใบความรู้ 
2. ถังขยะสำหรับการคัดแยกขยะประเภทต่าง ๆ 
3. ยางรถยนต์เก่าสำหรับตัดในรูปแบบต่าง ๆ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมนิผลโดยแบบประเมินและรายงานผลการจบหลักสูตร 

 
เง่ือนไขการผ่านการฝึกอบรม 

1. เวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
หลักฐานการผ่านการฝึกอบรม 
 -  หลักฐานการประเมิน 
 -  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

-  วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 

 


