
 
หลักสูตรอบรมใหความรูเร่ืองการบริหารจัดการขยะในครัวเรือน (จํานวน ๕ ชั่วโมง) 

๑. ชื่อหลักสูตร  การบริหารจัดการขยะในครัวเรือน 
2. สอดคลองกับนโยบาย ยุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนินงาน กศน. ปงบประมาณ ๒๕๖๕ 

ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ 

๑) สงเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ที่เนนการพฒันาทักษะที่จําเปนสําหรบัแตละชวงวัย และการจัด

การศึกษาและการเรียนรูที่เหมาะสมกับแตละกลุมเปาหมายและบริบทพื้นที ่

๓. เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 

 ปญหาขยะอินทรียนับวันจะมีมากข้ึน เน่ืองจากการเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร พฤติกรรมการบริโภค           
ที่ตองการความสะดวกสบาย การจัดการขยะมูลฝอยที่ไมถูกหลักวิชาการ เปนตน สิ่งเหลาน้ีลวนสงผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมโดยรวม เชน กลิ่นรบกวน เปนแหลงเพาะพันธุโรค ถึงแมวาหนวยงานของภาครัฐจะมีหนาที่รับผิดชอบ
ตองรับภาระในการจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนดวยวิธีตาง ๆ เชน ฝงกลบ การใชเตาเผา กองทิ้งไวกลางแจง ซึ่งก็จะ
เปนการแกปญหาที่ปลายเหตุและไมย่ังยืน ซึ่งแนวทางที่ดีที่สุดสําหรับการแกปญหาเรื่องขยะมูลฝอย ตองมีการจัดการ
จากแหลงกําเนิด โดยความรวมมือระหวาง กศน.อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา และนายสันต  เกษมสุขดําเนินการ
ขับเคลื่อนการบริหารจัดการขยะจากตนทาง ดวยการสรางกระแสและปลูกจิตสํานึกในเรื่องของความสะอาด โดย
กําหนดใหมีการลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนที่เขาสูระบบการกําจัด ที่ปลายทางลดลงจะสงเสริมสนับสนุนให
หนวยงานในสังกัด และทุกภาคสวนในพื้นที่จัดกิจกรรมการนําขยะมูลฝอย หรือการนําขยะมูลฝอยไปใชประโยชน 
ตามแนวทาง ๓ Rs รวมทั้งจะสงเสริมสนับสนุนใหหมูบาน/ชุมชนในพื้นที่สามารถเปนตนแบบการลดและคัดแยกขยะ
มูลฝอย  

  จากความสําคัญดังกลาว ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา จึงได
จัดทําโครงการการบริหารจัดการขยะในครัวเรือน เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการคัดแยกขยะอินทรีย
หรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิลในครัวเรือน และมีสวนรวมในการคัดแยกขยะอินทรียหรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิล
ในครัวเรือน มีสถานที่จัดการขยะอินทรียหรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิลในครัวเรอืนและสงเสริมการใชประโยชนจาก
ขยะอินทรียดวยการนํามาใชปลูกผักสวนครัว 

๔. วัตถุประสงค 
๔.๑ เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการคัดแยกขยะอินทรียหรอืขยะเปยกและขยะรีไซเคิล                               

ในครัวเรือน และมีสวนรวมในการคัดแยกขยะอินทรียหรือขยะเปยก และขยะรีไซเคิลในครัวเรือน 
๔.๒ เพื่อใหครัวเรือนมีสถานทีจ่ัดการขยะอินทรียหรือขยะเปยก และขยะรีไซเคิลในครัวเรอืน  
๔.๓ สงเสริมการใชประโยชนจากขยะอินทรียดวยการนํามาใชปลูกผักสวนครัว 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

โครงสรางของหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การบริหารจัดการ

ขยะในครัวเรือน 

๑.เพื่อใหประชาชนมี
ความรูความเขาใจใน
การคัดแยกขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก
และขยะรีไซเคิล                               
ในครัวเรือน และมีสวน
รวมในการคัดแยกขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก 
และขยะรีไซเคิลใน
ครัวเรือน 

 

- ความรูความเขาใจในการ
คัดแยกขยะ 
- ปญหาขยะที่มผีลกับ
สิ่งแวดลอม  การบริหาร
จัดการขยะในครัวเรือนและ
ชุมชน และใชใน
ชีวิตประจําวัน  
- การคัดแยกขยะอินทรีย
หรือ ขยะเปยก และขยะรี
ไซเคิลในครัวเรือน 
-ประโยชนจากขยะอินทรีย

ดวยการนํามาใชปลูกผักสวน

ครัว/ปลูกผักสวนครัว 

บรรยาย/ยกตัวอยาง 1 

ช่ัวโมง 
- 

2 การเรียนรูจาก

การ ฝกปฏิบัติการคัด

แยกขยะอินทรียหรอื

ขยะเปยก และขยะ          

รีไซเคิลในครัวเรอืน 

 

๒.เพื่อใหครัวเรือนมี
สถานที่จัดการขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก 
และขยะรีไซเคิลใน
ครัวเรือน  
๓.สงเสริมการใช
ประโยชนจากขยะ
อินทรียดวยการ
นํามาใชปลูกผักสวน
ครัว 

๑. ปญหาขยะท่ีมีผลกับ
สิ่งแวดลอม  การบริหาร
จัดการขยะในครัวเรือนและ
ชุมชน และใชในชีวิตประจําวัน  
2. การคัดแยกขยะอินทรีย
หรือขยะเปยก และขยะ 
รีไซเคิลในครัวเรือน 
๓. ประโยชนจากขยะอินทรีย
ดวยการนํามาใชปลูกผัก 
สวนครัว/ปลูกผัก 
สวนครัว 

บรรยาย/สาธิต/ปฏิบัติ      - ๓

ช่ัวโมง 

 

3 สรปุการเขารวม

กิจกรรม แลกเปลี่ยน

เรียนรู /ตอบขอ

ซักถาม 

-เพื่อผูเขาอบรม

แลกเปลี่ยนเรียนรู /

ตอบขอซักถาม เรื่อง 

การจัดการขยะอินทรยี

และขยะเปยกใน

ครัวเรือน 

- ผูเขารวมการอบรม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู
ประสบการณและความรูที่
ไดจากการอบรมและการนํา
ความรูที่ไดรับไปใชในการ
ดําเนินชีวิต 
 

อภิปราย 1 

ช่ัวโมง 
- 

 

 



สื่อการเรียนรู 

1. DVD การคัดแยกขยะในรปูแบบตางๆ                    
2. ขยะสําหรับคัดแยกและรีไซเคิล 

การวัดผลประเมินผล 

๑. ผลงานที่ฝกปฏิบัติ  

           ๒. แบบสอบถามความพึงพอใจ  

           ๓. แบบติดตามผล 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. ตองมีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติ ไมนอยกวารอยละ ๘๐  

           2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๕๐ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


