
 
หลักสูตรอบรมใหความรูเร่ืองการบริหารจัดการขยะในครัวเรือน (จํานวน ๕ ชั่วโมง) 

๑. ชื่อหลักสูตร  การบริหารจัดการขยะในครัวเรือน 
2. สอดคลองกับนโยบาย ยุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนินงาน กศน. ปงบประมาณ ๒๕๖๕ 

ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ 

๑) สงเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ที่เนนการพฒันาทักษะที่จําเปนสําหรบัแตละชวงวัย และการจัด

การศึกษาและการเรียนรูที่เหมาะสมกับแตละกลุมเปาหมายและบริบทพื้นที ่

๓. เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 

 ปญหาขยะอินทรียนับวันจะมีมากข้ึน เน่ืองจากการเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากร พฤติกรรมการบริโภค           
ที่ตองการความสะดวกสบาย การจัดการขยะมูลฝอยที่ไมถูกหลักวิชาการ เปนตน สิ่งเหลาน้ีลวนสงผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมโดยรวม เชน กลิ่นรบกวน เปนแหลงเพาะพันธุโรค ถึงแมวาหนวยงานของภาครัฐจะมีหนาที่รับผิดชอบ
ตองรับภาระในการจัดการขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนดวยวิธีตาง ๆ เชน ฝงกลบ การใชเตาเผา กองทิ้งไวกลางแจง ซึ่งก็จะ
เปนการแกปญหาที่ปลายเหตุและไมย่ังยืน ซึ่งแนวทางที่ดีที่สุดสําหรับการแกปญหาเรื่องขยะมูลฝอย ตองมีการจัดการ
จากแหลงกําเนิด โดยความรวมมือระหวาง กศน.อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา และนายสันต  เกษมสุขดําเนินการ
ขับเคลื่อนการบริหารจัดการขยะจากตนทาง ดวยการสรางกระแสและปลูกจิตสํานึกในเรื่องของความสะอาด โดย
กําหนดใหมีการลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนที่เขาสูระบบการกําจัด ที่ปลายทางลดลงจะสงเสริมสนับสนุนให
หนวยงานในสังกัด และทุกภาคสวนในพื้นที่จัดกิจกรรมการนําขยะมูลฝอย หรือการนําขยะมูลฝอยไปใชประโยชน 
ตามแนวทาง ๓ Rs รวมทั้งจะสงเสริมสนับสนุนใหหมูบาน/ชุมชนในพื้นที่สามารถเปนตนแบบการลดและคัดแยกขยะ
มูลฝอย  

  จากความสําคัญดังกลาว ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา จึงได
จัดทําโครงการการบริหารจัดการขยะในครัวเรือน เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการคัดแยกขยะอินทรีย
หรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิลในครัวเรือน และมีสวนรวมในการคัดแยกขยะอินทรียหรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิล
ในครัวเรือน มีสถานที่จัดการขยะอินทรียหรือขยะเปยกและขยะรีไซเคิลในครัวเรอืนและสงเสริมการใชประโยชนจาก
ขยะอินทรียดวยการนํามาใชปลูกผักสวนครัว 

๔. วัตถุประสงค 
๔.๑ เพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการคัดแยกขยะอินทรียหรอืขยะเปยกและขยะรีไซเคิล                               

ในครัวเรือน และมีสวนรวมในการคัดแยกขยะอินทรียหรือขยะเปยก และขยะรีไซเคิลในครัวเรือน 
๔.๒ เพื่อใหครัวเรือนมีสถานทีจ่ัดการขยะอินทรียหรือขยะเปยก และขยะรีไซเคิลในครัวเรอืน  
๔.๓ สงเสริมการใชประโยชนจากขยะอินทรียดวยการนํามาใชปลูกผักสวนครัว 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

โครงสรางของหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การบริหารจัดการ

ขยะในครัวเรือน 

๑.เพื่อใหประชาชนมี
ความรูความเขาใจใน
การคัดแยกขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก
และขยะรีไซเคิล                               
ในครัวเรือน และมีสวน
รวมในการคัดแยกขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก 
และขยะรีไซเคิลใน
ครัวเรือน 

 

- ความรูความเขาใจในการ
คัดแยกขยะ 
- ปญหาขยะที่มผีลกับ
สิ่งแวดลอม  การบริหาร
จัดการขยะในครัวเรือนและ
ชุมชน และใชใน
ชีวิตประจําวัน  
- การคัดแยกขยะอินทรีย
หรือ ขยะเปยก และขยะรี
ไซเคิลในครัวเรือน 
-ประโยชนจากขยะอินทรีย

ดวยการนํามาใชปลูกผักสวน

ครัว/ปลูกผักสวนครัว 

บรรยาย/ยกตัวอยาง 1 

ช่ัวโมง 
- 

2 การเรียนรูจาก

การ ฝกปฏิบัติการคัด

แยกขยะอินทรียหรอื

ขยะเปยก และขยะ          

รีไซเคิลในครัวเรอืน 

 

๒.เพื่อใหครัวเรือนมี
สถานที่จัดการขยะ
อินทรียหรือขยะเปยก 
และขยะรีไซเคิลใน
ครัวเรือน  
๓.สงเสริมการใช
ประโยชนจากขยะ
อินทรียดวยการ
นํามาใชปลูกผักสวน
ครัว 

๑. ปญหาขยะท่ีมีผลกับ
สิ่งแวดลอม  การบริหาร
จัดการขยะในครัวเรือนและ
ชุมชน และใชในชีวิตประจําวัน  
2. การคัดแยกขยะอินทรีย
หรือขยะเปยก และขยะ 
รีไซเคิลในครัวเรือน 
๓. ประโยชนจากขยะอินทรีย
ดวยการนํามาใชปลูกผัก 
สวนครัว/ปลูกผัก 
สวนครัว 

บรรยาย/สาธิต/ปฏิบัติ      - ๓

ช่ัวโมง 

 

3 สรปุการเขารวม

กิจกรรม แลกเปลี่ยน

เรียนรู /ตอบขอ

ซักถาม 

-เพื่อผูเขาอบรม

แลกเปลี่ยนเรียนรู /

ตอบขอซักถาม เรื่อง 

การจัดการขยะอินทรยี

และขยะเปยกใน

ครัวเรือน 

- ผูเขารวมการอบรม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู
ประสบการณและความรูที่
ไดจากการอบรมและการนํา
ความรูที่ไดรับไปใชในการ
ดําเนินชีวิต 
 

อภิปราย 1 

ช่ัวโมง 
- 

 

 



สื่อการเรียนรู 

1. DVD การคัดแยกขยะในรปูแบบตางๆ                    
2. ขยะสําหรับคัดแยกและรีไซเคิล 

การวัดผลประเมินผล 

๑. ผลงานที่ฝกปฏิบัติ  

           ๒. แบบสอบถามความพึงพอใจ  

           ๓. แบบติดตามผล 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. ตองมีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติ ไมนอยกวารอยละ ๘๐  

           2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๕๐ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


