
หลักสูตรการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน 
การจัดกิจกรรมฝึกอบรมประชาชน 

 

ชื่อหลักสูตร  การบริหารจัดการขยะเพ่ือสิ่งแวดล้อมในชุมชนและสังคม  จำนวน   5  ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
 

ความเป็นมา  
ปัจจุบัน ปัญหาการกำจัดขยะเป็นปัญหาใหญ่ของหลาย ๆ ประเทศ แม้ในประเทศไทยเองก็กำลังเผชิญ

กับปัญหาการกำจัดขยะที่นับวันจะทวีความรุนแรงขึ ้นตลอดเวลา และยังไม่สามารถหาทางออกที่ด ีได้ 
(สถานการณ์ด้านการกำจัดขยะมูลฝอยของประเทศไทย (กรมควบคุมมลพิษ) ประกอบด้วย ขยะประเภทบรรจุ
ภัณฑ์และผลิตภัณฑ์ที่สามรถนำกลับมาใช้ซ้ำ (Reuse) และแปรรูปกลับมาใช้ซ้ำ (Recycle) แต่ความสามารถ
ในการจัดเก็บขยะกลับมีไม่ถึง 70% ของขยะมูลฝอยที ่เกิดขึ ้น จึงทำให้เกิดปริมาณขยะมูลฝอยตกค้า  
งตามสถานที่ต่างๆ หรือมีการนำไปกำจัดโดยวิธีกองบนพื้นซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลก่อให้เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

จากการสำรวจสภาพปัญหาในชุมชนพบว่าจำนวนขยะมูลฝอยในอำเภอบางปะกง มีจำนวนมากและ
ยังไม่สามารถหาทางออกได้  กศน.อำเภอบางปะกง เห็นถึงปัญหา และต้องการการแก้ปัญหาขยะในชุมชน 
จึงได้จ ัดทำโครงการการบร ิหารจ ัดการขยะเพื ่อส ิ ่งแวดล้อมในชุมชนและสังคม   จำนวน 6 ชั ่วโมง  
เพ่ือพาผู้เข้าร่วมโครงการไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ที่ประสบความสำเร็จเรื่องการบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม 
เป็นการสร้างจิตสำนึก และมีความรู้เข้าใจ  มีทักษะในการบริหารจัดการขยะอย่างถูกวิธี เพื่อลดปริมาณขยะ 
ในชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร  
ขยะมูลฝอยขยะหรือของเสีย แบ่งเป็น มูลฝอยธรรมดาทั่วไป ได้แก่ มูลฝอยสด เศษอาหาร กระดาษ 

โฟม พลาสติก ขวด แก้ว โลหะ ฯลฯ และของเสียอันตราย ได้แก่ มูลฝอยติดเชื้อจากโรงพยาบาล กากสารเคมี 
สารเคมีกำจัดแมลง กากน้ำมัน หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี ่ใช้แล้ว แหล่งกำเนิดของเสียที ่สำคัญ  
ได้แก่ ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรมและพ้ืนที่เกษตรกรรม 

ปัญหาสิ่งแวดล้อมเนื่องจากขยะทุกวันนี้คนไทยกว่า 60 ล้านคน สามารถสร้างขยะได้มากถึง 14 ล้าน
ตันต่อปี แต่ความสามารถ ในการจัดเก็บขยะกลับมีไม่ถึง 70 % ของขยะที่เกิดขึ้น จึงทำให้เกิดปริมาณมูลฝอย
ตกค้าง  ตามสถานที่ต่าง ๆ หรือมีการนำไปกำจัดโดยวิธีกองบนพื้นซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลก่อให้เกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อม คือ 

1. อากาศเสีย เกิดจากการเผามูลฝอยกลางแจ้งทำให้เกิดควันและสารมลพิษทางอากาศ 
2. น้ำเสีย เกิดจากการกองมูลฝอยที่ตกค้างบนพื้นเมื่อฝนตกจะเกิดน้ำเสียซึ่งไหลลงสู่แม่น้ำทำให้เกิด

ภาวะมลพิษทางน้ำ 
3. แหล่งพาหะนำโรค จากมูลฝอยตกค้างบนพื้นจะเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของหนูและแมลงวัน ซึ่งเป็น

พาหะนำโรคติดต่อทำให้มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน 
4. เหตุรำคาญและความไม่น่าดู จากการเก็บขยะมูลฝอยไม่หมดทำให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวน 



วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือปลูกจิตสำนึกและให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะให้ถูกวิธี 
2. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถบริหารจัดการขยะด้วยตนเองและลดปริมาณขยะในชุมชนได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 

เป้าหมาย     
          ประชาชนทัว่ไป 
 

ระยะเวลา   จำนวน  5  ชั่วโมง  

- ทฤษฎี   1 ชั่วโมง 

- ปฏิบัติ   4 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ศึกษาแหล่งเรียนรู้
การบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย 
ณ ร้านศูนย์บาท
ชุมชนอ่อนนุช 14 ไร่ 
 
 
 
 
 
 
 

1. ปลูกจิตสำนึกใน
การบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือน 
2. การคัดแยกขยะ 
 
 
 
 

1.ประวัติความ
เป็นมา การบริหาร
จัดการชุมชน และ
การประสบ
ความสำเร็จของ
ชุมชน 
2. ประเภทของถัง
ขยะ และข้อดีข้อเสีย
ของการแยกขยะ 

1.วิทยากรบรรยาย 
เชิงปฏิบัติให้ความรู้
เกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมา และความสำเร็จ
จากการบริหารจัดการ
ขยะในชุมชน 
2.วิทยากรฝึกปฏิบัติ 
พร้อมรู้จักประเภทของ 
ถังขยะ สีเขียว น้ำเงิน 
เหลือง แดง  
3. การลดปริมาณ 
4. ส่วนดีของการแยกขยะ 

 1 ชม. 4 ชม. 

3 ศึกษาเรียนรู้ 
การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

1.เพื่อให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้ 
เข้าใจความสำคัญ 
ประโยชน์ และ 
การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

1.เรียนรู้การปลูกป่า
นิเวศ คือ “ป่าที่
มนุษย์สร้างขึ้น
เพ่ือให้มีสภาพ
ใกล้เคียงสภาพป่า
ธรรมชาติ” ใช้
หลักการสร้างป่า
ธรรมชาติดั้งเดิมด้วย
พันธุ์ไม้ธรรมชาติ 

1.วิทยากรให้ความรู้  
เข้าใจเรื่องการปลูกป่า
นิเวศ ประโยชน์ของป่า
นิเวศ และการอนุรักษ์ป่า
นิเวศ 

  



 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   ดั้งเดิม และจัดการ
โดยใช้แนวคิด  
“การจัดการที่ดีที่สุด
คือการปล่อยให้ป่า
จัดการตัวเอง 
ประโยชน์ของป่า
นิเวศ และการ
อนุรักษ์ป่านิเวศ 

   

 
สื่อการเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อพิมพ์  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สื่อบุคคลภูมิ
ปัญญา แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น      
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. ประเมินพฤติกรรมการฝึกปฏิบัติ และการเรียนรู้ในกิจกรรม โดยใช้จากการสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 

 
 
 

 


