
หลักสูตรทอดมันปลากราย จํานวน 5 ชั่วโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอราชสาสน 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม       กลุมอาชีพอุตสาหกรรม       กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

ความเปนมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็ง

ใหแกเศรษฐกิจ ชุมชน โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับ

การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และการมีงานทําอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดม่ันคง       

ม่ังค่ังและมีงานทําอยางยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล           

ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ในรูปแบบใหมท่ีสรางความม่ันคงใหแกประชาชนและประเทศชาต ิ

 สอดคลองตามนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน.ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566                                     

4.การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ และเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน ขอท่ี 4.3 พัฒนาสมรรถนะอาชีพท่ี

สอดคลองกับความถนัด ความสนใจ โดยการ Re-skill Up- skill และ New skill เพ่ือใหทุกกลุมเปาหมาย             

มีการศึกษาในระดับท่ีสูงข้ึน พรอมท้ังสรางชองทางอาชีพในรูปแบบหลากหลายใหครอบคลุมผู เรียนทุก

กลุมเปาหมาย รวมท้ังผูสูงอายุ โดยมีการบูรณาการความรวมมือระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของ  

 ดังนั้น กศน.อําเภอราชสาสน จึงไดตระหนักและเห็นความสําคัญจึงไดดําเนินการจัดการศึกษาตอเนื่อง 

โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรทอดมันปลากราย ใหกับประชาชนท่ีสนใจในพ้ืนท่ี เพ่ือสรางสมรรถนะและ

ทักษะคุณภาพ ท่ีเนน New skill Up skill และ Re skill ท่ีสอดคลองกับบริบท พ้ืนท่ี ตลอดจนยกระดับผลิตภัณฑ 

สินคา บริการ เปนท่ียอมรับของตลาด ตลอดจนเพ่ิมชองทางการประชาสัมพันธและชองทางการจําหนายตอไป 
หลักการของหลักสูตร 

 1. มีทักษะความรูในเรื่องการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได  

 2. รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และสามารถสรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนและเกิดการรวมตัวกัน  

 3. มีอาชีพเสริมเพ่ิมรายไดลดรายจายภายในครัวเรือน 

จุดหมาย 

 1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและเกิดทักษะในการตกแตงโดยใชวัสดุท่ีหลากหลาย 

 2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําทอดมันปลากรายได 

 3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํา ความรูและทักษะไปใตอยอดอาชีพเดิม สรางรายได และสามรถประกอบ

อาชีพใหมได 

กลุมเปาหมาย 
 ประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจ ในพ้ืนท่ีตําบลบางคา จํานวน 8 คน 
 



ระยะเวลา 

 จํานวน  5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการ
ประกอบอาชีพ 
ทอดมันปลากราย 
 

1.บอกความสําคัญ
ของการประกอบ
อาชีพการทําทอดมัน
ปลากราย 
2.บอกความเปนไปได
ในอาชีพการทํา
ทอดมันปลากราย 
3.บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได 
 

1.ความสําคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทําทอดมันปลา
กราย 
2.ความเปนไปไดใน
การประกอบอาชีพ 
3. ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

1. วิทยากรบรรยาย
ใหความรูและให
ผูเรียนศึกษาจากใบ
ความรูเรื่อง
ความสําคัญของการ
ทําทอดมันปลากราย 
2. วิทยากรและ
ผูเรียน 
รวมกันวิเคราะห
ความ 
เปนไปไดในการเลือก 
ประกอบอาชีพการ
ทําทอดมันปลากราย 

30 นาที - 

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพทอดมันปลา
กราย 

1. ผูเรียนมีความรู
ความเขาใจการทํา
ทอดมันปลากราย 
2. ผูเรียนสามาร
เลือกใชวัสดุและ
อุปกรณการการทํา
ทอดมันปลากรายได
อยางเหมาะสม 
3. ผูเรียนมีทักษะใน
การทําทอดมันปลา
กราย 

1. การเลือกใชวัสดุ 
และอุปกรณการทํา
ทอดมันปลากราย 
2. วิธีการทําทอดมัน
ปลากราย  

วิทยากรอธิบายพรอม 
สาธิต 
1.หลักการเลือกใช 
วัสดุและอุปกรณใน 
การทําทอดมันปลา
กราย 
2.การทําทอดมันปลา
กราย 
3.วิทยากร 
ประเมินผลการเรียนรู 
ในภาคปฏิบัติ 
4. วิทยากรและ
ผูเรียน 
รวมกันสรุปองค
ความร ู 

 1 ชม. 2 ชม. 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

3. หลักการ การตลาด
การจําหนาย การ
ขายทางชองทาง
ตางๆและการบรรจุ
ภัณฑ 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
นําความรูและทักษะ
ไป ใชสรางรายได ลด
รายจาย ทําไดขาย
เปน และใชใน
ชีวิตประจําวัน 

เรียนรูการตลาด 
การจําหนายการขาย 
การทําขนมทองมวน
สดมะพราวออน 
ทางชองทางตางๆ
และการออกแบบ
บรรจุภัณฑ 

วิทยากรอธิบายชอง
ทางการขายรวมถึง
บรรจุภัณฑใหมีความ
เหมาะสมและ
สวยงาม 

30 นาที 1 ชม. 

ส่ือการเรียนรู 

1. แผนพับ ใบความรู 
2. อินเทอรเน็ต , คลิป VDO 

 

การวัดและประเมินผล 

 - แบบรายงานการวัดความรู ความเขาใจ  

 - แบบสังเกตพฤติกรรม ผลงาน 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 - มีเวลาเรียน ไมนอยกวา รอยละ 90 

 - มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวา รอยละ 90 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1. หลักฐานการประเมินผล 

 2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอราชสาสน 

 

 

ลงชื่อ………………………………………………..ผูจัดทําหลักสูตร   ลงชื่อ………………………………………………ผูอนุมัติหลักสูตร     

           (นางสาวเกษติยา สมแพง)    (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี) 

                ครู กศน.ตําบล                                         ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน          

 


