
ชื่อหลักสูตร การออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และพรมเช็ดเทา   จำนวน  ๑๐ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย สกร.สงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางย่ังยืน

โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุ มอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของ

แตละพื้นที่ เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาข้ึน

ไปใชประโยชนในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และ

เปนภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเน่ืองไดตลอดชีวิต จึงจัด

วิชาชีพการออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และพรมเช็ดเทา และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำ

ความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังน้ี  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื ้นที ่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที ่

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบคุคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดที่มั่นคง มั ่งคั ่ง และยั ่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และพรมเช็ดเทา 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 

 ๑. ผูที่ไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูที่มีอาชีพและตองการพฒันาอาชีพ 



ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนทัง้หมด  ๑๐ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  ๒  ช่ัวโมง  

 ภาคปฏิบัติ  ๘  ช่ัวโมง 

โครงการการออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และพรมเช็ดเทา 

ที่ เรื่อง จุดประสงคการเรยีนรู เน้ือหา การจัด 
กระบวนการเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 อุปกรณการการ
ออกแบบบรรจุ
ภัณฑ เปลญวน 
และพรมเช็ดเทา 
และการเตรียม
วัสดุ 

- มีความรู ความ
เขาใจและเตรียมวัสดุ
การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ เปลญวน และ
พรมเช็ดเทา 

- อุปกรณและการออกแบบบรรจุภัณฑ เปล
ญวน และพรมเช็ดเทา โดยใชหวงผา มีดังน้ี 
     1. หวงผา 
     2. ไมถัดเปล 
 - อุปกรณและการออกแบบบรรจุภัณฑ เปล
ญวน และพรมเช็ดเทา โดยใชกระดาษลูกฟูก  
มีดังน้ี 
  - กระดาษลูกฟูก    
  - กระดาษ A4       
  - คัตเตอรใหญ  
  - ไมบรรทัดเหล็ก  
  - กาว     
 -  ปากกาเคมี 
 -  แผนรองตัด 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณที่ใชในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ 
เปลญวน และพรมเช็ด
เทา และเทคนิคการ
เลือกใชวัสดกุาร
ออกแบบบรรจุภัณฑ 
เปลญวน และพรมเช็ด
เทา 
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 การออกแบบ
บรรจุภัณฑ เปล
ญวน และพรม
เช็ดเทา 
 
 
 
 

 
- เพื่อใหผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานดาน
การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ เปลญวน และ
พรมเช็ดเทาได 
- สามารถทำกระเปา
จากเชือกกลวยได 

     การออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และ
พรมเช็ดเทา โดยใชหวงผา 
   1.นำหวงถุงเทาที่เหลือใชจากโรงงานที่เปน
เสนๆ มาแยกเปนสีๆ 
        2.นำหวงถุงเทามาแยกมวนไวเปนแตละ
สีๆตามความหนาของผา 
       3.เตรียมเศษไมที่ใชยาว
ประมาณ  1  เมตร  มาตีตะป ู โดยมีความ
กวางของตะป ู 2  ดอก หางกัน  30  ฟุต 
     4.นำหวงถงุเทามาสานเปนบวงไขวกัน
ลักษณะคลายเปยใหมีความยาว  10  น้ิว  จึง
นำปลายทั้ง  2  ขาง  ผูกเขากันใหเปนหวง
วงร ี  จึงไดหูเปลจำนวน  14 หู  โดยทำตอนที่ 
5 อีก 1  รอบ จึงจะไดหูเปล  2 ขาง 
    5.นำหูเปลที่เตรียมไวทำตามขั้นตอนที่ 4 
มาสานขึ้นตนดวยหวงถุงเทาที่เตรียมไวใน
ขั้นตอนที่ 2  โดยเก็บหูไว 2 อันจะเหลือ
หู  12 อัน  เริ่มถักหูแรกโดยขึ้นตนสอดผา
ลักษณะเง่ือนพิรอด   ถักตอไปเล่ือยๆจน
ครบ  12  หู  (ครบ  1   แถว) 
    

 
 
- วิทยากรบรรยาย
ขั้นตอนและเทคนิค
การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ เปลญวน และ
พรมเช็ดเทาในแตละ
ขั้นตอน 
-วิทยากรใหผูเรียนได
ปฏิบัติตามขั้นตอนการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ 
เปลญวน และพรมเช็ด
เทาพรอมกับการตอบ
ขอสงสัยระหวางการ
เรียนการสอน 
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ที่ เรื่อง จุดประสงคการเรยีนรู เน้ือหา การจัด 
กระบวนการเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

2    6.นำหวงถุงเทาอีก 1 สีที่เตรียมไวโดยผูก
กับหูแรก  แถวที่ 1  แลวนำมาถักเปน
เง่ือนพิรอดกับแถวที่  1  ถักไปเรื่อยๆจน
ครบ 12 ชองจะไดแถวที่ 2 
   7.ทำตามวิธีตามขั้นตอนที่ 6 และ
ขั้นตอนที่ 7 สลับสีกันไปมาทั้งสอองสี
เรื่อยๆจนครบ 14 แถว 
   8.นำหูเปลที่เหลืออีกขางมาผูกกับตน
เสาเพื่อทำการตอเปลที่ถักเสร็จแลว 
14  แถว   นำปลายหวงถุงเทาหูเปลจาก
แถวที่  14   นำปลายวัสดเุศษผาจากแถว
ที่  14  มาถักตอหูที่เตรียมไวโดยถักสลับ
ฟนปลากันไปมาเหมือนถักเปลตามขั้นตอน
ที่  5  และขั้นตอนที่  7  จนไปสุด
แถว  (แถวที่  15) 
  9.นำปลายผาที่ถักเสร็จแถวที่   15แตละ
ขางใหสอดบวงดานขางไปจนสุดหูเปลอีก
ดาน   เพื่อใชปรับความลึกช้ืนของเปลนอน
ดังกลาว  (จึงไดเปลอีก  1  อัน) 
       การออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน 
และพรมเช็ดเทา โดยใชกระดาษลูกฟูก  

1. วัดขนาดของผลิตภัณฑ และจด

บันทึกไว 

2. รางแบบผลิตภัณฑลงในกระดาษ 

เพื่อทำแพทเทิรนออกแบบบรรจุภัณฑ    

3. นำแพทเทรินที่ไดรางแบบไวแลว  

นำมาวางลงบนกระดาษลูกฟูก 

4. ใชคัตเตอรตัดตามแพทเทิรน 

5. นำผลิตภัณฑมาใสในบรรจุภัณฑ

ที่เสร็จแลว 

 

  

     2 

ชั่วโมง 

 8
ชั่วโมง 

สื่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนรู  ใชสื ่อการเรียนรู ที่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูที่มีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 



การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑการออกแบบบรรจุภัณฑ เปลญวน และพรมเช็ดเทา 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 
 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


