
                        ช่ือหลักสูตร   โครงการการทําเสนจากตนกลวย   จํานวน  ๕  ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุงเนนการจัด

การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอยางยั่งยืนโดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน              

๕ กลุมอาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอํานวยการ

และอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจต

คติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 

ศูนยการศึกษายอกระบบและการศึกษาตาอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสําคัญของการจัด

การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจท่ีสําคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรู

ตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพหลักสูตรชางพื้นฐาน โครงการการทําเสนจากตนกลวย และการตอยอดอาชีพ 

เพื่อใหผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 

หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้ 

        ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นท่ีและศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นท่ี 

        ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทาเทียม

กัน สามารถสรางรายไดท่ีมั่งคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกควารับผิดชอบ

ตอตนเอง ผูอืน่ และสังคม 

        ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

        ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

๑. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรม มีความรู ความเขาใจในอาชีพการทําเสนจากตนกลวย 

๒. เพื่อพัฒนาดานอาชีพใหกับผูเขารวมกิจกรรมและนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

๓. เพื่อใหมีความรูดานการบริหารจัดการตนทุน และการกําหนดราคาขาย 

๔. เพื่อใหมีความรูดานการเพิ่มชองทางการจัดจําหนายสินคา การประชาสัมพันธ และเทคนิค                    

การบริหารจัดการกลุม การวางแผนดานการตลาด 

 



กลุมเปาหมาย  

๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

หลักสูตรจัดการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 

 ภาคปฏิบัติ ๔ ช่ัวโมง 

โครงสรางหลักสูตร โครงการการทําเสนจากตนกลวย  จํานวน  ๕  ช่ัวโมง 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการ

ทําเสนจาก

ตนกลวย 

- มีความรู 

ความเขาใจและ

เตรียมวัสดุ

อุปกรณการทํา

เสนจากตน

กลวย  

- อุปกรณและการแปรรูปจากตนกลวย มีดังนี ้

๑. ตนกลวย   

๒. กํามะถัน  

๓. ถาน  

๔. สารสม   

  

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณท่ีใชในการ

ทําเสนจากตนกลวย 

และเทคนิคการ

เลือกใชวัสดุการทํา

เสนจากตนกลวย 

- วิทยากรบรรยาย

ข้ันตอนและเทคนิค

การทําเสนจากตน

กลวย  

ในแตละข้ันตอน 

๓๐ 

นาที 

  

 

๒ การทําเสน

จากตนกลวย 

- เพื่อใหผูเรียน

มีความรูพื้นฐาน

ดานการทําเสน

จากตนกลวยได 

๒.๑ ความรูพื้นฐานดานการทําเสนจากตน

กลวย 

  ๒.๑.๑ ความรูเกี่ยวกับการทําเสนจากตน

กลวย 

  ๒.๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพการทําเสน

จากตนกลวย 

๒.๒ ข้ันตอนการทําเสนจากตนกลวย 

๑. ตัดตนกลวย 

๒. นําตนกลวยมาตากแดดใหแหง  

ใชเวลา ๓-๕ วัน หรือจนกวาจะแหงสนิท 

๓. เมื่อแหงแลว จึงนําสารสมผสมน้ํา นําตน

กลวยแช นาน ๑ วัน เพื่อใหคงสีสวยงาม 

เหนียวหนุม และปองกันเช้ือรา 

 

 

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอน

การทําเสนจากตน

กลวย พรอมกับการ

ตอบขอสงสัยระหวาง

การเรียนการสอน 

 
  

๔ 

ช่ัวโมง 

 



๔. นําตนกลวยท่ีแชสารสมแลว มาผ่ึงใหแหง 

แลวนํามาคัดเลือก เสนเพื่อจักรสาน 

๕.นํากานตนกลวยมาตัดเปนเสน เพื่อใหได

ขนาดตามความตองการ หรอืหากตองการ  

๓ การจัดการ

และการ

จําหนาย 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จําหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

การจัดการและการจําหนาย 

๑) การเลือกทําเล / การจําหนาย                         

- คุณธรรมในการท่ีจะทําการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทําเสน

จากตนกลวย เพื่อให

เกิดเอกลักษณและ

เปนท่ีสนใจของผูซื้อ

มากข้ึน รวมถึง

สอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

 

๓๐ 

นาที 

 

 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

๔ 

ช่ัวโมง 



สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล                 

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสําเร็จของการปฏบัิติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

      ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ โครงการการทําเสนจากตนกลวย 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 

๑. เวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

๓. สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันในการประกอบอาชีพไมนอยกวารอยละ ๕๐ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 วุฒิบัตร ออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

การเทียบโอน 

-  

 

 

 

 

 

  

 

                                              

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 


