
หลักสูตรอาชีพวิชาการท าสบู่สครับผิว   จ านวน  5  ชั่วโมง  
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอพนมสารคาม 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 ********************************************* 

ความเป็นมา 
สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงานส านักงาน กศน. ปี การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพและเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแข่งขัน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะอาชีพที่สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ โดยการ Re-Skill Up-Skill 
และ New-Skill เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น พร้อมทั้งสร้างช่องทางอาชีพในรูปแบบหลากหลายให้
ครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมายรวมทั้งผู้สูงอายุโดยมีการบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง พร้อม
ทั้งส่งเสริม และสนับสนุนการผลิตและพัฒนาก าลังคนทุกช่วงวัยเพ่ือการมีงานท าโดยบูรณาการความร่วมมือในการจัด
การศึกษาร่วมกับหน่วยงาน องค์กรภาครัฐ เอกชน ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและสถาบันสังคมอ่ืน สอดคล้องกับ
มาตรฐานการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่อง และมาตรฐานที่ 
๒ คุณภาพการจัดการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง 

 จากนโยบายจุดเน้นการด าเนินงาน ส านักงาน กศน.ประจ าปีงบประมาณ  ๒๕๖๖ แผนงานยุทธศาสตร์ เพ่ือ
สนับสนุนด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์  โครงการขับเคลื่อนการพัฒนาการศึกษาที่ยั่งยืน 
กิจกรรมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้มีการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพที่สอดคล้องกับ
ความถนัด ความสนใจ  จากความส าคัญดังกล่าว ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพนมสาร
คาม ได้น านโยบายและยุทธศาสตร์ข้างต้นไปสู่การปฏิบัติเพ่ือจัดการศึกษาอาชีพและศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  โดยใช้การ
จัดการเรียนการสอน การให้บริการในพ้ืนที่อ าเภอพนมสารคามอย่างทั่วถึงทุกต ำบล ซึ่งในปีงบประมำณ ๒๕๖6 
สถำนศึกษำได้จัดกำรศึกษำเพ่ือให้ควำมรู้เกี่ยวกับอำชีพโดยใช้ศูนย์ฝึกอำชีพชุมชนและ กศน.ต ำบลเป็นฐำนในกำรจัด
กิจกรรม  โดยได้มอบหมายให้ กศน.ต าบลหนองยาว เข้าร่วมประชุมประชาคมกับชาวบ้านเพื่อสอบถามความต้องการของ
ประชาชนต าบลหนองยาว จากการเข้าร่วมประชาคมท าให้ทราบว่าประชาชนมีความต้องการฝึกอาชีพระยะสั้น หลักสูตร 
การท าสบู่สครับผิว  ประชาชนในต าบลหนองยาวบางส่วนว่างงานไม่ได้ประกอบอาชีพอ่ืนและไม่มีรายได้  จึงมีแนวคิดที่
จะรวมกลุ่มกันเพ่ือที่จะหาอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว  โดยได้ตั้งจุดมุ่งหมายไปที่การท าขนมบัต
เตอร์เค้ก ซึ่งเป็นลักษณะของใช้ในครัวเรือนและเป็นของฝาก ของที่ระลึกเพ่ือสร้างอาชีพเสริมและสามารถท าที่บ้านของ
ตนเองได้   

            ดังนั้น กศน.อ าเภอพนมสารคาม  ได้เห็นถึงความต้องการของประชาชนต าบลหนองยาว จึงได้จัดโครงกำร
พัฒนำอำชีพระยะสั้น หลักสูตร การท าสบู่สครับผิว ขึ้น   

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และมีทักษะในการท าสบู่สครับผิวได ้
 ๒. เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ไปสร้ำงรำยได้ ลดรำยจ่ำยให้กับคนในครอบครัว และชุมชนได้ 

จุดหมายของหลักสูตร 
  ๑. เพ่ือให้กลุ่มเป้ำหมำยมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจและมีทักษะการท าสบู่สครับผิว เป็นไปตำมหลักสูตรก ำหนด 
       ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้ำหมำยสำมำรถน ำควำมรู้และทักษะไปใช้ พัฒนำอำชีพเดิม หรือ สร้ำงอำชีพใหม่  
สร้ำงรำยได้ ลดรำยจ่ำยให้กับตนเองและครอบครัว 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้ำหมำยคือประชำชนต ำบลหนองยำว  จ ำนวน  6  คน 

1. ผู้ที่ไม่มีอำชีพ 
2. ผู้ที่มีอำชีพและต้องกำรพัฒนำอำชีพ 
 

ระยะเวลา จ ำนวน  5  ชั่วโมง แบ่งเป็น 
  ทฤษฎี   1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ   4 ชัว่โมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทำงกำร
ประกอบ
อำชีพการท า
สบู่สครับผิว 

1.1  อธิบำยควำมส ำคัญของ
กำรประกอบอำชีพการท า
สบู่สครับผิว 
1.2 อธิบำยควำมเป็นไปได้
ในกำรประกอบอำชีพกำร
การท าสบู่สครับผิว ได้แก่   
ควำมต้องกำรของตลำด วัสดุ 
อุปกรณ์  
1.3  บอกทิศทำงกำร
ประกอบอำชีพ   
  

1.1  ควำมส ำคัญของกำร
ประกอบอำชีพการท า
สบู่สครับผิว 

1.2 ควำมเป็นไปได้
ในกำรประกอบอำชีพการ
ท าสบู่สครับผิว 

1.2.1   ควำม
ต้องกำรของตลำด 

1.2.2   กำรจัดหำ
วัสดุ อุปกรณ์ 
1.3  ทิศทำงกำร
ประกอบอำชีพ   
  
  

1.1  ศึกษำข้อมูลจำก
เอกสำร เพ่ือน ำข้อมูลมำ
วิเครำะห์และใช้ในกำร
ประกอบอำชีพที่มีควำม
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเครำะห์อำชีพท่ีจะ
สำมำรถเลือกประกอบ
อำชีพได้ในชุมชนจำก
ข้อมูลต่ำง ๆ  
1.3 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปรำยเกี่ยวกับ
ทิศกำรประกอบอำชีพใน
รูปแบบที่เหมำะสมกับ
ตนเอง  

๑  

2 ทักษะอำชีพ
การท าสบู่ส
ครับผิว 

2.1 อธิบำยและเตรียมกำร
ประกอบอำชีพการท าสบู่ส
ครับผิวได้ 
 2.1.1 กำรคัดเลือกวัสดุ 
2.1.2 ควำมรู้ที่เกี่ยวข้องใน
กำรประกอบอำชีพการท า
สบู่สครับผิว 
2.2  สำมำรถท ำสบู่สครับผิว
ได้ 
2.๓  สำมำรถท ำกำรบรรจุ
ภัณฑ์และหีบห่อส ำหรับกำร
จัดจ ำหน่ำยได้ 

2.1  ขั้นตอนและกำร
เตรียมกำรประกอบ
อำชีพการท าสบู่สครับผิว 
2.1.1  กำรคัดเลือกวัสดุ
ส ำหรับใช้ท าสบู่สครับผิว 
2.1.2  ควำมรู้ที่
เกี่ยวข้องในกำรประกอบ
อำชีพการท าสบู่สครับผิว 
2.2 วธิีกำรและขั้นตอน
การท าสบู่สครับผิว 

2.๓  วธิีกำรและขั้นตอน
กำรบรรจุภัณฑ์ให้
สวยงำม  

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษำ
เอกสำรเกี่ยวกับการท า
สบู่สครับผิว 
2.2 อภิปรำยแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติกำรการท าสบู่สครับ
ผิวตำมแผนกำรฝึกทักษะ  
2.4 จดบันทึกผลกำร
เรียนรู้ 
2.5 ด ำเนินกำรวัดและ
ประเมินผลตำมที่หลักสูตร
ก ำหนด 

 
 
 
 
 

๔ 
 
 
 
 
 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.6  ฝึกปฏิบัติจริง 
 วิธีการท าสบู่สครับผิว 

1. กำรคัดเลือกวัสดุ 
2. กำรท ำควำมสะอำด 

3. สำธิต/ปฏิบัติ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  สื่อเอกสำรควำมรู้ด้ำนการท าสบู่สครับผิว 
 2.  วัตถุดิบของจริงที่น ำมำใช้ในกำรปฏิบัติ 
 3.  วิทยำกรผู้เชี่ยวชำญการท าสบู่สครับผิว 
การวัดและประเมินผล 

1. กำรสังเกตพฤติกรรมมีส่วนร่วม 
2. กำรประเมินผลกำรปฏิบัติได้จริง 
3. กำรประเมินผลงำนในเชิงประจักษ์ 

การจบหลักสูตร 
1. มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 90 
2. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 

 
 
 

           ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
(นำงสำววิภำวรรณ  บุญแพง) 

ครู กศน.ต ำบลหนองยำว 
 

                                                        
               ลงชื่อ..................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร          
                                                  (นำงวรดำลักษณ์  จิ๋วส ำอำงค์)                                        
                                                  หัวหน้ำงำนกำรศึกษำต่อเนื่อง 
                                                                                                 

 
            ลงชื่อ...................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

(นำงกินนร  จิตรวงค์นันท์)                  
 ครูช ำนำญกำรพิเศษ 

รักษำกำรในต ำแหน่ง  ผอ.กศน.อ ำเภอพนมสำรคำม         
 

  
 


