
หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรอาชีพการท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า จ านวน  ๓๕  ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางคล้า 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเป็นมา 

การท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถหาวัสดุได้จากท้องถิ่น ซึ่งการท าบรรจุภัณฑ์
จากขอบถุงเท้า ถือเป็นงานฝีมือ ต้องใช้ความประณีตในการผลิตผลิตภัณฑ์แต่ละชิ้น และถือว่าเป็นงานที่สามารถ
ท าได้อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเป็นของใช้ในชีวิตประจ าวัน และบางคนสามารถซื้อไปเป็นของฝากของที่ระลึก
ให้กับเพ่ือน ญาติผู้ใหญ่ ในช่วงประเพณีส าคัญ ๆ เช่น วันสงกรานต์ วันขึ้นปีใหม่ เป็นต้น การจ าหน่ายสามารถ
จ าหน่ายตลอดทั้งปี และการท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้าถือเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ได้อย่างดี ทั้งนี้
ยังสร้างรายได้เสริมให้กับตนเองและครอบครัวได้อีกทางหนึ่งด้วย และถือว่าเป็นศิลปะอย่างหนึ่งต้องอาศัยการ
ออกแบบ  การตัดเย็บ  การดัดแปลงรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าและตอบสนองความต้องการกลุ่มผู้บริโภคหรือ
ตามความต้องการใช้งาน   

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถ และคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้ความเข้าใจการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์  และการเก็บรักษาอุปกรณ์ 
2. มีความรู้สามารถออกแบบการท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 
3. มีความรู้และมีทักษะในการท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 
4. มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ 

 

เป้าหมาย   

1. ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
2. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

 

ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี    ๕   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ    ๓๐  ชั่วโมง 

 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  

อธิบายช่องทางใน
การประกอบ
อาชีพ 

1. ความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
3 การตัดสินใจเลือก
ประกอบอาชีพ 
4 สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
ได้ 

1.  วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เรื่องความส าคัญของอาชีพการ
ท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 
2. ศึกษา ความรู้เบื้องต้นใน
การประกอบอาชีพการท าบรรจุ
ภัณฑ์จากขอบถุงเท้า ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน ความ
ต้องการของตลาด การลงทุน
และ กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และวัตถุดิบ 
๓. วิทยากรกับผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์รูปแบบ วิธีการในการ
ประกอบอาชีพการท าบรรจุ
ภัณฑ์จากขอบถุงเท้า กับผู้เรียน
ที่จะน าไปสู่การประกอบอาชีพ 
ที่เป็นไปตามความพร้อมและ
ศักยภาพของผู้เรียนเช่นการ
เป็นเจ้าของกิจการ การรับจ้าง 
เป็นต้น 

๓๐ 
นาที 

- 

2 ทักษะการประกอบ
อาชีพ  

มีทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2.1 บอกวิธีการ
จัดเตรียม สถานที่ ในการ
ประกอบอาชีพการท า
บรรจุภัณฑ์จากขอบถุง
เท้าได้ถูกต้อง  
2.2 บอกขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์
และเครื่องมือที่ใช้ในการ
ท าบรรจุภัณฑ์จากขอบ
ถุงเท้า ได้ถูกต้อง 
2.3 บอกขั้นตอน 
การท าบรรจุภัณฑ์จาก
ขอบถุงเท้า ถูกต้องตาม
ขั้นตอนที่ได้มาตรฐาน 

2.1 สถานที่  ในการประกอบ
อาชีพ  
2.2 ขั้นตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติการ
ท าบรรจุภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 

๓ ๓๐ 

 

 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๓ การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 

การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 
การท าบรรจุภัณฑ์
จากขอบถุงเท้า 

3.1 สามารถบริหาร
จัดการควบคุม วาง
แผนการท าบรรจุภัณฑ์
จากขอบถุงเท้า 
3.2 สามารถบอก
ขั้นตอนและรายละเอียด
การจัดท าองค์ 
ประกอบการตลาด 
ส าหรับการเขา้สู่ตลาด
ของอาชีพ การท าบรรจุ
ภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 
3.3 สามารถบอก
อุปสรรคและความเสี่ยง
ของอาชีพ การท าบรรจุ
ภัณฑ์จากขอบถุงเท้า 

3.1 ให้ผู้เรียน สนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 
เรื่อง การบริหารจัดการการ
ผลิต  แล้วจัดกิจกรรมการเพ่ือ
สร้างแนวคิดในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ สรุปองค์
ความรู้ในรูปแบบการตอบ
ค าถามจากใบงาน หรือแบบ
บันทึกการเรียนรู้ 
3.2  จัดให้ผู้เรียนแบ่งเป็น
กลุ่มๆ เพ่ือศึกษาสาระข้อมูล
จากใบความรู้ เรื่อง การจัดการ
การตลาด บันทึกการเรียนรู้ 
และจัดการอภิปราย
แลกเปลี่ยนแนวคิด  

๑ 
ช่ัวโมง 

๓๐ 
นาที 

 

   3.4 สามารถจัดท า
แผนการตลาดเพ่ือเข้าสู่
อาชีพ การท าบรรจุภัณฑ์
จากขอบถุงเท้า ให้
ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

เพ่ือสรุปขั้นตอนที่ถูกต้องและ
วิธีการ เหมาะสม  
3.3 ครูสนทนาแลกเปลี่ยน
กับผู้เรียน ความเสี่ยงและ
อุปสรรคในการประกอบ
ธุรกิจ พร้อมสรุปแนวคิดที่ได้ใน
แบบบันทึกการเรียนรู้ 
3.4  ครูก าหนดให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการจัดท าแผนการตลาด
อย่างง่ายในการน าอาชีพเข้าสู่
ตลาด เพ่ือวางแผนน าไปใช้จริง
เมื่อเสร็จสิ้นการฝึก โดยผู้สอน
ให้ค าชี้แนะวิธีการ   

  

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

 

การวัดผลประเมินผล 

 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี   ร้อยละ  20 
2. การประเมินตามสภาพจริงจากชิ้นงาน 



2.1 ทักษะการปฏิบัติ    ร้อยละ 40 
2.2  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ ร้อยละ 40 

 3. เครื่องมือวัดและประเมินผล 
      3.1 แบบประเมินผลระหว่างเรียน - หลังเรียน 
      3.2  แบบสังเกตพฤติกรรม 
      3.3  แบบประเมินผลชิ้นงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 
3. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถน าไปจัดจ าหน่ายได้ 

 
 
 


