
 

หลักสูตรการทําสาคูไสหมู จํานวน 3 ช่ัวโมง                          
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอราชสาสน 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม       กลุมอาชีพอุตสาหกรรม      กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

1. เหตุผลและความจําเปนของหลักสูตร 
               ดวย สํานักงาน กศน. มีนโยบายจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานทําอยางยั่งยืน  โดยใหความสําคัญกับ
การจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํา และสอดคลองกับศักยภาพของผูเรียนและศักยภาพของแตละพ้ืนท่ี
ใหกับประชาชนหรือกลุมอาชีพเพ่ือตอยอดอาชีพใหมีรายได  ซ่ึงพ้ืนท่ีตําบลดงนอย สวนใหญประกอบอาชีพทํา
การเกษตร ประชาชนวางการการทําอาชีพหลัก และมีการรวมตัวกันเปนกลุมอาชีพ ซ่ึงเม่ืองบประมาณป 2565 
ไดมีการสอบถามความตองการของประชาชนดานความตองการฝกอาชีพซ่ึงประชาชนใหความสนใจท่ีจะฝก
อาชีพดานการทําอาหารท่ีหลากหลายรูปแบบและมีทักษะอาชีพ สามารถนําความรูและทักษะไปใชเพ่ือสราง
รายไดกับประชาชนในชุมชน 

              กศน.อําเภอราชสาสน ไดเห็นถึงความสําคัญของการฝกอาชีพระยะสั้นสําหรับประชาชน เพ่ือสราง
เสริมคุณภาพในการประกอบอาชีพและการเสริมรายได รวมท้ังการขายท่ีใชเทคโนโลยีเขามาชวยในการ
สงเสริมการขาย เชน การขายออนไลนผานทางไลน ทางเฟสบุค จึงไดจัดโครงการฝกอาชีพระยะสั้นสําหรับ
ประชาชนอําเภอราชสาสน ข้ึน   
2. หลักการของหลักสูตร 
 เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํา ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
3. จุดมุงหมาย 
         1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ 
         2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมอยางมี 
             คุณธรรมจรยิธรรม 
         3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4.เปาหมาย 
        1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
        2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
5.ระยะเวลา 
       จํานวน 3 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. โครงสรางหลักสูตร 



 
จุดประสงคการเรียนรู 

 
เนื้อหา 

ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม 
การเรียนรู 

สื่อ/อุปกรณ/ 
แหลงเรียนรู 

 
ประเมินผล  ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1.เพ่ือใหรูแนวทาง 
เบื้องตนในการทําสาคูไสหมู
ได 
2.  เพ่ือใหมีความรูเก่ียวกับ 
ทฤษฎี  วัสดุ  อุปกรณ 
ท่ีใชในการทําสาคูไสหมูได 
 

1.ความรูเบื้องตน  
เก่ียวกับเทคนิคการทํา 
สาคูไสหมู 
2. ทฤษฎี  วัสดุ  

 อุปกรณท่ีใชในการทํา
สาคูไสหมู 

 3. เทคนิคในการทําสาคู
ไสหมู 

 

30นาที - - วิทยากร
บรรยาย 
-  อภิปราย
รวมกัน 
- สาธิต 
- ผูเขารับการ
อบรมฝก
ปฏิบัติจริง 

*  วัสดุ 
อุปกรณจริง 
-หมูสับ  
-สาคูเม็ดเล็ก  
-น้ําตาลปบ  
-หัวไชโป  
-ระเทียมเจียว 
- ผลิตภัณฑ 

-  สังเกต 
- การ
ปฏิบัติ 
- แบบ
ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

1.เพ่ือใหมีความรูเก่ียวกับ
การทําสาคูไสหมูไดอยาง
ถูกตอง 
2 ผูเขารับการอบรม 
สามารถการทําทําสาคูไสหมู 
3. ผูเขารับการฝกเทคนิค 
ตางๆในการทําสาคูไสหมูได 
 

- การทําไสกรอกอีสาน 
- วิทยากรสาธิตและฝก
การทําสาคูไสหมูเปนตน 
-หมูสับ  
-สาคูเม็ดเล็ก  
-น้ําตาลปบ  
-หัวไชโป  
-ระเทียมเจียว 
- ผลิตภัณฑ 

 10
นาที 

 3 
ชม. 
 

- วิทยากร
บรรยาย 
- สาธิต 
- ฝกปฏิบัติ  

 - ใบความรู 
 

- สังเกต 
- การ
ปฏิบัติ 
 

1. เพ่ือใหมีความรูเทคนิค
การบริหารจัดการกลุม 
2. เพ่ือใหมีความรูเทคนิค
การประชาสัมพันธการ
วางแผนดานการตลาด 
3. เพ่ือใหรูเก่ียวกับการ
ออกแบบผลิตภัณฑและการ
จําหนาย 
 
 

1. เทคนิค วิธีการพัฒนา
สินคาหรือผลิตภัณฑ 
2.  เทคนิคการบริหาร 
จัดการกลุม 
3. เทคนิคการ
ประชาสัมพันธการ
วางแผนดานการตลาด 
 

20 
นาที 

    -  วิทยากร
บรรยาย 
 -  แนว
ทางการ
พัฒนาสินคา 
 - หลักการ
บริหารจัดการ
กลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -   ตัวอยาง
แผนพับ
ประชา 
สัมพันธ 
-   ตัวอยาง
เว็บไซด 

 - สังเกต 
- สอบถาม 
- การ
ปฏิบัติ 
- ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

  ระยะเวลา (ช.ม.) กิจกรรม สื่อ/อุปกรณ/  



จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา  ทฤษฎี ปฏิบัต ิ การเรียนรู แหลงเรียนรู ประเมินผล 
4.เพ่ือใหกลุมพัฒนาอาชีพ 
ไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน  
สรุปสภาพปญหา / อุปสรรค 
และแนวทางการดําเนินงาน
ของกลุมพัฒนาอาชีพ 

   -  แนวทางการ
ประชาสัมพันธ 
- กิจกรรม
แลกเปลี่ยน
เรียนรู 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(ลงชื่อ).............................................ผูเสนอหลักสูตร                   (ลงชื่อ)...............................................ผูอนุมัติหลักสูตร 
             (นางสาวรสิกา พรหมคุณ)               (นายรัชชสิทธิ์ มนตรี) 
               ครู กศน.ตําบลดงนอย                                            ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน 
 


