
หลักสูตรการทําผามัดยอม 

จํานวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุงเนนการจัด

การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอยางยังยืน โดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน ๕ กลุม

อาชีพประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอํานวยการ         

และอาชีพเฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ีเพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจตคติ  

ท่ีดีตอการประกอบอาชีพ และทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทราเห็นความสําคัญของการจัด

การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจท่ีสําคัญของ สถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาส

เรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน          

๓๐ ช่ัวโมงเพื่อใหผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 

หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้ 

  ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพ

ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นท่ี และศักยภาพของทรัพยากร

มนุษยในแตละพื้นท่ี 

  ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ัวถึง   

และเทาเทียมกันสามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึก

ความรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

  ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

  ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปประกอบอาชีพ   

ใหเกิดรายไดท่ีมั่นคงมั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปประกอบอาชีพ 

๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทําผามัดยอม 

๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 

  เชิงปริมาณ 

       ๑. ผูไมมีอาชีพ 

      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 



 

ระยะเวลา 

          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด ๓ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  ๓๐ นาที 

  ภาคปฏิบัติ ๒.๓๐ ช่ัวโมง 

โครงสรางหลักสูตรการทําผามัดยอม 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทําผา

มัดยอม 

-มีความรูความ

เขาใจและเตรียม

วัสดุอุปกรณการ

ทําผามัดยอมได 

- อุปกรณ 

การทําผามัดยอม 

๑.ผาขาวมัสลิน จํานวน ๖ เมตร         

๒.สียอมผา(สีแดง,สีเขียว,สีฟา,สีดํา,สี

เหลือง จํานวน ๕ หอ     

๓.โซดาแอส จํานวน ๑ กิโลกรัม           

๔.เกลือเม็ด จํานวน ๑ กิโลกรัม  

๕.หนังยาง  จํานวน  ๒ ขีด  

๖.เชือกฟาง จํานวน  ๑ มวน            

๗.เข็มสอย จํานวน ๑ แพ็ค             

๘.ดายเย็บผา จํานวน ๑ หลอด             

- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ 

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณท่ีใชในการทํา

ผามัดยอม 

เทคนิคการเลือกใช

วัสดุอปุกรณการทําผา

มัดยอม 

 

 ๑๕ 

นาที 

 

 

๒ วิธีการทําผามัด

ยอม 

- เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูพื้นฐาน

ดานการทําผามัด

ยอม 

- สามารถทําผามัด

ยอม 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทําผา

มัดยอม 

- ปฏิบัติลงมือทําผามัดยอม 

- ข้ันตอนการทําผามัดยอม 

๑.นําผาขาวมัสลินมาตัดแบงขนาด

ความยาว ๕๐ ซม.กวาง ๓๐ ซม. 

จํานวน ๑๘ ช้ิน 

๒.นําเข็มมารอยดายและเย็บตามแบบ

ท่ีวางไวพรอมท้ังนําหนังยางมารัดตาม

แบบท่ีกําหนดไว ผูกเชือกเพื่อเตรียม

ยอมสี 

๒.นําสียอมผา เกลือแกง และน้ํา

สะอาดไปต้ังไฟ คนใหสวนผสมเขากัน 

รอจนน้ําเดือด แลวคอยใสผาท่ีเตรียม

ไวลงไปตมประมาณ 3-5 นาที ระหวาง

นั้นควรใชไมกดผาและพลิกผาเปน

- วิทยากรบรรยาย

ข้ันตอนและเทคนิค

การทําผามัดยอม 

- วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอน

การทําผามัดยอม

พรอมกับการตอบขอ

สงสัยระหวางการ

เรียนการสอน 

 

 ๒.๓๐ 

ช่ัวโมง 



ระยะ เพื่อใหสีซึมเขาเนื้อผาอยาง

สม่ําเสมอ เมื่อครบตามเวลาท่ีกําหนด 

ยกผาข้ึนแลวแชลงในน้ําสะอาดทันที 

พรอมกับแกะอุปกรณมัดผาออก 

๓.นําผาไปแชในโซดาแอส ประมาณ ๕ 

นาที แลวนําไปซักน้ําสะอาด ตากแดด

ใหแหง ก็จะไดผามัดยอมตามตองการ 

๓. การจัดการและ

การจําหนาย 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การจําหนาย

ผลิตภัณฑและการ

มีคุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

- การจัดการและการจําหนาย 

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- สงเสริมการตลาดและชองทางการจัด

จําหนาย 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทําเพื่อให

เกิดเอกลักษณและ

เปนท่ีสนใจของผูซื้อ

มากข้ึนรวมถึง

สอดแทรกคุณธรรมใน

การประกอบอาชีพ 

๑๕ นาที  

 ๓๐ นาที ๒.๓๐ 

ช่ัวโมง 

 

สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญา       

แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทําผามัดยอม 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 

การเทียบโอน 

- 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


