
 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ น ้ามันไพล (ระยะสั น กลุ่มสนใจ ไม่เกิน 30 ชั่วโมง) 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอบางน ้าเปรี ยว 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ความเป็นมา 

น้้ำมันไพลโบรำณท่ีมีสรรพคุณ ช่วยผ่อนคลำยควำมตึงเครียดได้ท้ังด้ำนร่ำงกำยและจิตใจ ช่วยบรรเทำ
อำกำรเจ็บป่วยและรักษำโรค ช่วยเสริมสร้ำงสุขภำพ ส้ำหรับไพลนั้นเป็นพืชท่ีหำได้ง่ำยในทุกท้องถิ่น ซึ่ง
สำมำรถน้ำมำพัฒนำต่อยอดเพื่อน้ำมำสกัดน้้ำมันหอมระเหยเพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์น้้ำมันนวดได้อีกด้วย  

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรจัดกำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท้ำ ท่ีเน้นกำรบูรณำกำรเนื้อหำสำระ 
ภำคทฤษฎีควบคู่ไปกับกำรฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสำมำรถน้ำควำมรู้และทักษะไปประกอบอำชีพได้จริงอย่ำงมี
คุณภำพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรด้ำเนินงำนร่วมกับเครือข่ำย 
 
จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี  

1. เพื่อให้กลุ่มเป้ำหมำย มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ และทักษะในกำรฝึกอำชีพตำมหลักสูตรท่ีก้ำหนดได้ 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้ำหมำย สำมำรถน้ำควำมรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้ำงงำน สร้ำงรำยได้ ลดรำยจ่ำย

ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

เป้าหมาย 
กลุ่มสตรี 
 

ระยะเวลา จ้านวน 5 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
โครงสร้างหลักสูตร น ้ามันไพล 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ 
เรียนรู้ 

เนื อหา การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ้านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี  ปฏิบัติ 

1 ควำมรู้
เบ้ืองต้น 
เกี่ยวกับ
น้้ำมันไพล 

เพื่อให้ผู้เรียนบอก 
ชนิดของวัสดุและ 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรท้ำ
น้้ำมันไพลได้ 

ควำมรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับ 
- น้้ำมันไพล 
- กำรเตรียมวัสดุและ 
อุปกรณ์ 
- กำรคัดเลือกวัสดุ 

1. วิทยำกรบรรยำย 

เรื่อง 

- กำรเตรียมวัสดุและ 

อุปกรณ์ 

- กำรคัดเลือกวัสดุ 

2. วิทยำกรและ 

ผู้เรียนร่วมกันสรุป 

องค์ควำมรู้ 

30 

นำที 

 

2 น้้ำมันไพล 1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สำมำรถบอก
ส่วนประกอบของน้้ำมัน
ไพลได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถ
ท้ำน้้ำมันไพลได้ 
 

น้้ำมันไพล 
-ส่วนประกอบของ
น้้ำมันไพล 
- ขั้นตอนกำรท้ำ
น้้ำมันไพล 
- บรรจุภัณฑ์น้้ำมัน
ไพล 
 

1. วิทยำกรบรรยำย 

และสำธิต 

ขั้นตอนกำรท้ำน้้ำมันไพล 

- ส่วนประกอบของน้้ำมันไพล 

- ขั้นตอนกำรท้ำน้้ำมันไพล 

- กำรบรรจุภัณฑ์ 

2. ให้ผู้เรียนฝึก 

ปฏิบัติท้ำน้้ำมันไพล 

 4 

ช่ัวโมง 

3 กำรบริหำร
จัดกำร 

- เพื่อให้ผู้เรียน 
สำมำรถค้ำนวณ 
ต้นทุนและกำร 
ก้ำหนดรำคำขำย 
- เพื่อให้ผู้เรียน 
สำมำรถแสวงหำ 
ตลำดในกำรจ้ำหน่ำย 
สินค้ำได้ 
- เพื่อให้ผู้เรียน 
สำมำรถท้ำบัญชีจำก 
กำรประกอบอำชีพได้ 

กำรบริหำรจัดกำร 
– กำรก้ำหนดรำคำ
ขำย 
– กำรหำตลำดเพื่อ 
จ้ำหน่ำยสินค้ำ 
- ท้ำบัญชีจำกกำร 
ประกอบอำชีพ 

1. วิทยำกรบรรยำย 

ในหัวข้อ 

- กำรค้ำนวณต้นทุน 

และก้ำหนดรำคำขำย 

- กำรหำตลำดเพื่อจ้ำหน่ำยสินค้ำ 

- ท้ำบัญชีจำกกำร 

ประกอบอำชีพ 

2. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติกำรค้ำนวณ

ต้นทุน กำรก้ำหนด 

รำคำขำย และกำรท้ำบัญชีจำกกำร

ประกอบอำชีพ 

30 

นำที 

 

 
 
 
 



 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ใบควำมรู้ 
2. วิทยำกร / ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
 

การวัดผลประเมินผล 
1 .กำรสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรู้ /กำรรับรู้/กำรมีส่วนร่วม 
2. กำรสังเกตจำกกำรปฏิบัติจริงในกำรท้ำน้้ำมันไพล 
3. แบบประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลำเรียน ไม่น้อยกว่ำ ร้อยละ 80 
2. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
3. มีผลงำนท่ีมีคุณภำพ 


