
ช่ือหลักสูตร โครงการการสานหมวกจากใบจาก  จํานวน 5 ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมกรศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มีนโยบายมุงเนนการจัด

การศึกษาเพื่อการมีงานทําอยางยั่งยืนโดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําอยางยั่งยืนให
ความสําคัญกับการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน ๕ กลุมอาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิช
กรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอํานวยการและอาชีพเฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียน
สามารถนําความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสราง
รายได 
           ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจท่ีสําคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรู
ตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง 
เพื่อใหผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 
หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี ้  
 ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ังของแต
ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษยใน
แตละพื้นท่ี 
 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทาเทียมกัน 
สามารถสรางรายไดท่ีมั่งคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ผูอื่น และสังคม 
 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดท่ี
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุงหมาย 
 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปใชประโยชนของการประกอบอาชีพ 
 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการสานหมวกจากใบจาก           
 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 
เปาหมาย 
 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 
 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 

 หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ (รูปแบบกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด 5 ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี  1 ช่ัวโมง 
 ภาคปฏิบัติ  ๔ นาที  

 
 



 
 
 
 
โครงการการสานหมวกจากใบจาก           

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 
กระบวนการเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการสาน
หมวกจากใบจาก           

- มีความรู 
ความเขาใจและ
เตรียมวัสดุ
อุปกรณการ
สานหมวกจาก
ใบจาก           
 

อุปกรณและการสานหมวกจากใบจาก           
มีดังนี ้
-กรรไกร 
 -มีด 
1. ดาย จํานวน 4 มวน 
2. เข็ม จํานวน 1 แพ็ค 
3. หัวหมวก  จํานวน  8 ใบ 
4.ใบจาก จํานวน 10 กิโลกรัม 
5. ไมไผ   ศูนยกลาง 6-7 ซม. ยาว 6 
เมตร จํานวน 1 ลํา 
7. ดอกจันทร  จํานวน 8 ดอก 
8.ทินเนอร  จํานวน 2 ขวด 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณท่ีใชในการสาน
หมวกจากใบจาก          
และเทคนิคการเลือกใช
วัสดุการสานหมวกจากใบ
จาก           
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและเทคนิคการ
สานหมวกจากตนใบจาก 
ในแตละข้ันตอน 

30 
นาที 

 

 

 

 

๒ วิธกีารสานหมวก
จากใบจาก            

- เพื่อใหผูเรียน
มีความรูพื้นฐาน
ดานการสาน
หมวกจากใบ
จากได 
-เพื่อใหผูเรียน
สานหมวกจาก
ใบจากได    

๒.๑ ความรูพื้นฐานดานการสานหมวก
จากใบจาก           
-ปฏิบัติการสานหมวกจากใบจาก           
-ข้ันตอนการสานหมวกจากใบจาก           
วิธีการทําหมวกใบจาก 

1. ใชใบจาก ไมแก ไมออนมาก 

ประมาณ 24–36 ใบตัดจากริมเขามา 

3-4 เซนติเมตร ใหมีขนาดยาวเทากัน

ทุกใบ แลวนํามาซอนกันใหปลายใบไป

ทางเดียวกันวัดขนาดความยาว ½ของใบ 

เย็บใหตํ่ากวาขอบ ½ เซนติเมตร ใชเข็ม

รอยดายแทง รวมใหใบยึดติดกัน มัดให

แนน 

2. จับใบจากเรียง เวียนจากใบลางสุดไป

เรื่อย ๆ ครึ่งหนึ่งของใบจากท้ังหมดใบ

ตอไปจับสอดเขาไปใตใบท่ี 1 ใบตอไป

สอดเขาใบท่ี 2 ทําอยางนี้ไปจนหมด 

3. ใชเถาวัลยรัดใบไว โดยสลับปลาย

เชือกจะไดใบจากท่ีข้ึนรูปหมวก พรอม

จะเย็บตอไป 

-วิทยากรใหผูเรียนได
ปฏิบัติตามข้ันตอนการ
สานหมวกจากใบจาก           
 พรอมกับการตอบการ
สานหมวกจากใบจาก           
ขอสงสัยระหวางการเรียน
การสอน 

 4
ช่ัวโมง 



4. ใชเข็มรอยดายแทงจากจุดศูนยกลาง 

ใหดายยาวประมาณ 4-5 เซนติเมตร ให

ดายเปนรัศมีใช กนเข็มขีดใบจากใหเปน

รอยวงกลม เพื่อเปนรอยเย็บรอบตอไป 

ปรับดายเพิ่มข้ึนอีก 2 เซนติเมตร แลว

ขีดเปนวงกลม ทําวงกลมไปเรื่อย ๆ จน

สุดขอบใบจาก 

5. วิธีเย็บมี 2 วิธีคือ 

1.เยบ็ดายเสนเดียวโดยเย็บแบบเนา  

2. เย็บแบบดายคูโดยเย็บแบบลูกโซ 

การเย็บเริ่มเย็บรอบใกลจุดศูนยกลาง

กอนรอบตอไปคอย ๆ กดใหจากคุมลง

ตามรูปท่ีตองการ ถาตองการใบใหญตอง

ตัดใบจากมาแซมใหใบจากยาวข้ึน เมื่อ

ไดความกวางของหมวกตามตองการให

ใชกรรไกรตัดริมใหเรียบ                   

6. นําไมไผมาเหลาเปนเสน จํานวน4 

เสน เย็บเปนขอบ และ นําไปผ่ึงใหแหง 

7. ใชใบลานมาสานเปนดอกจัน ติดท่ีหัว

หมวกเพื่อปดรอยโหว และใหดูสวยงาม 

8. หมวกท่ีแหงดีแลวนํามาทาน้ํามันยาง

ท้ังดานใน และ ดานนอก บางคนอาจใช

ยูริเทน 1 สวน ผสมกับ ทินเนอร1 สวน 

ทาเคลือบแทนน้ํามันยาง                                                         

9. นํามาติดเสวียนโดยหงายหมวกข้ึน 

วางเสวียนลงตรงกลาง ใหคลุมเหลาเปน

เสนขัดดานในใหเสวียนติดแนนกับหมวก 

ปจจุบันใชดายเย็บติดกับหมวก 

10.นําดอกบัว ฟก และใบบัวมาจัดลง

กระถางใหสวยงาม 



๓ การจัดการและ
การจําหนาย 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จําหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

การจัดการและการจําหนาย 
๑) การเลือกทําเล / การจําหนาย                         
- คุณธรรมในการท่ีจะทําการประกอบ
อาชีพ 

- วิทยากรบรรยายเทคนิค
วิธีการสานหมวก       
จากใบจาก เพื่อใหเกิด
เอกลักษณและเปนท่ี
สนใจของผูซื้อมากข้ึน 
รวมถึงสอดแทรก
คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 

30 

นาที 
- 

 ๑
ช่ัวโมง 

4 
ช่ัวโมง 

ส่ือการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล                 
ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการสานหมวกจากใบจาก           
เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 -  

                   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


