
                                          ชื่อหลักสูตร   การทำเสนจากกาบหมาก 

                                                           จำนวน  ๕  ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบายกรมสงเสรมิการเรยีนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางย่ังยืนโดยให

ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นที่ เพื่อให

ผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการ

สรางรายได 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปน

ภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเน่ืองไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ

หลักสูตรชางพื้นฐาน โครงการการทำเสนจากกาบหมาก และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูที่

ไดรับไปประกอบอาชีพได 

หลักการของหลักสตูร 

การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังน้ี 

        ๑. เปนหลักสตูรทีเ่นนการบรูณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลกัษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ต้ังของแต

ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของทรพัยากรมนุษยใน

แตละพื้นที ่

        ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทัง่ถึงและเทาเทียมกัน 

สามารถสรางรายไดที่มัง่คง และเปนบุคคลทีม่ีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มจีิตสำนึกควารบัผิดชอบตอตนเอง 

ผูอื่น และสังคม 

        ๓. สงเสรมิใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกบัภาคีเครือขาย 

        ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดที่

มั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

๑. เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรม มีความรู ความเขาใจในอาชีพการทำเสนจากกาบหมาก 

๒. เพื่อพฒันาดานอาชีพใหกับผูเขารวมกจิกรรมและนำไปใชในชีวิตประจำวันได 

๓. เพื่อใหมีความรูดานการบรหิารจัดการตนทุน และการกำหนดราคาขาย 

๔. เพื่อใหมีความรูดานการเพิ่มชองทางการจัดจำหนายสินคา การประชาสัมพันธ และเทคนิค                    

การบริหารจัดการกลุม การวางแผนดานการตลาด 

 

 



กลุมเปาหมาย  

๑. ผูที่ไมมอีาชีพ 

๒. ผูมีอาชีพและตองการพฒันาอาชีพ 

ระยะเวลา 

หลักสูตรจัดการพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนทัง้หมด  จำนวน ๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 

 ภาคปฏิบัติ ๔ ช่ัวโมง 

โครงสรางหลักสูตร การทำเสนจากกาบหมาก  จำนวน  ๕  ช่ัวโมง 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการ

ทำเสนจาก

กาบหมาก 

- มีความรู 

ความเขาใจและ

เตรียมวัสดุ

อุปกรณการทำ

เสนจากกาบ

หมาก 

- อปุกรณการทำเสนจากกาบหมาก  
มีดังน้ี 
๑. กาบหมาก  
2. ฟุตเล็ก 
3. คัตเตอร  
 

- วิทยากรบรรยาย

อุปกรณที่ใชในการทำ

เสนจากกาบหมากและ

เทคนิคการเลือกใช

วัสดุการทำเสนจาก

กาบหมาก 

- วิทยากรบรรยาย

ข้ันตอนและเทคนิค

การทำเสนจากกาบ

หมากในแตละข้ันตอน 

๓๐ 

นาที 

  

 

๒ การทำเสน

จากกาบ

หมาก 

- เพื่อใหผูเรียน

มีความรูพื้นฐาน

ดานการทำเสน

จากกาบหมาก

ได 

๒.๑ ความรูพื้นฐานดานการทำเสนจากกาบ

หมาก 

  ๒.๑.๑ ความรูเกี่ยวกับการทำเสนจากกาบ

หมาก 

  ๒.๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพการทำ

เสนจากกาบหมาก 

๒.๒ ข้ันตอนการทำเสนจากกาบหมาก 

๑. นำกาบหมากที่ไดมาลางน้ำใหสะอาด 

๒. นำผาสะอาดมาเช็ดกาบหมากใหสะอาด 

๓. นำกาบหมากทีส่ะอาดแลวมาทำการวัด

ขนาดแตละเสนใหมีความกวางเสนๆละ 1 

ซม.และความยาวใหไดตามขนาดของกาบ

หมากแตละอัน (เราจะใชกาบหมากที่น่ิมซึ่ง

เปนบริเวณขอบๆของกาบหมากในแตละอัน

เทาน้ัน)  

4. กอนที่จะนำกาบหมากไปใชสานกระเปา

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอนการ

ทำเสนจากกาบหมาก 

พรอมกับการตอบขอ

สงสัยระหวางการเรียน

การสอน 

 
 ๔ 

ช่ัวโมง 

 



หรือตะกราตองพรมน้ำใหหมาดๆกอนทุกครั้ง 

เพื่องายในการสาน  

๓ การจัดการ

และการ

จำหนาย 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและการ

จำหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

การจัดการและการจำหนาย 

๑) การเลอืกทำเล / การจำหนาย                         

- คุณธรรมในการที่จะทำการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทำเสนจาก

กาบหมาก เพื่อใหเกิด

เอกลักษณและเปนที่

สนใจของผูซือ้มากข้ึน 

รวมถึงสอดแทรก

คุณธรรมในการ

ประกอบอาชีพ 

๓๐ 

นาที 

 

 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

๔ 

ช่ัวโมง 

 

สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูทีห่ลากหลาย ไดแก สือ่สิ่งพมิพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อบุคคล                 

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูที่มอียูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

          ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเรจ็ของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

      ๓. มผีลงานการประเมินทดสอบทีม่ีคุณภาพตามหลักเกณฑ โครงการการทำเสนจากกาบหมาก 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

          - 

การเทียบโอน 

                    - 

         

 

 
 

 


