
 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพการท าเค๊กหน้าส้ม  จ านวน  3 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์ 
         กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม       กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม       กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและกาบริการ 

                               กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์           กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความส าคัญ 
           การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ
ประเทศให้ มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริม
ความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ ชุมชน ตลอดจนยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความ สามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้าง รายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่ง
พัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อ พัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่าง ยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ี
สร้างความมั่นคงให้แก่ ประชาชน  

                    สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูก
ใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็น
การเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหา มาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด  

                     การท าไข่เค็มสมุนไพรใบเตย เป็นการแปรรูปอาหารให้เก็บได้นาน เนื่องจากในทุกท่ีของชนบทมี
การเล้ียงเป็ดเป็นจ านวนมาก เพื่อให้วัถุดิบท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นเป็นจ านวนมากน ามาแปรรูปเพื่อให้เก็บไว้ได้นานและ
เป็นการสร้างมูลค่า สามารถท าเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับตนเอง และครอบครัว                 

                    ในการนี้ กศน. อ าเภอบ้านโพธิ์  ได้ค านึงถึงปัญหาความต้องการดังกล่าว จึงได้จัดท าหลักสูตรการ
ท าไข่เค็มสมุนไพรใบเตย เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถน ามาเพิ่มมูลค่าได้ การจัดการหลักสูตรนี้จึง เน้นการท่ี
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจากวิทยากร เพื่อการมีงานท ารวมทั้งส่งเสริมการพัฒนาอาชีพเพื่อให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ความสามารถและมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาขึ้น ไปใช้ประโยชน์ใน
การประกอบอาชีพท่ีสร้างรายได้ ได้จริง 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



หลักการของหลักสูตร 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ในการท าเค๊กหน้าส้ม 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการท าเค๊กหน้าส้ม 
3. เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

    4.   เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1.  มีความรู้ ในการท าเค๊กหน้าส้ม 
2.  มีทักษะในการท าเค๊กหน้าส้ม 
3. สามารถเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงได้ 

    ๔.  มีทักษะในการค านวณต้นทุนก าไรในการประกอบอาชีพ 
 

เป้าหมาย 
ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์ 

 

ระยะเวลา   
   จ านวน           ๓     ช่ัวโมง  

ภาคทฤษฎี     ๓๐    นาที 
ภาคปฏิบัติ     ๓๐    นาที    ๒  ช่ัวโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัด
กระบวน 
การเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการสอนการ
ท าเค๊กหน้าส้ม 

1.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
ในการท าเค๊กหน้า
ส้ม 
2.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการท า
เค๊กหน้าส้ม 

- รูปแบบของการท าเค๊ก
หน้าส้ม 
- อุปกรณ์ต่างๆท่ีใช้ใน
การท าเค๊กหน้าส้ม 
- การเลือกวัตถุดิบท่ีจะ
น ามาท าการท าเค๊กหน้า
ส้ม 

วิทยากรให้
ความรู้ 

๑๐ นาที  

2. ความรู้เกี่ยวกับการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์
เครื่องใช้ในการท า
เค๊กหน้าส้ม 

เพื่อให้ผู้เรียนมี
การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์  

วัสดุ/อุปกรณ์ วิทยากรให้
ความรู้ 

๒๐ นาที - 



3. 
 
 

ทักษะการท าเค๊กหน้า
ส้ม 

๑ เพื่อให้ผู้เรียนมี
ทักษะในการท า
เค๊กหน้าส้ม 

- วิธีการขั้นตอนการท า 
-การคัดเลือกวัสดุ 
-การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
- ฝึกทักษะการ 
ประกอบอาชีพการ การ
ท าเค๊ก 
-กรรมวิธีการท าเค๊กหน้า
ส้ม 
 -การดูแล/การเก็บ
รักษา  
-บรรจุภัณฑ์  
- ดูแลรักษาเพื่อ บริโภค
หรือ จ าหน่าย 

วิทยากร
บรรยาย
พร้อม สาธิต
ให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตาม 
ขั้นตอน 

๓๐ นาที ๒ ช่ัวโมง 

4. สรุปบทเรียน/องค์
ความรู้ 

เพื่อทบทวน
ความรู้ท่ีได้รับจาก
การเรียน  

ผู้เรียน และวิทยากร
สรุปองค์ความรู้ ทบทวน
บทเรียนร่วมกัน และ
ช่องทางในการประกอบ
อาชีพ 
 

วิทยากร
บรรยายให้
ความรู้ 

 - 

 
สื่อการเรียนรู้ 
          - แผ่นพับการท าเค๊กหน้าส้ม 
 - แบบทดสอบวัดความรู้ /ใบความรู้ ตามเนื้อหาท่ีจะออกข้อสอบ 
 
การวัดและประเมินผล 
          1. แบบทดสอบความรู้ 
 2. แบบประเมินทักษะ 
 3. แบบติดตามผู้เรียน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมนิรวมไมน่้อยกว่าร้อยละ  ๘0  จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ  80  จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 


