
 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ  การทำห่อหมกทะเลย่าง  จำนวน  5 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอบางน้ำเปร้ียว 

กลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม 
 

ความเป็นมา 
 จากนโยบายและจุดเน้น ของสำนักงาน สกร. ได้กำหนดแนวทางการดำเนินงาน ประจำปี
งบประมาณ 2566 ดำเนินการตามยุทธศาสตร์และจุดเน้น ภายใต้กรอบทิศทางการพัฒนาตามแผนยุทธศาสตร์
ชาติ (พ.ศ.2561 – 2580) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ในอันท่ีจะเพิ่มและกระจายโอกาสทาง
การศึกษาให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่พลาด ขาดโอกาสทางการศึกษา ทางสังคม และทางเศรษฐกิจเป็นการ
ลดความเลื่อมล้ำของคนในสังคม ให้ได้รับโอกาสในการเข้าถึงการจัดการศึกษานอกระบบในรูปแบบการจัด
การศึกษาต่อเนื่อง ตามภารกิจโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน การจัดการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ
อย่างยั่งยืน โดยให้ความสำคัญการจัดการศึกษาเพื่อการมีงานทำ ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนและ
ศักยภาพของแต่ละพื้นท่ีท่ีมีคุณภาพได้มาตรฐานเป็นท่ียอมรับ สอดรับกับความต้องการของตลาดแรงงานและ
การพัฒนาประเทศ 
 จากการสอบถามความสนใจของประชาชนในพื้นท่ี ในการจัดอาชีพเพื่อการมีงานทำซึ่งในปัจจุบันมี
ความสำคัญเพราะเป็นการพัฒนาให้ประชาชน มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการ
แก้ปัญหาการว่างงานและการส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจในชุมชน จากการสำรวจในพื้นท่ีส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตร เช่น การทำ ทำสวน และเล้ียงสัตว์ ส่วนมากมีความต้องการท่ีศึกษาการประกอบอาชีพ
ท่ีหลากหลายในการฝึกอาชีพ เพื่อนำไปประกอบอาชีพและใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. ส่งเสริมให้มีการร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 3. เน้นฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะการทำห่อหมกทะเลย่าง เป็นไปตาม
หลักสูตรท่ีกำหนด 
 2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ พัฒนาอาชีพเดิม หรือ สร้างอาชีพใหม่  
สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว 
 

เป้าหมาย 
 1. เชิงปริมาณ ประชาชนท่ัวไป 
 2. เชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ทักษะท่ีได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 
ระยะเวลา 
 ภาคทฤษฎี    จำนวน    1  ช่ัวโมง 
 ภาคปฏิบัติ   จำนวน    4  ช่ัวโมง 
 
 
 



 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 

ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทักษะการ 
ประกอบ 
อาชีพ 

1.อธิบายความสำคัญ 
ของการประกอบอาชีพ 
2. อธิบายความเป็นไป 
ได้ในการประกอบอาชีพ 
3. บอกความสำคัญและ 
ประโยชน์ของแหล่ง 
เรียนรู้และภูมิปัญญาใน 
ท้องถิ่น 
4. สามารถบอกทิศ 
ทางการประกอบอาชีพ 
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทักษะการประกอบ
อาชีพ 

1. ความสำคัญของการ 
ประกอบอาชีพ 
2. ความรู้เบ้ืองต้นในการ 
ประกอบอาชีพ 
2.1 ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับ 
อาชีพจากผู้รู้ประกอบ
อาชีพในชุมชน 
2.2 ความต้องการของ
ตลาด 
2.3 การลงทุน 
2.4 กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญา 
ในท้องถิ่น 
4. ทิศทางการประกอบ 
อาชีพ 
 
 
 
 
 
 
2.1 บอกวิธีการจัดเตรียม 
สถานท่ี ในการประกอบ 
อาชีพการทำห่อหมกทะเล
ย่าง 
ได้ถูกต้อง 
2.2 บอกข้ันนตอนการ 
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์
และเครื่องมือท่ีใช้ในการ 
ทำไก่ฝอยได้ถูกต้อง 
2.3 บอกข้ันตอนการทำ
ห่อหมกทะเลย่างถูกต้อง
ตามข้ันตอน 
2.4 บอกวิธีการเพิ่มมูลค่า 

1. วิทยากรบรรยายให ้
ความรู้ รู้เรื่องความสำคัญ 
ของอาช ีพการทำห ่อหมก
ทะเลย่าง 
2. ศึกษาความรู้เบือ้งต้นใน 
การประกอบอาชีพ ข้อมูลท่ี 
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของตลาด 
การลงทุนและกระบวนการ
ผลิต การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์
และวัตถุดิบ 
3. ศึกษาดูงานจากแหล่ง 
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
4. วิทยากรกับผู้เรียน 
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ 
วิธีการในการประกอบ 
อาชีพกับผู้เรียนท่ีจะนำไปสู่ 
การประกอบอาชีพ ท่ีเป็นไป
ตามความพร้อมและศักยภาพ
ของผู้เรียนเช่นการเป็น
เจ้าของกิจการ การรับจ้าง 
เป็นต้น 
 
2.1 สถานท่ี ในการ 
ประกอบอาชีพ 
2.2 ข้ันนตอนการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 ข้ันตอนการฝึกปฏิบัติการ
ทำห่อหมกทะเลย่าง 
2.4 วิธีการออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์ 

30 
นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ชม. 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

ของผลิตภัณฑ์ด้วยการ 
ออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ 

3. การบริหาร 
จัดการใน 
การ 
ประกอบ 
อาชีพ 

การบริหารจัดการใน 
การประกอบอาชีพ 
การทำห่อหมกทะเลย่าง 

3.1 สามารถบริหารจัดการ 
ควบคุมวางแผน
กระบวนการผลิตการทำ
ห่อหมกทะเลย่าง 
3.2 สามารถบอกขั้นตอน 
และรายละเอียดการจัด 
องค์ประกอบการตลาด  
สำหรับการเข้าสู่ตลาดของ
อาชีพการทำห่อหมกทะเล
ย่าง 
3.3 สามารถบอกอุปสรรค 
และความเส่ียงของอาชีพ 
การทำห่อหมกทะเลย่าง 
3.4 สามารถจัดทำ
แผนการตลาดเพื่อเข้าสู่
อาชีพการทำห่อหมกทะเล
ย่าง ให้ครอบคลุมและ
ประสิทธิภาพสูงสุด 

 30 
นาที 

 

 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. วิทยากร 
 3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
 1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
 2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40) 
 3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. ได้ชิ นงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอท่ีจะสามารถนำไปจัดจำหน่ายได้ 
 


