
หลักสูตรอาชีพ การท าสบู่จากเมล่อน จ านวน ๕ ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
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+++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตามนโยบายส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มีนโยบายมุ่งเน้นการจัด
การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท าอย่างยั่งยืนโดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท าใน ๕ กลุ่ม
อาชีพ ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์กลุ่มอ านวยการและอาชีพ
เฉพาะทางที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้  ความสามารถ เจตคติที่ดีต่อ
การประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาข้ึนไปใช้ประโยชน์ในการสร้างรายได้  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความส าคัญของการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจที่ส าคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ่งส่งเสริมให้ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้
ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพหลักสูตรระยะสั้น  กลุ่มสนใจไม่เกิน  
๓๐ ช่ัวโมง เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ที่ได้รับไปประกอบอาชีพได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อให้มีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการ ให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ  5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามหลักภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลที่ตั้งของ
แต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพื้นที่ 

2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิส านึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิด

รายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

จุดมุ่งหมาย 
๑. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 
2. เพื่อให้ผู้เรียน มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการท าสบู่จากเมล่อน 
3. เพื่อสามารถประกอบอาชีพได้ หรือเพิ่มรายได้ให้ครอบครัว หรือต่อยอดอาชีพได้น า 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

2. ผู้มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชีพ 
 

ระยะเวลาโครงสร้างหลักสูตรการท าสบู่จากเมล่อน จ านวน ๕ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี   ๒  ช่ัวโมง   
 ภาคปฏิบัติ   ๓  ช่ัวโมง 
 



โครงสร้างหลักสูตรการท าสบู่จากเมล่อน  จ านวน  ๕  ชั่วโมง 
 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ์การท า 
สบู่จากเมล่อน
และการเตรียม
วัตถดุิบ 
 

- มีความรู้ ความ
เข้าใจและเตรียม
วัตถดุิบ อุปกรณ์ 
การท าสบู่จากเม
ล่อน 

- วัสดุอุปกรณ์และ    
การท าสบูจ่ากเมล่อน 
1. ส่วนผสม (๑ สตูร) 
ส่วนผสมตัวสบูจ่ากเมล่อน 
1. เบสสบู่ก้อน จ านวน 1 ชุด 
2. หัวน้ าหอม จ านวน 1 ขวด 
3. พิมสบู่ จ านวน 6 ช้ิน 
4. น้ าผึ้ง จ านวน 1  หลอด 
5. เมล่อน จ านวน 1 กิโลกรัม 
๖. ผงทองค า จ านวน  0.1 กรัม 
 

2. วธิีการท า 
วิธีท าสบู่จากเมล่อน 
๑. เตรียมน้ าสกัดจากเมล่อน โดยล้าง
น้ าสะอาด ปั่นกับน้ ากรอง กรองเอา
กากออก จะได้น้ าเป็นสีออกมาคล้าย
กับสีของวตัถดุิบ 
๒. ใช้หม้อสแตนเลสหลอมกลีนด
ซอรีนก้อนใส โดยใช้ไฟอ่อนๆ เพื่อให้
กลีเซอรีนละลาย แล้วน ามาผสมกับ
น้ าผึ้ง 4 ช้อนโต๊ะ (ท าหน้าที่เป็นสาร
กันบูดและถนอมผิว) ผสมสารสกัดเม
ล่อน 5 ช้อนโต๊ะ   
๓. เทใส่พิมพ์ซิลิโคนที่ต้องการ รอจน
สบู่แขง็ตวั สามารถแกะมาบรรจุโดย
ใช้พลาสติกแรปใส่บรรจุภณัฑ์ที่เตรียม
ไว ้
  

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท า
สบู่จากเมล่อนและ
เทคนิคการเลือกใช้
วัตถดุิบการท าสบู่จาก
เมล่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- วิทยากรบรรยาย
ขั้นตอนและเทคนิค
การท าสบู่จากเมล่อน 
ในแต่ละขั้นตอน 

๑  
ชั่วโมง 

 

 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตรการท าสบู่จากเมล่อน  จ านวน  ๕  ชั่วโมง 
 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เน้ือหา 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๒ วิธีการท าสบู่จากเมล่อน - เพื่อใหผู้้เรียนมี
ความรู้พื้นฐานด้านการ
ท าสบู่จากเมล่อน 
- สามารถการท า      
สบู่จากเมล่อนได ้

- ความรู้พื้นฐานและ
เทคนิคการท าสบู่จาก    
เมล่อน 
- ลงมือปฏบิัต ิ
การท าสบู่จากเมล่อน 

-วิทยากรให้ผู้เรียนได้
ปฏิบตัิตามขั้นตอนการ
ท าสบู่จากเมล่อน 
พร้อมกับการตอบข้อ
สงสยัระหว่างการเรียน 
การสอน 

 ๓
ชั่วโมง 

 

๓ การจัดการและการ
จ าหน่าย 

- แสวงหาเทคนิคการ
จัดการและการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์
และการมีคุณธรรมใน
การประกอบาชีพ 

- การจดัการและการ
จ าหน่าย 
- การบรรจภุัณฑ ์
- การเลือกท าเล /  
การจ าหน่าย,  
กายขายออนไลน์                        
- คณุธรรมในการประกอบ
อาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคเลือกบรรจุภัณฑ ์
เพื่อให้เกิดเอกลักษณ์
และเป็นที่สนใจของผู้
ซ้ือมากขึ้น รวมถงึ
สอดแทรกคุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ 

๑  
ชั่วโมง 

 

รวม 
๒ 

ชั่วโมง 
๓ 

ชั่วโมง 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย ได้แก่ สือ่อิเลก็ทรอนิกส์ สื่อบุคคล ภูมิปัญญา แหลง่เรียนรูท้ี่มี
อยู่ในท้องถ่ิน 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนและจบหลักสตูร 
เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑก์ารท าสบูจ่ากเมล่อน  
การเทียบโอน 
 - 
 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
                                      
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


