
หลักสูตรการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ 
กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม 

 

ชื่อหลักสูตร   การทำวุ้นมะพร้าวอ่อน   จำนวน  ๔  ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้

มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงและมีงานทำอย่างยั่งยืน  
สำนักงาน กศน.ได้ดำเนินการจัดให้มีโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน โดยมีความเชื่อมั่นว่าโครงการดังกล่าวจะ
ช่วยให้ประชาชนในระดับฐานรากที่มีรายได้น้อยและขาดโอกาสในการเพ่ิมรายได้อันเป็นเงื่อนไขสำคัญของการ
เกิดความเหลื่อมล้ำ  ทางเศรษฐกิจที่ส่งผลให้ฐานเศรษฐกิจของประเทศไทย ไม่เข้มแข็งอย่างที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบันการจัดกิจกรรมโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนจึงเป็นการจัดการศึกษาให้กับประชาชนที่มีอาชีพอยู่แล้ว
และต้องการต่อยอดอาชีพเดิม หรือผู้ที่สนใจเพื่อให้มีทักษะอาชีพ สามารถนำความรู้และทักษะไปใช้เพื่อสร้าง
รายได้ให้กับประชาชนในชุมชนท้องถิ่น  

กศน.อำเภอบางปะกง  จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตรการทำวุ้นมะพร้าวอ่อน  เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน
กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย เพ่ือที่จะได้นำความรู้
ไปประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน   เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีทักษะและ 
สร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 

 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบ   อาชีพ และการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้านการทำวุ้นมะพร้าวอ่อน    
๒. เพื่อให้กลุ่มได้ศึกษาและพัฒนาให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น  
๓. เพื่อให้มีความรู้ด้านการบริหารจัดการต้นทุน และการกำหนดราคาขาย 
๔. เพ่ือให้มีความรู้ด้านเทคนิคการบริหารจัดการกลุ่ม การวางแผนด้านการตลาด การโฆษณา 
๕. เพ่ือให้สามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในการพัฒนาอาชีพเดิม สร้างรายได้ ลดรายจ่าย ให้กับตนเอง 

หรือครอบครัว 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ประชาชนทั่วไปทุกอาชีพ 
 2. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 



ระยะเวลาเรียน  หลักสูตรการทำวุ้นมะพร้าวอ่อน  เวลาเรียน  4  ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี       ๒ ชั่วโมง   
 ภาคปฏิบัติ       ๒ ชั่วโมง   
 

รายละเอียดโครงสร้าง  หลักสูตรการทำวุ้นมะพร้าวอ่อน 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑  ช่องทางการประกอบ
อาชีพและความสำคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 

๑. เพื่อให้ผู้เรียน 
บอกความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพได้ 
๒.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ  

๑.ความรู้เกี่ยวกับช่องทาง 
การประกอบอาชีพและ
ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพ 
๒. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ  
๒.๑ การวิเคราะห์ตนเอง 
๒.๒ การวิเคราะห์ตลาด  
๒.๓ การลงทุน/แหล่งเงินทุน 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู้  
เรื่องความสำคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 
๒. ผู้เรียนและ
วิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็น  
๓. ผู้เรียนสรุปความรู ้

๑ 
ชั่วโมง 

๑ 
ชั่วโมง 

การทำวุ้นมะพร้าวอ่อน ๑. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
เรื่องการทำวุ้น 
มะพร้าวอ่อน  
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ทำวุ้นมะพร้าวอ่อน    
 

๑. ลงมือปฏิบัติการทำ 
กล้วยอบเนย  
  1.1 สัดส่วนของวัตถุดิบ  
  1.2 ขั้นตอนการทำ  
  1.3 เทคนิคการทำ       
   
 

๑.วิทยากรให้ความรู้ 
และสาธิต 
๒.ผู้เรียนปฏิบัต ิ
ตามข้ันตอนต่างๆ 
วิทยากรดูแลพร้อม 
กับการตอบข้อสงสัย
ระหว่างการเรียน 
การสอน 

 ๑ 
ชั่วโมง 

๑. การออกแบบตรา
สินค้าบรรจุภัณฑ์ และ
การจำหน่าย 
๒.คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

๑. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ออกแบบตราสินค้า และ
บรรจุภัณฑ์ได ้
๒.เพื่อให้ผู้เรียนบอกถึง
คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพของตนเองได้  

๑. ความสำคัญของ 
ตราสินคา้และบรรจุภัณฑ ์
๒. ช่องทางในการจัดจำหนา่ย
สินค้า 
๓. คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 

๑.วิทยากรบรรยาย     
  ๑.๑ ความสำคัญของ
ตราสินคา้ความน่าสนใจ  
ชัดเจน สวยงาม จดจำ
ได้ง่าย    
  ๑.๒ วิธีการเลือก
บรรจุภัณฑ์เพื่อยืดอายุ
ของผลิตภัณฑ์ สามารถ
เก็บไว้ไดน้าน เพื่อให้
เกิดเอกลักษณ์และเป็น
ที่สนใจของผู้ซื้อ   
๑.๓ คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

๑ 
ชั่วโมง 

๑ 
ชั่วโมง 

 
 
 



สื่อการเรียนรู้ 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตร มีการใช้สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ทันสมัย 
และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคล  ภูมิปัญญา แหล่งเรยีนรู้ 
ที่มีอยู่ในท้องถิ่น  
 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
          ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑.  เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
 ๒.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ  6๐ 

3.  สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 8๐ 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากการจบหลักสูตร 
 วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอบางปะกง 
  


