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 *************************** 
 

ยาดมสมุนไพรจัดเป็นยาสมุนไพรประจ าบ้านที่มีขั้นตอนการผลิตไม่ยุ่งยาก ช่วยบรรเทาอาการวิงเวียน เมา
รถ หน้ามืด ตาลาย เป็นหวัด คัดจมูก อ่อนเพลีย การผลิต/ ธุรกิจยาดมสมุนไพรช่วยเพิ่มรายได้และเป็น อาชีพเสริม 
เป็นภูมิปัญญาสร้างคุณค่าและมูลค่าแก่สมุนไพรไทย นอกจากคุณค่าและประโยชน์ของสมุนไพร  Dusit Thani 
College Journal Vol.13 No.2 May - August 2019 Herba Inhaler and the Concept of Creating 
Packaging Innovation of Herbal Inhaler Products 480 แล้ว สิ่งที่มีผลต่อการเลือกใช้ยาดมสมุนไพรในยุคที่มี
การแข่งขันด้านผลิตภัณฑ์ค่อนข้างสูงนี้ จ าเป็นต้องพัฒนา นวัตกรรมความแตกต่าง เพ่ือสร้างความโดดเด่นให้แก่
ผลิตภัณฑ์ยาดมสมุนไพร และสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ ผลิตภัณฑ์ยาดมสมุนไพร เนื่องจากยาดมสมุนไพรสามารถ 
ท าได้ง่าย   เพ่ือให้ผู้รับบริการสามารถน าความท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ ในการสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 

 

 หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรเพ่ือพัฒนาอาชีพและสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  

2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  

3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระเวลา และการจัดการเรียนรู้  

4. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะในการฝึกอาชีพเป็นไปตามหลักสูตรที่ก าหนด  

2. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน าความรู้และทักษะไปใช้ พัฒนาอาชีพเดิม หรือ สร้างอาชีพใหม่ สร้างรายได้ ลด
รายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว  
 

 เป้าหมาย ผู้ว่างงาน แม่บ้าน กลุ่มสตรี ต าบลบางขนาก จ านวน 6 คน  
 

ระยะเวลา   
ภาคทฤษฎี  จ านวน          1  ชั่วโมง 

          ภาคปฏิบัต ิ  จ านวน          4  ชั่วโมง 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 
ที ่

 
เรื่อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1 ช่อง

ทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.อธิบายความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพ 
2. อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ  
3. บอกความส าคัญและ
ประโยชน์ของแหล่ง
เรียนรู้และภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น 
4. สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
ได้ 

1. ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความรู้เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพ  
2.1 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
อาชีพจากผู้รู้ ประกอบการ
ในชุมชน 
2.2 ความต้องการของตลาด 
2.3 การลงทุน 
2.4 กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญา
ในท้องถิ่น 
4. ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1.  วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ รู้เรื่องความส าคัญ
ของอาชีพการท ายาดมสุมน
ไพร  
2. ศึกษาความรู้เบื้องต้นใน
การประกอบอาชีพ ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ 
ผู้ประกอบการในชุมชน 
ความต้องการของตลาด 
การลงทุนและ 
กระบวนการผลิต การ
จัดหาวัสดุ อุปกรณ์และ
วัตถุดิบ 
3. ศึกษาดูงานจากแหล่ง
เรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น 
4. วิทยากรกับผู้เรียน
ร่วมกันวิเคราะห์รูปแบบ 
วิธีการในการประกอบ
อาชีพกับผู้เรียนที่จะน าไปสู่ 
การประกอบอาชีพ ที่
เป็นไปตามความพร้อมและ
ศักยภาพของผู้เรียนเช่นการ
เป็นเจ้าของกิจการ การ
รับจ้าง เป็นต้น 

30 
นาท ี

 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
 

2.2 บอกขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และ

2.3 ขั้นตอนการฝึก
ปฏิบัติการท ายาดมสุมนไพร  

 4 ชม. 



 
ที ่

 
เรื่อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
เครื่องมือที่ใช้ในการท าขนม
จีบ ได้ถูกต้อง 
2.3 บอกขั้นตอนท ายาดม
สุมนไพร ถูกต้องตาม
ขั้นตอนที่ได้มาตรฐาน 
2.4 บอกวิธีการเพ่ิมมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ด้วยการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ 

2.4 วิธีการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ 

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 

การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
การท ายาดมสุมนไพร 

3.1 สามารถบริหารจัดการ
ควบคุม วางแผน
กระบวนการผลิตท ายาดม
สุมนไพร  
3.2 สามารถบอกข้ันตอน
และรายละเอียดการจัดท า
องค์ประกอบการตลาด 
ส าหรับการเข้าสู่ตลาดของ
อาชีพการผลิตท ายาดมสุมน
ไพร  
3.3 สามารถบอกอุปสรรค
และความเสี่ยงของอาชีพท า
ยาดมสุมนไพร  
3.4 สามารถจัดท าแผนการ
ตลาดเพื่อเข้าสู่อาชีพการ
ผลิตท ายาดมสุมนไพร  
ให้ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

 30 
นาท ี

 

 
 



สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. วิทยากร 
 3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกอาชีพจริง 
 
การวัดผลประเมินผล 

1. การวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ (20) 
  2. การวัดทักษะการปฏิบัติจริง (40) 
  3. การประเมินคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ (40) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. ได้ชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถน าไปจัดจ าหน่ายได้ 
 


