
หลักสูตรการทํามาคราเมกระถาง 
จํานวน ๕ ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุงเนนการจัด

การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอยางยั่งยืน โดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน ๕ กลุม
อาชีพประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอํานวยการ และอาชีพ
เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ีเพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจตคติ  ท่ีดีตอการ
ประกอบอาชีพ และทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทราเห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปนภารกิจท่ีสําคัญของ สถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรู
ตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง
เพื่อใหผูเขารวมโครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 
หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้ 
  ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ังของ
แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นท่ี และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยใน
แตละพื้นท่ี 
  ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ัวถึง และ
เทาเทียมกันสามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความ
รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 
  ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
  ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปประกอบอาชีพให
เกิดรายไดท่ีมั่นคงมั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปประกอบอาชีพ 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทํามาคราเมกระถาง 
๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 
  เชิงปริมาณ 
       ๑. ผูไมมีอาชีพ 
      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 
 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด ๕ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ ๔ ช่ัวโมง 
โครงสรางหลักสูตรการการทํามาคราเมกระถาง 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัด
กระบวนการเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทํา 
มาคราเมกระถาง 

-มีความรูความ
เขาใจและเตรียม
วัสดุอุปกรณการทํา
มาคราเมกระถางได 

- อุปกรณ 
การทํามาคราเมกระถาง 
- เชือกถักฝาย จํานวน 1.5 
กิโลกรัม  
- กระถางพลาสติก จํานวน 6 
ใบ  
- หวงกลมไม จํานวน 1 แพ็ค 
- เชือกฟาง จํานวน ๑ มวน  
- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ  

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณท่ีใชในการ
ทําการทํา 
มาคราเมกระถาง
เทคนิคการเลือกใช
วัสดุปกรณการทํา
มาคราเมกระถาง 
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและเทคนิค
การทํามาคราเม 
กระถาง 

30 นาที 
 

 

๒ วิธีการทํามาคราเม 
กระถาง 

- เพื่อใหผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานดาน
การทํามาคราเม 
กระถาง 
- สามารถการทํามา
คราเมกระถางได 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิค
การทํามาคราเมกระถาง 
- ปฏิบัติลงมือการทํามา
คราเมกระถาง 
- ข้ันตอนการทํามาคราเมกระ
ถาง 
1. ตัดเชือกมาคราเม ความ
ยาว 2.25 เมตร จํานวน 7 
เสน และ 2.55 เมตร จํานวน 
1 เสน  
2. ทบครึ่งเชือกท้ังหมด  
3. หยิบเชือกเสนท่ียาวท่ีสุด 
มาพันดังภาพ 9 รอบ เพื่อไว
เปนหวงตอนแขวน  
4. ตัดเชือกอีกเสน ประมาณ 
50-75 เซนติเมตร มัดรวบ
เชือกไวดวยกัน เพื่อใหเขาเปน
หวง ๆ เอาไวแขวน 
 5 แบงเชือกเปน 4 กลุม 
กลุมละ 4 เสน เริ่มถักแบบ 
Half Square Knot โดยเวน
จากรอยมัดลงมา 10 
เซนติเมตร ถักไปเรื่อย ๆ 

- วิทยากรใหผูเรียน
ไดปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการทํามา
คราเมกระถาง
พรอมกับการตอบ
ขอสงสัยระหวาง
การเรียนการสอน 
 

 ๔ ช่ัวโมง 



ประมาณ15-16 รอบ 6. ถัก
ท้ังหมด 4 กลุม เชือกท้ังหมด
ก็จะรวม ๆ กัน ได 4 กลุม
ใหญ ๆ  
7. จากนั้นวัดจากรอบสุดทาย
ลงมาอีก 10 เซนติเมตร โดย
การแบงเชือกใหดูตามรูป 
เนื่องจากเราจะใชเชือกจาก 
กลุมซาย 2 เสน + กลุมขวา 
2 เสน รวมเปน 4 เสน มาถัก
แบบ Square Knot (วิธีถักมา
คราเมแบบ 1 Square Knot)  
8. ทําแบบนี้วนไปจนครบ 4 
กลุม  
9. ถักแบบ Square Knot 
แถว 2 โดยวัดจากรอบ
สุดทายลงมา 5 เซนติเมตร 
โดยการแบงเชือกใหดูตามรูป 
จะใชเชือกจาก กลุมซาย 2 
เสน+กลุมขวา 2 เสน รวม
เปน 4 เสน มาถัก 10. และ
ถักแบบ Square Knot แถว 
3 โดยวัดจากรอบสุดทายลง
มา 5 เซนติเมตร  
11. มัดรวบ จบงาน โดยวัด
จากรอบสุดทายลงมา 5 
เซนติเมตร ใหมัดตามความ
ถนัดไดเลย 

๓. การจัดการและการ
จําหนาย 

- แสวงหาเทคนิค
การจัดการและการ
จําหนายผลิตภัณฑ
และการมีคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพ 

- การจัดการและการจําหนาย 
- คุณธรรมในการประกอบ
อาชีพ 
- สงเสริมการตลาดและ
ชองทางการจัดจําหนาย 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการทํา
เพื่อใหเกิด
เอกลักษณและเปน
ท่ีสนใจของผูซื้อ
มากข้ึนรวมถึง
สอดแทรกคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพ 

30 นาที  

 ๑ ช่ัวโมง ๔ ช่ัวโมง 
 
 
 
 



 
สื่อการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญา แหลง
เรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทํามาคราเมกระถาง 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 วุฒิบัตรออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

การเทียบโอน 

- 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


