
 
 

หลักสูตรการทำพวงมาลยัจากผามัดยอม 

จำนวน  ๕  ชั่วโมง 

ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบรกิาร 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
ตามนโยบาย กรมสงเสริมการเรียนรู  มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางย่ังยืนโดย

ใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการ และอาชีพเฉพาะทางที่สอดคลองกบัศักยภาพ ของแตละพื้นที่ เพื่อให
ผูเรียนสามารถนำความรู ความสามารถ เจตคติที่ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการ
สรางรายได  
          ศูนยสงเสรมิการเรียนรูอำเภอเมอืงฉะเชิงเทรา  เหน็ความสำคัญของการจัดการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชีพเปน

ภารกิจทีส่ำคัญของสถานศึกษาในสงักัดที่มุงสงเสรมิใหประชาชน ไดมีโอกาสเรียนรูตอเน่ืองไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ
โครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะสั้น (กลุมสนใจไมเกิน 3๐ ช่ัวโมง) เพือ่ใหผูเขารวมโครงการนำความรู       
ที่ไดรับไปประกอบอาชีพได 
หลักการของหลักสตูร 

การจัดการศึกษาเพือ่การพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังน้ี 

        ๑. เปนหลักสูตรทีเ่นนการบรูณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศ และทำเลที่ต้ังของ 

แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของทรพัยากรมนุษย

ในแตละพื้นที ่

        ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทัง่ถึงและเทาเทียมกัน 

สามารถสรางรายไดที่มัง่คง และเปนบุคคลทีม่ีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มจีิตสำนึกความรับผิดชอบตอ

ตนเอง ผูอื่น และสงัคม 

        ๓. สงเสรมิใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกบัภาคีเครือขาย 

        ๔. เนนการฝกปฏิบัติจรงิเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดที่

มั่นคง มั่งค่ัง และย่ังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 
 1. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

2. เพื่อใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและทักษะในการทำพวงมาลัยจากผามัดยอม 
3. เพื่อสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

กลุมเปาหมาย  
๑. ผูที่ไมมอีาชีพ 

๒. ผูมีอาชีพและตองการพฒันาอาชีพ 

 

 



 
 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรจัดการพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนทั้งหมด  ๕ ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี  ๑  ช่ัวโมง  
 ภาคปฏิบัติ  ๔  ช่ัวโมง  

โครงสรางหลักสูตรการทำพวงมาลยัจากผามัดยอม 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค

การเรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณ      
การฝกอาชีพ
การทำ
พวงมาลัยจาก
ผามัดยอม และ
การเตรียมวัสดุ 
 

- มีความรู 
ความเขาใจ
และเตรียม
วัสดุอุปกรณ
การฝกอาชีพ
การทำ
พวงมาลัยจาก
ผามัดยอม 

- อปุกรณและการฝกอาชีพการทำ
พวงมาลัยจากผามัดยอม 
วัสดุ/อุปกรณ 

- ผามัดยอม  
- ริบบิ้นลวด 
- หลอดน้ำ 
- โบวผา 
- คลิปหนีบดำ 
- กลองบรรจุภัณฑ 
- กรรไกร 

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณที่ใชใน   
การทำพวงมาลัย
จากผามัดยอม และ
เทคนิคการเลือกใช
วัสดุการทำ
พวงมาลัยจากผา
มัดยอม 
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและเทคนิค
การทำพวงมาลัย
จากผามัดยอมใน
แตละข้ันตอน 

๓๐ 
นาที  

 

๒ การทำ
พวงมาลัย 
จากผามัดยอม 

1.เพื่อให
ผูเรียนความรู
พื้นฐานดาน
การทำ
พวงมาลัยจาก
ผามัดยอม 
๒.สามารถทำ
พวงมาลัยจาก
ผามัดยอม  

ขั้นตอนการทำพวงมาลัยจากผามัดยอม 
1.กางผามัดยอมออกใหสุดตามความยาว

ของผา จากน้ันพับสลบัไปสลบัมา (เหมือน

การใชกระดาษพบัเปนพัด โดยขนาด

แลวแตความชอบวา อยากไดพวงมาลัย

กวาง แคบเทาใด) 

2.จากน้ัน นำคลิปหนีบ หนีบผาเอาไวให

เปนทรง จากน้ันก็พบัสลับกบัการหนีบไป

จนสุด ความยาวผา พับหนีบไปจนผาหมด  

อาจเห็นวา  ชายผาขาวมาอาจไมเทากัน 

ใหแกดวยการพบัเกบ็เขามาดานใน 

3.เมื่อพบัผามัดยอมเสร็จแลว จะไดใน

ลักษณะเปนเสนใหพบัครึง่ แลวตัดลวด

ริบบิ้น โดยวัดจากความยาวของผาใหเกิน

ออกมา 1 คืบ 

4.ดูลายผา ดานไหนมลีายสวยกวาให

เอาไวขางบน  จากน้ันกะระยะปลายผา 

เหลือไวเปนชายพวงมาลัย แลวตัดแบง

- วิทยากรใหผูเรียน
ไดปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการทำ
พวงมาลัยจากผา
มัดยอม พรอมกับ
การตอบขอสงสัย
ระหวางการเรียน
การสอน 

 
๔

ช่ัวโมง 
  



 
 

หลอดดูดน้ำ  โดยเอาเฉพาะสวนตรง  

จากน้ันตัดแบงเปนทอนและแตละทอน ให

ใชกรรไกรตัดผาครึง่  นำหลอดมาสอดไว 
 

   ใตผา  พับทับหลอด จากน้ันนำลวดรบิบิ้น

มามัดเพื่อลอกใหผาเปนทรง  (ลอกใหจบี

อยูทรงเทากัน) ทำจนสุดเสนของผา 

5.หากลวดริบบิ้นเหลอื ใหตัดออกได  โดย

เหลือความยาวทิ้งไวประมาณ 1 ฝามือ 

6.ตัดลวดริบบิ้นออกมาอีกเสนใหมีความ

ยาวประมาณ 1 ชวงแขน แลวแบงครึ่ง 

จับปลายลวดทั้ง 2 ขาง ใสเขาไปในหลอด 

ใหปลายแตละขางโผลอีกดานแลวดึงจน

เกือบสุด  จากน้ันบหิลอดออกแลวจึงดึง

ลวดริบบิ้นใหแน  ทำเหมือนเดิมจนสุด

ปลาย จากน้ันลอกจบที่ปลายผา 

7.ดูผาทีส่อดลวดเสร็จแลววาขางไหนสวย 

ใหเอาขางน้ันข้ึน แลวประกบกัน  โดยดู

ชายมาลัยใหเทากันแลวใชลวดทีเ่หลือมัด

รวมทั้ง 2 ขางไวดวยกัน หากลวดยาวให

ตัดออกแลวนำมาซอนปลายตรงกึ่งกลาง

พวงมาลัย 

8.จากน้ันตกแตงดวยโบใหสวยงาม  
อาจจะนำใสถุงหรือกางออกเพื่อนำไป
วางขายได  นอกจากน้ัน  อาจนำไป
ผสมผสานกับการทำพวงหรีด จัดกระเชา 
หรือทำกระดง ก็ไดเชนกัน 

 

 

  

๓ การจัดการและ
การจำหนาย 

- แสวงหา

เทคนิคการ

จัดการและ

การจำหนาย

ผลิตภัณฑและ

การมีคุณธรรม

ในการ

ประกอบ

อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
    - การบรรจุภัณฑ 
    - การเลือกทำเล / การจำหนาย                          
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- วิทยากรบรรยาย

เทคนิคการทำบรรจุ

ภัณฑเพื่อใหเกิด

เอกลักษณและเปน

ที่สนใจของผูซื้อ

มากข้ึน รวมถึง 

สอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบ

อาชีพ 

๓๐ 
นาที 

 

 

 ๑ 
ช่ัวโมง 

 

๔ 
ช่ัวโมง 

 



 
 
สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูทีห่ลากหลาย ไดแก สือ่สิ่งพมิพ สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อบุคคล               

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูที่มอียูในทองถ่ิน 
 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเรจ็ของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำพวงมาลัยจากผามัดยอม 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

         - 

การเทียบโอน 

- 


