
 
ช่ือหลักสูตรการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 

จำนวน  1๕  ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
 

ตามนโยบายกรมสงเสริมการเรียนรู  มุ งเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยั่งยืนโดยให
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุ มอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ี 
เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชน
ในการสรางรายได ในการประกอบอาชีพกลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและ
เปนภารกิจที่สำคัญของสถานศึกษาในสังกัดที่มุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัด
วิชาชีพโครงการการทำผลิตภัณฑจากใบจาก และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูที่ไดรับไป
ประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 
หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี ้  
         ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ังของ
แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษยในแตละพื้นท่ี  
         ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึง และเทาเทียมกัน 
สามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ผูอื่น และสังคม  
         ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
         ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื ่อใหผู เรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด
รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน 

 

จุดมุงหมาย 
 ๑. เพื่อใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจ และทักษะในการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
 ๒. เพื่อสามารถนำความรูท่ีไดรับไปใชในการ สรางรายได ลดรายจาย พัฒนาอาชีพเดิม หรือสรางอาชีพใหม  
เปาหมาย 
 ๑. ผูไมมีอาชีพ 
 ๒. ผูมีอาชีพตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 
 
 



 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน  ใชเวลาเรียนท้ังหมด  จำนวน  15  ช่ัวโมง 

     ภาคทฤษฎี  2     ช่ัวโมง 
      ภาคปฏิบัติ  13   ช่ัวโมง 
โครงสรางหลักสูตรการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อุปกรณการทำ
ผลิตภัณฑจาก
ใบจาก 
-การทำ

กระเปาจากใบ

จาก 

-การทำตะกรา

จากใบจาก 

และการเตรียม
วัสดุอุปกรณ 
 

- มีความรู  
ความเขาใจและ
เตรียมวัสดุ 
อุปกรณ 
การทำผลิตภัณฑ
จากใบจาก 
-การทำกระเปา

จากใบจาก 

-การทำตะกรา

จากใบจาก 

 
 
 
 

- อุปกรณและการทำผลิตภัณฑจากใบ
จาก  
มีอุปกรณ ดังนี้ 
- ลวด เบอร 2 มิลลิเมตร จำนวน  2 
กิโลกรัม 
- ดาย จำนวน 2 หลอด 
- เข็ม จำนวน 1 ซอง 
- ใบจาก จำนวน 10 กิโลกรัม 
- สเปยสีทอง จำนวน 1 กระปอง 
- แลคเกอร จำนวน 1 กระปอง 
- ลูกปด จำนวน 3 ถุง  
๑.ความรูพื้นฐานดานการทำผลิตภัณฑ
จากใบจาก 
-การทำกระเปาจากใบจาก 

-การทำตะกราจากใบจาก 

และการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
๑.๑ ความรูเกี่ยวกับการทำผลิตภัณฑ
จากใบจาก 
-การทำกระเปาจากใบจาก 

-การทำตะกราจากใบจาก 

และการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
 - การเลือกใชวัสดุใหถูกประเภทจะทำ
ใหไดการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
-การทำกระเปาจากใบจาก 

-การทำตะกราจากใบจาก 

และการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
ไดออกมาสวยงาม 
   ๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพ            
การทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
-การทำกระเปาจากใบจาก 

-การทำตะกราจากใบจาก 

และการเตรียมวัสดุอุปกรณ 

- วิทยากรบรรยายอุปกรณ 
ท่ีใชในการทำผลิตภัณฑจาก
ใบจาก และเทคนิค             
การเลือกใชวัสดุ อุปกรณ              
การทำกระเปาจากกาบหมาก 
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- 



- การสานควรมีความประณีตตาม
รูปแบบ 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การทำ
ผลิตภัณฑจาก
ใบจาก 
-การทำ

กระเปาจากใบ

จาก 

-การทำตะกรา

จากใบจาก 

และการเตรียม
วัสดุอุปกรณ 
 

- เพื่อใหผูเรียน  
มีความรู  
ความเขาใจ
ข้ันตอนการทำ
ผลิตภัณฑจากใบ
จาก 
-การทำกระเปา

จากใบจาก 

-การทำตะกรา

จากใบจาก 
และการเตรียม
วัสดุอุปกรณ 
 

 ข้ันตอนการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
-การทำกระเปาจากใบจาก 

และการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
๑. วาดแบบกระเปาตามแพทเทิรนท่ี
ตองการลงบนกระดาษ 
๒. วางแบบท่ีวาดลงบนแผนโฟม 
หนาแลวตัดโฟมตามแบบท่ีวาด 
๓. หุมแผนโฟมท่ีตัดตามแบบดวย
กระดาษกาวใหรอบแบบ 
๔. เตรียมใบจากและเช็ดทำความสะอาด 
๕. ใชกรรไกรตัดใหไดตามขนาด 
๖. วางใบจากลงแบบบนลวดท่ีดัดเปน
ทรงท่ีหุมดวยกระดาษกาว ปกดวยเข็ม
หมุดเพื่อเตรียมการสาน 
๗. เริ่มตนสานกนกระเปาใหไดพอดีกับ
แบบลวด 
๘. สานข้ึนท่ีละช้ันใหไดขนาดโดยเริ่มตน
สานจากกนของกระเปา 
๙. เก็บมุมบนเพื่อทำขอบปากกระเปา 
๑๐. เย็บล็อคดานในใหแนนเพื่อกันหลุด 
 
-การทำตะกราจากใบจาก 

-เลือกทางใบจากท่ีใบสวยถาเปนไปได

เลือกใบใหญ ๆ คะ ถาเปนยอดท่ีใบยังสี

ขาว ๆ ก็สวยไปอีกแบบนึง 

- วิทยากรบรรยายข้ันตอน
และเทคนิคการทำ
ผลิตภัณฑจากใบจาก  
ในแตละข้ันตอน 
๑. อธิบาย 
๒. ระดมความคิด 
๓. ยกตัวอยาง 
๔. ฝกการทำผลิตภัณฑจาก
ใบจาก 
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-ตัดมาเฉพาะสวนท่ีตองการเชน ๑๐ 

หรือ ๑๒ หรือ ๑๔ ใบ ผาซีกออกจาก

กัน  หนึ่งซีกจะได ๑ ใบ 

-ผาแกนของทางใบจากเปนเสนเล็ก ๆ          

( คลายจักตอก ) เพื่อนำมาใชแทนเชือก 

-นำทางใบจากท่ีเตรียมไวมามวนเปน

วงกลม มัดใหแนน 

-นำใบจาก ( ใบไหนก็ได ) มาสานลายขัด

กับใบตอไปรวม ๓ ใบ ใหดูวาใบหมุนไป

ดานไหนก็สานตามไปดานนั้นใหสันของ

ใบอยูดานบน 

-สานเสนท่ี ๒ เรียงตอไป เสนท่ี ๓, ๔, 

๕,๖ ตอไปเรื่อย ๆ จนหมด 

-นำปลายใบท่ีเหลือไปขัดกับเสนท่ีสาน

อยูตรงขามทีละเสน  เสนท่ี ๑เสนท่ี ๒ 

เรียงตอไป เสนท่ี ๓, ๔, ๕,๖ ตอไปเรื่อย 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   

-ดึงปลายแตละเสนเพื่อแตงใหไดรูปทรง

ท่ีตองการ ตองการกนลึก กนแบน จัด

แตงไดตามใจ 

 

 

-  

๓ การบริหาร
จัดการ 
ในการ
ประกอบอาชีพ 

๑. เพื่อใหผูเรียน 
มีความรู 
ความสามารถใน
การบริหารจัดการ 
เห็นชองทางใน
การประกอบ
อาชีพการทำ
ผลิตภัณฑจากใบ
จากและการจัด
จำหนาย  

๓. การบริหารจัดการในการประกอบ
อาชีพการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
   ๓.๑ การใชความคิดสรางสรรคในการ
ทำผลิตภัณฑจากใบจาก 
   ๓.๒ การลดตนทุน  
   ๓.๓ การจัดการตลาด  
-  การประชาสัมพันธ 
-  การสงเสริมการขาย 
-  การกระจายสินคาไปสูผูบริโภค 

๑. อธิบาย 
๒. ยกตัวอยาง 

๑ 
ช่ัวโมง 
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สื่อการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล                 
ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน  

 



การวัดผลประเมินผล 
 ๑. ประเมินความรูความเขาใจ  
 ๒. การประเมินผลการปฏิบัติไดจริง หรือการประเมินทักษะ 
 ๓. การประเมินผลงานในเชิงประจักษ หรือช้ินงาน 

การจบหลักสูตร 
      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำผลิตภัณฑจากใบจาก 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 - 

การเทียบโอน 
- 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


