
หลักสูตรการทำผลิตภัณฑจากตนจาก 
จำนวน 35 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเปนมา 

ตามนโยบายกรมสงเสริมการเรียนรู มุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยังยืน โดยให
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอำนวยการ และอาชีพเฉพาะทางที่สอดคลองกบัศักยภาพของแตละพื้นท่ี
เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติ  ที่ดีตอการประกอบอาชีพ และทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใช
ประโยชนในการสรางรายได 

 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทร เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปน
ภารกิจที่สำคัญของ สถานศึกษาในสังกัดที่มุ งเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัด
วิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ ศูนยฝกอาชีพชุมชน รูปแบบชั้นเรียน 31 ชั่วโมงขึ้นไป ชั่วโมงเพื่อให
ผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 

 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

  ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพ
ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง
ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นที่ และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษยในแตละพื้นท่ี 
  ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึง   
และเทาเทียมกันสามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก
ความรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 
  ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
  ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพให
เกิดรายไดที ่มั่นคงมั่งคั่ง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสู หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพดวยผลิตภัณฑจากตนจาก 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทำผลิตภัณฑจากตนจาก 
๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 
  เชิงปริมาณ 
       ๑. ผูไมมีอาชีพ 
      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพศูนยฝกอาชีพชุมชน (รูปแบบชั้นเรียน 31 ชั่วโมงขึ้นไป) ใชเวลาเรียนทั้งหมด 
35 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  5 ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ  30 ช่ัวโมง  
โครงสรางหลักสูตรการทำผลิตภัณฑจากตนจาก 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัด
กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทำ
ผลิตภัณฑจากตน
จาก 

- บอกวัสดุและ
อุปกรณท่ีใชในการ
ทำผลิตภัณฑจาก
ตนจาก 
- เลือกวัตถุดิบใน
การทำผลิตภัณฑ
จากตนจากได
เหมาะสม 
 

- อุปกรณ 
การทำผลิตภัณฑจากตนจาก 
- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ 
๑. ใบจาก 
๒. กานจาก   
3. เข็มเย็บกนทอง ยาว 2 นิ้ว  
4. โฟมหนา 
5. ดายขาวชนิดเหนียว 
6. แบบบลอกพลาสติก 
9. ตัวหนีบบลอก 
10. กรรไกร 
11. มีด 
รายการท่ี 10-11 ไดจากวทิยากร 

- วิทยากร
บรรยายอุปกรณ
ท่ีใชในการทำ
ผลิตภัณฑจากตน
จากเทคนิคการ
เลือกใชวัสดุ
อุปกรณการทำ
ผลิตภัณฑจากตน
จาก 
 

4  
ช่ัวโมง 

 

 

๒ วิธีการทำ
ผลิตภัณฑจากตน
จาก 

-เลือกวัตถุดิบใน
การทำผลิตภัณฑ
จากตนจากได
เหมาะสม 

ทำหมวกงอบจากใบจาก 
- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทำ
หมวกงอบจากใบจาก 
ข้ันตอนการทำหมวกงอบจากใบจาก 
  ๑. ใชใบจากประมาณ ๒๕-๓๐ ใบ มา

เรียงซอนกนั  

  ๒. เย็บตรงกลาง แลวหันใหเปน

วงกลมใชเชือกมัดไวตรงกลาง เย็บเปน

วงกลม โดยมีเชือกตรงกลาง เปน

ศูนยกลาง  

  ๓. เมื่อเย็บจนครบตามท่ีตองการแลว 

ก็ตัดเปนรูปทรงท่ีตองการ และเขาขอบ 

เพื่อใหงอบแข็งแรง  

  ๔. ใชไมไผเสนเล็ก ๆ หลายเสนมา

ประกบท่ีขอบหมวกท้ังดานนอกและ

ดานใน  

  30 
ช่ัวโมง 



  ๕. ใชเชือกเย็บมัดใหแนนนำหมวกท่ี

ทำเสร็จแลวไปตากแดดใหแหง นำมา

ทาดวยน้ำมันยาง น้ำมันสน หรือแซล

แลตตามความตองการ เวลาจะใช

นำเอารัง (ภาษาชาวบานเรียกวา 

เสวียน) ซึ่งสานเปนรูปทรงกลมยาว

ขนาดศีรษะ ใสดานใน ใชไมไผเหลาให

เรียบรอย ขัดกับตัวงอบกนัหลุด 
ข้ันตอนการทำกระเปา 
  ๑. เริ่มทำโครงรางกระเปาเมื่อผากาน

จากและเหลาใหบางพอสมควรแลว 

นำมาประกบกันเปนวงกลม ใหกานจาก

สวนท่ีไมมีใบจากอยูดานใน มัดดวย

ลวดท่ีเตรียมไวใหแนนและสวยงาม

จำนวน 2 อัน ใหมีขนาดตางกัน

เล็กนอย 

  ๒. นำกานจากประกบกันเปนวงกลม 

จำนวน 2 อัน มาวางซอนกัน โดยใหใบ

จากสลับกันระหวางวงนอกและวงใน

แลวมัดดวยลวดใหแนน 

  ๓. การสานตัวกระเปานำกานจากท่ี

ประกบกันเปนวงกลมเรียบรอยแลว มา

สานตัวกระเปา เริ่มจากใบจากของกาน

ท่ีอยูวงกลมดานใน โดยสานสลับกัน

ระหวางกานจากวงในและวงนอกโดยใช

ลายขัดธรรมดาลงและข้ึนระหวางใบ

จาก จำนวน ๒ ใบ จากนั้นสอดปลาย

เขาไปในวงกลมดานใน ทำแบบนี้จนถึง

ใบจากใบสุดทาย 

  ๔. นำใบจากท่ีอยูดานในวงกลมใบ

ลางสุด สอดลงไปในชองท่ีอยูดานลาง

ตามลายของกระเปาและสอดเขาไป

ภายในวงกลม เพื่อเปนการส้ินสุดลาย

ของกระเปา 

  ๕. นำปลายใบจากท่ีเหลือท่ีอยูภายใน



วงกลม สอดลงไปท่ีชองวางของขอบ

กระเปา แลวดึงใหแนนพอสมควร    

ทำแบบนี้ไปจนหมดใบจากท่ีอยูภายใน

วงกลมของกานจาก จะไดกนของ

กระเปา 

  ๖. นำใบจากท่ีสอดออกไปรอบนอก

วงกลมประกบกับใบจากท่ีอยูดานนอก

เย็บรวมกันดวยเครื่องเย็บกระดาษให

เรียบรอยทุกใบ 

  ๗. แบงใบจากท่ีเย็บรวมกันเรียบรอย

แลว เปน ๒ สวนเทา ๆ กัน 

  ๘. การสานหูกระเปานำใบจากท่ีเย็บ

รวมกันและแบงเปน ๒ สวนเรียบรอย

แลวมาสานเปนหูกระเปา โดยกะระยะ

ความยาวของหูกระเปาพอประมาณพัน

ปลายของใบจากท่ีแบงสวนเปน ๒ สวน 

สลับกันไปมาแลวมัดดวยลวด เก็บ

รายละเอียดใหเรียบรอย 

ข้ันตอนการสานตะกรา 
  ๑. นำกานจากสดท่ีเหลือจากการลอก

ใบจากแลว มาเหลาดวยใบมีดโกน ให

สะอาด 

  ๒. คัดกานท่ีมีความยาวเทาๆกันโดยท่ี

ไมตองตัดกานสวนใดออก มาต้ังฐาน

ตามรูปแบบผลิตภัณฑท่ีตองการ 

  ๓. แลวสานข้ึนรูปทรงของผลิตภัณฑ

นั้นๆ 

  ๔. ตกแตงดึงกานใหตึง หลังจากนั้น

ทำขอบฐาน แลวสานรางพัดเสร็จตาม

รูปแบบท่ีตองการ แลวตกแตงความ

เรียบรอยตัดสวนกานท่ีเหลือออก ผสม

วานิชกับน้ำมันสนเขาดวยกัน แลวใช

แปรงทาใหท่ัว เพื่อปองกันเช่ือรา และ

นำไปผึงแดดหรือลมจนแหง 



๓. การจัดการและ
การจำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค
การจัดการและการ
จำหนายผลิตภัณฑ
และการมีคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- สงเสริมการตลาดและชองทางการจัด
จำหนาย 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการทำ
เพื่อใหเกิด
เอกลักษณและเปน
ท่ีสนใจของผูซื้อ
มากข้ึนรวมถึง
สอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

1 
ช่ัวโมง 

 

 5 
ช่ัวโมง 

30 
ช่ัวโมง 

 
สื่อการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญา       
แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำผลิตภัณฑจากตนจาก 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 - 
การเทียบโอน 

- 
 


