
ชื่อหลักสูตรการท ากระเป๋าแผ่นเฟรม 
จ ำนวน  31  ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม            กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม            กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์            กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเป็นมา 

ตำมนโยบำยส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยมีนโยบำยมุ่งเน้นกำร
จัดกำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำอย่ำงยั่งยืนโดยให้ควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรศึกษำอำชีพกำรมีงำนท ำใน ๕ 
กลุ่มอำชีพ ประกอบด้วย อำชีพเกษตรกรรม อุตสำหกรรม พำณิชยกรรม ควำมคิดสร้ำงสรรค์กลุ่มอ ำนวยกำร
และอำชีพ เฉพำะทำงท่ีสอดคล้องกับศักยภำพของแต่ละพื้นท่ี เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้ควำมสำมำรถ 
เจตคติท่ีดี ต่อกำรประกอบอำชีพและทักษะท่ีพัฒนำขึ้นไปใช้ประโยชน์ในกำรสร้ำงรำยได้  ในกำรประกอบ
อำชีพกลุ่มอำชีพควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ เห็นควำมส ำคัญของกำร
จัดกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพและเป็นภำรกิจท่ีส ำคัญของสถำนศึกษำในสังกัดท่ีมุ่งส่งเสริมให้ประชำชนได้มี
โอกำสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชำชีพโครงกำรท ำกระเป๋ำแผ่นเฟรมและกำรต่อยอดอำชีพ เพื่อให้
ผู้เข้ำร่วมโครงกำรน ำควำมรู้ท่ีได้รับไปประกอบอำชีพและใช้ในชีวิตประจ ำวันได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
        กำรจัดกำรศึกษำเพื่อกำรพัฒนำ อำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำ ก ำหนดหลักกำรไว้ดังนี้  
         ๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำง ๆ ๕ ด้ำน ได้แก่ ศักยภำพของ
ทรัพยำกรธรรมชำติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภำพของพื้นท่ี ตำมลักษณะภูมิอำกำศ ศักยภำพภูมิประเทศและท ำเล
ท่ีต้ังของแต่ละประเทศ ศักยภำพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภำพของ
ทรัพยำกรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี  
         ๒. มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพและกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพท่ัวถึง และเท่ำ
เทียมกัน สำมำรถสร้ำงรำยได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเป่ียมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส ำนึกควำม
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม  
         ๓. ส่งเสริมให้มีควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนร่วมกับภำคีเครือข่ำย 
         ๔. เน้นกำรฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถน ำไปประกอบอำชีพให้เกิด
รำยได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอำชีพ ส่งเสริมให้มีกำรเทียบโอนควำมรู้และประสบกำรณ์เข้ำสู่หลักสูตร
กำรศึกษำข้ันพื้นฐำน 
 

จุดมุ่งหมาย 
๑.  เพื่อให้ผู้เข้ำร่วมโครงกำร มีควำมรู้ มีควำมเข้ำใจ ทักษะกำรท ำกระเป๋ำแผ่นเฟรม   
๒.  เพื่อสำมำรถน ำควำมรู้ท่ีได้รับไปใช้ในกำร สร้ำงรำยได้ ลดรำยจ่ำย พัฒนำอำชีพเดิมและสร้ำง

อำชีพใหม ่
เป้าหมาย 
 ๑. ผู้สูงอำยุ 
 ๒. ประชำกรวัยแรงงำน 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรโครงกำรศูนย์ฝึกอำชีพชุมชน (ช่ำงพื้นฐำน)  ใช้เวลำเรียนท้ังหมด  31  ช่ัวโมง 

     ภำคทฤษฎี  ๕     ช่ัวโมง 
      ภำคปฏิบัติ  26   ช่ัวโมง 
โครงสร้างหลักสูตร การท ากระเป๋าแผ่นเฟรม 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์กำร
เรียนรู ้

เนื้อหำ กำรจัดกระบวนกำร
เรียนรู ้

จ ำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑  อุปกรณ์กำรท ำ
กระเป๋ำแผ่นเฟรม 
และกำรเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์  

- มีควำมรู้ ควำม
เข้ำใจและเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ 
กำรท ำกระเป๋ำ
แผ่นเฟรม 

- อุปกรณ์และกำรท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรม มอีุปกรณ์ ดังนี้ 
- แผ่นเฟรม  
จ ำนวน 11 ชุด  
- หูกระเป๋ำพลำสติก  
จ ำนวน ๑1  ชุด 
- เชือกเงำ ริบบิ้น  
จ ำนวน ๑0  ม้วน 

1. - กรรไกร 
2. – เข็ม 

- วิทยำกรบรรยำย
อุปกรณ์ท่ีใช้ในกำร
ท ำกำรท ำกระเป๋ำ
แผ่นเฟรมและ
เทคนิคกำรเลือกใช้
วสัดุ อุปกรณ์ กำร
ท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรม  

๕ ช่ัวโมง 
 
 
 
 
- 

26 
ช่ัวโมง 

๒ กำรท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรม 
 

เพื่อให้ผู้เรียน  
มีควำมรู้ ควำม
เข้ำใจขั้นตอน 
กำรท ำกระเป๋ำ
แผ่นเฟรม 
 

วิธีท า 
๑. ออกแบบกำรท ำแพทเทิร์น
ของรูปท่ีต้องกำร  
๒.นับช่องของแผ่นเฟรมให้ตรงกับ
รูปแบบท่ีวำงไว้ 
๓.แล้วน ำเชือกเงำตำมสีท่ีต้องกำร
สอดใส่เข็ม แล้วน ำไปปักท่ีช่อง
ของแผ่นเฟรม 
๔.เมื่อต้องกำรเปล่ียนสีอื่นของ
เชือกเงำ ให้น ำกรรไกรตัดแล้วมัด
ต่อให้เรียบร้อย(มัดด้ำนหลังท่ีไม่
ใช้) 
๕.จำกนั้นก็ท ำไปเรื่อยๆ ตำม            
แพทเทิร์นหรือรูปแบบท่ีวำงไว้ 
1. วิธีตัดแผ่นเฟรม 
๑.แผ่นเฟรมขนำดใหญ่ ด้วยกำร
ใช้กรรไกรหรือคัทเตอร์ตัด ตำม
แบบ แพทเทิร์นระบุไว้ว่ำต้องกำร
แผ่นเฟรม  

- วิทยำกรบรรยำย
ขั้นตอนและเทคนิค
กำรท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรมในแต่ละ
ขั้นตอน 
๑. อธิบำย 
๒. ระดมควำมคิด 
๓. ยกตัวอย่ำง 
๔. ฝึกกำรท ำกำร
ท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรม 

http://www.facebook.com/commerce/products/1658224657636364/


๒.พยำยำมตัดให้ชิดกับเส้นตำรำง
มำกท่ีสุด จะท ำให้ได้ขอบของงำน
ท่ีเรียบสวย ท ำให้กำรปักไหมรอบ
ขอบของแผ่นเฟรมท ำได้ง่ำยข้ึน 

2.ความยาวของเชือกเงาที่ใช้ปัก 
ควำมยำวของไหมท่ีใช้ปักจะตัด
เชือกเงำยำวประมำณ 24 – 36 
เซนติเมตร หรือ ขึ้นอยู่กับพื้นท่ีท่ี
เรำต้องกำรปัก ถ้ำตัดเชือกเงำส้ัน
เกิน ก็ต้องต่อไหมบ่อย ๆ แต่ถ้ำ
ตัดไหมยำวเกินไป เชือกเงำก็จะ
พันกันได้ง่ำย  
3. วิธีเร่ิมต้นงาน 
เริ่มด้วยสอดเข็มจำกด้ำนหลังผ่ำน
ช่องว่ำงขึ้นมำด้ำนหน้ำ เหลือ
ปลำยเชือกเงำด้ำนหลังไว้ยำว
ประมำณ 1 - 2 นิ้ว 
จับปลำยเชือกเงำไว้ด้ำนหลังแผ่น
เฟรม จำกนั้นลงมือปักทับปลำย
เชือกเงำด้วยลำยท่ีต้องกำรได้เลย
ค่ะ หลังจำกปักได้ 5 – 6 ช่อง ก็
ตัดปลำยเชือกเงำ 
4. วิธีเก็บปลายไหม 
เมื่อปักแผ่นเฟรมจนเสร็จแล้ว
ต้องกำรเก็บปลำยดชือกเงำ ก็ท ำ
ได้ง่ำย ๆ ด้วยกำรพลิกด้ำนหลัง
ของแผ่นเฟรม แล้วสอดเข็มใต้
เชือกเงำท่ีปักไว้ 5 – 6 ช่อง แล้ว
จึงตัดเชือกเงำท่ีไม่ต้องกำรใช้ท้ิง 
5. วิธีต่อแผ่นเฟรม 
- ในกรณีท่ีต้องกำรต่อแผ่นเฟรม 
- แผ่นติดกัน ก็จะใช้วิธีเย็บด้วย
ลำยตะเข็บเย็บหุ้ม ควำมยำวของ
เชือกเงำท่ีใช้ควรยำวพอท่ีจะเย็บ

http://www.facebook.com/pg/lollipopcrochetbybemochi/shop/?cid=725144737657868&ref=page_internal
http://www.facebook.com/commerce/products/1361976590533425/
http://www.facebook.com/commerce/products/1359214600781953/


ได้ตลอดท้ังควำมยำว จะพันไหม
รอบแผ่นเฟรม 3 รอบ แล้วตัด
เชือกเงำ ก็จะได้เชือกเงำท่ียำวพอ
ส ำหรับใช้เย็บข้ันตอนกำรต่อแผ่น
เฟรม  
-จับแผ่นเฟรม 2 ช้ินประกบด้ำน
ผิดเข้ำหำกัน แทงเข็มผ่ำนช่อง
ของช้ินท่ีไกลตัวเรำ เหลือปลำย
เชือกเงำไว้ยำวประมำณ 1- 2 
นิ้ว, จับปลำยเชือกเงำไว้ตำมแนว
ของแผ่นเฟรมท้ังสองแผ่น  
-แทงเข็มในช่องแรกของท้ังสอง
ช้ิน  
-.แทงเข็มผ่ำนช่องถัดไปของท้ัง
สองช้ิน (ปักทับปลำยเชือกเงำ
เริ่มต้นงำนด้วย)  
- ท ำซ้ ำข้อ 4 ตลอดควำมยำวของ
แผ่นเฟรม  
- กำงแผ่นเฟรมออก, แทงเข็มใน
ช่องสุดท้ำยอีกครั้ง  
- พลิกด้ำนหลัง, เก็บปลำยดชือก
เงำท่ีช้ินใดช้ินหนึ่ง ด้วยกำรสอด
เข็มผ่ำนลำยท่ีปักไว้ แล้วตัดเชือก
เงำ  
6. วิธีปักขอบแผ่นเฟรม 
เพื่อให้ขอบของแผ่นเฟรมออกมำ
ดูสวยงำมมำกขึ้น เรำจะปักขอบ
แผ่นเฟรมด้วยขั้นตอนต่อไปนี ้
1.แทงเข็มข้ึนมำจำกด้ำนหลังมำ
ด้ำนหน้ำ ในช่องใดช่องหนึ่ง 
เหลือปลำยเชือกเงำไว้ยำว 1 – 2 
นิ้ว  



2.แทงเข็มในช่องถัดไปจำกหลัง
มำหน้ำ (ปักทับปลำยเชือกเงำ
ด้วย)  
3.ท ำซ้ ำข้อ 2 ให้ครบทุกช่อง  
4.บริเวณมุม จะปักซ้ ำ 3 ครั้ง 
เพื่อปิดมุมให้สนิท 
วิธีติดหูกระเป๋า 
วัดกึ่งกลำงตัวกระเป๋ำ ออกมำข้ำง
ซ้ำยและข้ำงขวำ ระยะตำมควำม
กว้ำงของหูกระเป๋ำแล้วมำร์กไว้ 
น ำหูกระเป๋ำท่ีเตรียมไว้มำเย็บติด
ด้วยมือจนแน่นท้ังสองข้ำง เสร็จ
แล้วเช็คควำมเรียบร้อย 

๓ กำรบริหำรจัดกำร
ในกำรประกอบ
อำชีพ 

๑. เพื่อให้ผู้เรียน  
มีควำมรู้ ควำม 
สำมำรถในกำร
บริหำรกำรท ำ
กระเป๋ำแผ่นเฟรม 
เห็นช่องทำงใน
กำรประกอบ
อำชีพกำรท ำ
กระเป๋ำแผ่นเฟรม 
และ 
กำรจัดจ ำหน่ำย  

๓.๑ กำรบริหำรจัดกำรในกำร
ประกอบอำชีพกำรท ำกระเป๋ำ
แผ่นเฟรม 
      ๓.๑.๑ กำรใช้ควำมคิด
สร้ำงสรรค์ในกำรท ำกระเป๋ำแผ่น
เฟรม 
      ๓.๑.๒ กำรลดต้นทุน  
๓.๒ กำรจัดกำรตลำด  
      ๓.๒.๑ กำรประชำสัมพันธ์ 
      ๓.๒.๒ กำรส่งเสริมกำรขำย 
      ๓.๒.๓ กำรกระจำยสินค้ำ
ไปสู่ผู้บริโภค 

๑. อธิบำย 
๒. ยกตัวอย่ำง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- 

สื่อการเรียนรู้ 

 ในกำรจัดกำรเรียนรู้ ใช้ส่ือกำรเรียนรู้ท่ีหลำกหลำย ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือบุคคล                 
ภูมิปัญญำ แหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น  
การวัดผลประเมินผล 
 ๑. ประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจ  
 ๒. กำรประเมินผลกำรปฏิบัติได้จริง หรือกำรประเมินทักษะ 

 ๓. กำรประเมินผลงำนในเชิงประจักษ์  หรือช้ินงำน 
การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลำเรียน ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลกำรประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ ๖๐ 

๓. มีผลงำนกำรประเมินทดสอบท่ีมีคุณภำพตำมหลักเกณฑ์กำรท ำกระเป๋ำแผ่นเฟรม 
 

 



 
 
 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 วุฒิบัตร ออกโดยศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอเมืองฉะเชิงเทรำ 
 

การเทียบโอน 
             - 
 

 


