
หลักสูตรการทำกระเปาผายอมสีดวยลูกจาก 
จำนวน 10 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 
ความเปนมา 

ตามนโยบายกรมสงเสริมการเรียนรู มุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยังยืน โดยให
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอำนวยการ และอาชีพเฉพาะทางที่สอดคลองกบัศักยภาพของแตละพื้นท่ี
เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติ  ที่ดีตอการประกอบอาชีพ และทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใช
ประโยชนในการสรางรายได 

 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทร เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปน
ภารกิจที่สำคัญของ สถานศึกษาในสังกัดที่มุ งเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัด
วิชาชีพโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมงเพื่อใหผูเขารวมโครงการนำ
ความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพได 

 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

  ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพ
ของทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง
ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นที่ และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษยในแตละพื้นท่ี 
  ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึง   
และเทาเทียมกันสามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก
ความรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 
  ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
  ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพให
เกิดรายไดท่ีมั ่นคงมั่งคั ่ง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสู หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทำกระเปาผายอมสีดวยลูกจาก 
๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 

เปาหมาย 
  เชิงปริมาณ 
       ๑. ผูไมมีอาชีพ 
      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด 10 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  2 ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ  8 ช่ัวโมง  
โครงสรางหลักสูตรการทำกระเปาผายอมสีดวยลูกจาก 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัด
กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทำ
กระเปาผายอมสี
ดวยลูกจาก 

- บอกวัสดุและ
อุปกรณท่ีใชในการ
ทำกระเปาผายอมสี
ดวยลูกจาก 
- เลือกวัตถุดิบใน
การทำกระเปาผา
ยอมสีดวยลูกจาก
ไดเหมาะสม 
 

- อุปกรณ 
การทำกระเปาผายอมสีดวยลูกจาก 
- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ 
๑. ลูกจาก 
๒. ผาดิบ   
3. ดาย  
4. เข็มเย็บ  
5. ยางวง 
6. ถุงพลาสติกใส 
7. ปูนแดง 
8. เกลือเม็ด 
9. กรรไกร 
10. ดินสอรางแบบ 
11. ท่ีคีบ 
12. ถังสำหรับใสน้ำปูน 
13. ผาขาวบาง 
รายการท่ี 9-13 ไดจากวทิยากร 

- วิทยากร
บรรยายอุปกรณ
ท่ีใชในการทำ
กระเปาผายอมสี
ดวยลูกจาก
เทคนิคการ
เลือกใชวัสดุ
อุปกรณการทำ
กระเปาผายอมสี
ดวยลูกจาก 
 

1 ชม. 
 

 

๒ วิธีการทำกระเปา
ผายอมสีดวยลูก
จาก 

-เลือกวัตถุดิบใน
การทำกระเปาผา
ยอมสีจากลูกจากได
เหมาะสม 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทำ
กระเปาผายอมสีดวยลูกจาก 
- ปฏิบัติลงมือการทำกระเปาผายอมสี
ดวยลูกจาก 
- ข้ันตอนการทำกระเปาผายอมสีดวย
ลูกจาก 
1. นำลูกจากท่ีผาเอาเนื้อออกไปแลว
นำมาทุบดวยคอน เพื่อใหเปลือกช้ำ 
2. นำหมอต้ังไฟตมน้ำสำหรับทำสีลูก
จาก 1 กิโลกรัมตอน้ำ 10 ลิตร 
เมื่อน้ำเดือดแลวใสลูกจากตมประมาณ 
1 ช่ัวโมง 
3. ครบ 1 ช่ัวโมง ใชผาขาวบางกรอง
เนื้อลูกจากออกจากน้ำ นำน้ำสีท่ีกรอง
ไดต้ังไฟตออีก ครึ่งช่ัวโมง 

  8 ช่ัวโมง 



4. จากนั้นนำผาท่ีเตรียมไวมามัดตามท่ี
เราตองการใหเรียบรอยแลว นำผาท่ี
เตรียมไวมาลางน้ำ 1 ครั้ง แลวคอยนำ
ผามาลงยอมในสีท่ีต้ังไฟไว 
5. นำเกลือเม็ดปริมาณ 200 กรัม มา
ใสลงในผาท่ีกำลังยอม เพื่อใหสีติดดี
ยิ่งข้ึน  
6. จากนั้นคอยพลิกผาไปมาเพื่อ
ปองกันการติดของผากบัหมอตม และ
เพื่อใหสีท่ีกำลังยอมติดเทาๆกัน ของผา 
ใชเวลาในการยอม 1 ช่ัวโมง 
7. เมื่อครบเวลาแลวนำผาข้ึนมาลางน้ำ
สะอาด 1 ครั้ง แลวแกะสวนท่ีมัดไว
ออก และนำผาไปตาก สวนตรงไหนท่ี
ตองการใหสีเขมข้ึนใหนำไปชุบน้ำปูนใส
ท่ีเตรียมไว ท้ิงไวประมาณ 20 นาที 
แลวนำผาไปตาก 
8 นำผาท่ีไดนำไปเย็บเปนกระเปาตอไป 
ข้ันตอนการเย็บกระเปาผา 
1. ตัดผาดิบสำหรับดานนอกและดาน
ในกระเปาโดยใหท้ังสองช้ินมีความยาว 
18 x 14 นิ้ว จากนั้นตัดหูกระเปาแคน
วาสเปนสองช้ินใหมีความยาวช้ินละ 
21 นิ้ว  
2. ตัดมุมดานลางของผาท้ังสองช้ินออก 
2 x 2 นิ้วเพื่อเตรียมเย็บกนกระเปา 
โดยตัดท้ังมุมซายและขวา 
กลับดานในของผาออกมา วางผาอัด
กาว จากนั้นตัดใหพอดีกับผา 
3. สำหรับตัวกระเปา เย็บผาอัดกาวเขา
กับผาคอตตอนโดยเวนขอบประมาณ
ครึ่งนิ้ว 
4. เย็บกนกระเปาโดยพับกันกระเปาให
แบนแลวใชหมุดชวยตรึงสวนกน
กระเปาไว จากนั้นเย็บผาคอตตอนท้ัง
สองช้ินเขาดวยกัน 
5. เย็บริมกระเปาโดยจับขอบผาท้ังสอง
ช้ินเขาดวยกันและทำการเย็บ เก็บ
รายละเอียดขอบกระเปาใหเรียบรอย 
สวนสุดทายคือการเก็บขอบปาก



กระเปา โดยพับขอบผาลงครึ่งนิ้วแลว
เย็บริมใหเรียบรอย 
6. เย็บหูกระเปาเขากับกระเปาผาของ
เรา จากนั้นกลับเอาดานนอกออกมาก็
เปนอันเสร็จสมบูรณ 

๓. การจัดการและ
การจำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค
การจัดการและการ
จำหนายผลิตภัณฑ
และการมีคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- สงเสริมการตลาดและชองทางการจัด
จำหนาย 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการทำ
เพื่อใหเกิด
เอกลักษณและเปน
ท่ีสนใจของผูซื้อ
มากข้ึนรวมถึง
สอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

1 ชม.  

 2 ช่ัวโมง 8 ช่ัวโมง 
 
สื่อการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญา       
แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำกระเปาผายอมสีจากลูกจาก 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 - 
การเทียบโอน 

- 


