
    
                             ช่ือหลักสูตรการทําผลิตภัณฑจากหวงผา 

จํานวน 40  ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบายสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุงเนนการจัด
การศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทําอยางยั่งยืนโดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทําใน ๕ กลุม
อาชีพ ประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอํานวยการและ
อาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูความสามารถ เจตคติท่ี
ดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึนไปใชประโยชนในการสรางรายได 
         ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และเปนภารกิจท่ีสําคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาส
เรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพการทําผลิตภัณฑจากหวงผา และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวม
โครงการนําความรูท่ีไดรับไปประกอบอาชีพและใชในชีวิตประจําวันได 
 
 

หลักการของหลักสูตร 
        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทํา กําหนดหลักการไวดังนี้  
 ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทําเลท่ีต้ัง
ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นท่ีและศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นท่ี 
 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ังถึงและเทา
เทียมกัน สามารถสรางรายไดท่ีมั่งคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความ
รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 
 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพใหเกิด
รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

จุดมุงหมาย 
 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนําไปประกอบอาชีพ 
 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการทําการทําผลิตภัณฑจากหวงผา  
 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 
 

เปาหมาย 
 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 
 
 



 
ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ ใชเวลาเรียนท้ังหมด 40 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี    10  ช่ัวโมง 
  ภาคปฏิบัติ   30   ช่ัวโมง 
 

โครงสรางหลักสูตรการทําผลิตภัณฑจากหวงผา 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค 

การเรียนรู 
เน้ือหา 

การจัด 

กระบวน 

การเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการ 
ทําผลิตภัณฑ
จากหวงผา 

- มีความรู ความเขาใจ
และเตรียมวัสดุ
อุปกรณการทํา
ผลิตภัณฑจากหวงผา
ได 

- อุปกรณการทําผลิตภัณฑจากหวงผา    
1.หวงถุงเทา  60  กิโลกรัม 
2. ปลอกแขน (ใชสําหรับทําหูเปล) 
3.ไมถัดเปล/ไมระแนง 
- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุและอุปกรณ  

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณท่ีใชในการทํา
ผลิตภัณฑจากหวงผา 
และเทคนิคการเลือกใช
วัสดุการทําผลิตภัณฑ
จากหวงผา 
- วิทยากรบรรยาย
ข้ันตอนและเทคนิคการ
ทําผลิตภัณฑจากหวงผา 
แตละข้ันตอน 
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๒ วิธีการทําเปล
ญวน 

- เพื่อใหผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานดาน
และสามารถทําเปล
ญวนได 

- ปฏิบัติการทําผลิตภัณฑจากหวงผา 
- ข้ันตอนการทําเปลญวน  
   1.นําหวงถุงเทาท่ีเหลือใชจากโรงงานท่ี
เปนเสนๆ มาแยกเปนสีๆ 
        2.นําหวงถุงเทามาแยกมวนไวเปน
แตละสีๆตามความหนาของผา 
       3.เตรียมไมถัด หรือไมระแนง หรือจะ
ใชเศษไมท่ีใชยาวประมาณ 1.5 เมตร ก็ได 
      4.นําปลอกแขนท่ีเตรียมไวสําหรับทํา
หูเปลมาพันใหเปนลักษณะคลายโดนัท 
      5.นําหวงถุงเทามาสานเปนบวงไขวกัน
ลักษณะคลายเปยใหมีความยาว  10  น้ิว  
จึงนําปลายท้ัง  2  ขาง  ผูกเขากันใหเปน
หวงวงรี  จึงไดหูเปลจํานวน  14 หู  โดย
ทําข้ันตอนท่ี 5 อีก 1  รอบ จึงจะไดหูเปล  
2 ขาง 
    6.นําหูเปลท่ีเตรียมไวทําตามข้ันตอนท่ี 
5 มาสานข้ึนตนดวยหวงถุงเทาท่ีเตรียมไว
ในข้ันตอนท่ี 2  โดยเก็บหูไว 2 อันจะเหลือ
หู  12 อัน  เร่ิมถักหูแรกโดยข้ึนตนสอดผา
ลักษณะเง่ือนพิรอด   ถักตอไปเลื่อยๆจน
ครบ  12  หู  (ครบ  1   แถว) 
    7.นําหวงถุงเทาอีก 1 สีท่ีเตรียมไวโดย
ผูกกับหูแรก  แถวท่ี 1  แลวนํามาถักเปน
เง่ือนพิรอดกับแถวท่ี  1  ถักไปเร่ือยๆจน
ครบ 12 ชองจะไดแถวท่ี 2 

- วิทยากรใหผูเรียนได
ปฏิบัติตามข้ันตอนการ
ทําผลิตภัณฑจากหวงผา 
พรอมกับการตอบขอ
สงสัยระหวางการเรียน
การสอน 
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   8.ทําตามวิธีตามข้ันตอนท่ี 6 และ
ข้ันตอนท่ี 7 สลับสีกันไปมาท้ังสอองสี
เร่ือยๆจนครบ 14 แถว 
   9.นําหูเปลท่ีเหลืออีกขางมาผูกกับตนเสา
เพื่อทําการตอเปลท่ีถักเสร็จแลว 14  แถว   
นําปลายหวงถุงเทาหูเปลจากแถวท่ี  14   
นําปลายวัสดุเศษผาจากแถวท่ี  14  มาถัก
ตอหูท่ีเตรียมไวโดยถักสลับฟนปลากันไปมา
เหมือนถักเปลตามข้ันตอนท่ี  5  และ
ข้ันตอนท่ี  7  จนไปสุดแถว  (แถวท่ี  15) 
  10.นําปลายผาท่ีถักเสร็จแถวท่ี   15แต
ละขางใหสอดบวงดานขางไปจนสุดหูเปล
อีกดาน   เพื่อใชปรับความลึกช้ืนของเปล
นอนดังกลาว  (จึงไดเปลอีก  1  อัน) 

 วิธีการทําพรม
เช็ด เทา 

เพื่อใหผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานดาน
และสามารถทําพรม
เช็ดเทาได 

   1. นับหวงถุงเทาหรือวง  
จํานวน 24 หวง  
2. เริ่มตนจุดศูนยกลาง (ข้ึนตรงกลาง) 
24 หวง  
3. รอยหวง จนครบ 24 หวง 
4. ผูกใหแนน (หรือดึง) 
5. มัดซ้ําอีก 2 ครั้ง (เพื่อใหแนน) 
6. จับทีละ 4 เสน แลวสอดเขาไป จน
ครบหวง  
7. ข้ึนขาครั้งแรก 4 หวง แลวสอดทีละ 
2 หวง 2 ครั้ง 
8. ทําไปใหได 6 รอบ หรือ 14 นิ้ว 

9. รอบท่ี 7 (ใสขอบ) แตตองเปล่ียนสีให
ออกโทนสีเดนชัด เพื่อท่ีจะเดน 

10. รอบท่ี 7 เสร็จแลวผูกใหแนน 
ตรวจดูดวย (เศษดายหรือท่ีติดมากับ
หวง) จัดดึงใหไดรูปทรงตามตองการ 
เชน ทรงส่ีเหล่ียม ทรงหกเหล่ียม ทรง
แปดเหล่ียม และทรงวงกลม เปนตน 
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 วิธีการทําท่ี
นอนนองหมา 
และนองแมว 

เพื่อใหผูเรียนมี
ความรูพื้นฐานดาน
และสามารถทําท่ี
นอนนองหมา นอง
แมวได 

   1. นับหวงถุงเทาหรือวง  
จํานวน 24 หวง  
2. เริ่มตนจุดศูนยกลาง (ข้ึนตรงกลาง) 
24 หวง  
3. รอยหวง จนครบ 24 หวง 
4. ผูกใหแนน (หรือดึง) 
5. มัดซ้ําอีก 2 ครั้ง (เพื่อใหแนน) 
6. จับทีละ 4 เสน แลวสอดเขาไป จน
ครบหวง  
7. ข้ึนขาครั้งแรก 4 หวง แลวสอดทีละ 
2 หวง 2 ครั้ง 
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8. ทําไปใหได 6 รอบ หรือ 14 นิ้ว 

9. รอบท่ี 7 (ใสขอบ) แตตองเปล่ียนสีให
ออกโทนสีเดนชัด เพื่อท่ีจะเดน 

10. รอบท่ี 7 เสร็จแลวผูกใหแนน 
ตรวจดูดวย (เศษดายหรือท่ีติดมากับ
หวง) จัดดึงใหไดรูปทรงตามทรงวงกลม  
11. นําหวงถุงเทามาข้ึนเปนขอบ ทําวน
ไปจํานวน 7 รอบ หรือ 7 แถว 

๓ การจัดการและ
การจําหนาย 

- แสวงหาเทคนิคการ

จัดการและการ

จําหนายผลิตภัณฑ

และการมีคุณธรรมใน

การประกอบอาชีพ 

- การจัดการและการจาํหนาย 
    - การบรรจุภัณฑ 
    - การเลือกทําเล / การจําหนาย                               
    - คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
    - สงเสริมการตลาด และชองทางการจัด
จําหนาย 

- วิทยากรบรรยาย 

ผลิตภัณฑเพื่อใหเกิด

เอกลักษณและเปนท่ี

สนใจของผูซื้อมากข้ึน 

รวมถึงสอดแทรก

คุณธรรมในการประกอบ

อาชีพ 

5  
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30 
ช่ัวโมง 

สื่อการเรียนรู 

 ในการจัดการเรียนรู ใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล                 
ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทําผลิตภัณฑจากหวงผา 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 - วุฒิบัตร ออกโดยศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

การเทียบโอน 
- 
 

 
 
 

                                              


