
 หลักสูตรอาชีพ  แกงเลียงสมุนไพร  จ านวน  ๕  ชัว่โมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางน้ าเปรี้ยว 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรม 
ความเป็นมา 

 ตามนโยบายส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีนโยบายมุ่งเน้นการจัด 

การศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่างยั่งยืนโดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานท า ใน ๕ กลุ่ม

อาชีพ ประกอบด้วย อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค์ และกลุ่มอาชีพเฉพาะทาง   

ที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ เนื่องจากผู้ที่ว่างงาน ไม่ได้ท างานในสถานประกอบการ หรือมีเวลาว่าง 

ต้องการประกอบอาชีพเสริม ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางน้ าเปรี้ยว เห็น

ความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพเป็นภารกิจที่ส าคัญ ของสถานศึกษาในสังกัดที่มุ่งส่งเสริมให้

ประชาชนได้มีโอกาสเรียนรู้ต่อเนื่องได้ตลอดชีวิต จึงจัดวิชาชีพ การจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง หลักสูตรการท าแกง

เลียงวมุนไพรโบราณ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการน าความรู้ที่ได้รับไปประกอบอาชีพได้ 

กศน.อ าเภอบางน้ าเปรี้ยว จึงได้ก าหนดการจัดท าหลักสูตรการท าแกงเลียงสมุนไพร เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน 

กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย เพ่ือที่จะได้น าความรู้ไป 

ประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน การด าเนินการจัดกิจกรรมครั้งนี้ 

ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน สามารถต่อยอดและพัฒนาฝีมือเพ่ือสร้างอาชีพได้

หลักการของหลักสูตร 

 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎี ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี

คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

๒. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ 

อาชีพ และการศึกษาดูงาน 

๓. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร  

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

จุดมุ่งหมาย 

 ๑. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะการท าแกงเลียงสมุนไพรโบราณ เป็นไปตาม 

หลักสูตรที่ก าหนด 

๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน าความรู้และทักษะไปใช้ พัฒนาอาชีพเดิม หรือ สร้างอาชีพใหม่ 

สร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้กับตนเองและครอบครัว 

เป้าหมาย 

 ๑. ประชาชนผู้สนใจ  

๒. กลุ่มผู้ว่างงาน 



ระยะเวลา 

 หลักสูตรการท าแกงเลียงสมุนไพร เวลาเรียน ๕ ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 

ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ ช่องทางการ
ประกอบ 
อาชีพและ
ความส าคัญ 
ในการประกอบ
อาชีพ 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียน 
บอกความส าคัญใน
การ 
ประกอบอาชีพได้ 
๒.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถ 
วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ 
ในการประกอบอาชีพ 

๑.ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการประกอบ
อาชีพแลความส าคัญ
ในการประกอบ 
อาชีพ 
๒. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ  
๒.๑ การวิเคราะห์
ตนเอง 
๒.๒ การวิเคราะห์
ตลาด  
๒.๓ การลงทุน/
แหล่งเงินทุน 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษา 
เนื้อหาจากใบ
ความรู้  
เรื่องความส าคัญ 
ในการประกอบ
อาชีพ 
๒. ผู้เรียนและ 
วิทยากรร่วม
สนทนา 
แลกเปลี่ยนข้อมูล 
ความคิดเห็น  
๓. ผู้เรียนสรุป
ความรู้ 

๐.๕ 
ชั่วโมง 

๐.๕ 
ชั่วโมง 

๒ การท าแกงเลียง
สมุนไพร 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้เรื่องการท า
แกงเลียงสมุนไพร  
๒. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถการท าแกง
เลียงสมุนไพร 

๑. ลงมือปฏิบัติการ
ท าแกงเลียงสมุนไพร 

๑.วิทยากรให้
ความรู้และสาธิต 
๒.ผู้เรียนปฏิบัต ิ
ตามข้ันตอนต่างๆ 
วิทยากรดูแลพร้อม  
กับการตอบข้อ
สงสัย 
ระหว่างการเรียน 
การสอน 

 ๓ 
ชั่วโมง 

๓ การออกแบบตรา 
สินค้าบรรจุภัณฑ์ 
และการจ าหน่าย 
๒.คุณธรรมใน

๑. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถออกแบบตรา
สินค้า และบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 

๑. ความส าคัญของ 
ตราสินค้าและบรรจุ
ภัณฑ์ 
๒. ช่องทางในการจัด 

๑.วิทยากรบรรยาย  
 ๑.๑ ความส าคัญ 
ของตราสินค้า
ความ 

๐.๕ 
ชั่วโมง 

๐.๕ 
ชั่วโมง 



การประกอบ
อาชีพ 

๒.เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ถึง 
คุณธรรมในการ
ประกอบ 
อาชีพของตนเองได้ 

จ าหน่ายสินค้า 
๓. คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

น่าสนใจ ชัดเจน  
สวยงาม จดจ าได้
ง่าย  
 ๑.๒ วธิีการเลือก 
บรรจุภัณฑ์เพ่ือยืด
อายุของผลิตภัณฑ์  
สามารถเก็บไว้ได้
นาน เพ่ือให้เกิด
เอกลักษณ์และเป็น
ที่สนใจของผู้ซื้อ  
๑.๓ คุณธรรมใน
การประกอบอาชีพ 

 

สื่อการเรียนรู้ 

 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตร มีการใช้สื่อการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ทันสมัย 

และสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคล ภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู้ที่

มีอยู่ในท้องถิ่น 
 

การวัดผลและประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
๓. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

 


