
หลกัสูตร ปาท่องโก๋สเปน 
จ ำนวน  3  ชัว่โมง 

ศูนยก์ำรศกึษำนอกระบบและกำรศกึษำตำมอธัยำศยัอ ำเภอเมอืงฉะเชงิเทรำ 

  ∆ กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม    ∆ กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม ∆   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
      ∆   กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์     ∆   กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

++++++++++++++++ 
ความเป็นมา 
 ตำมนโยบำยส ำนกังำนสง่เสรมิกำรศกึษำนอกระบบและกำรศกึษำตำมอธัยำศยัมนีโยบำยมุ่งเน้นกำรจดั
กำรศกึษำอำชพีเพือ่กำรมงีำนท ำอย่ำงยัง่ยนืโดยใหค้วำมส ำคญักบักำรจดักำรศกึษำอำชพีกำรมงีำนท ำใน  
๕ กลุ่มอำชพี ประกอบดว้ย อำชพีเกษตรกรรม อุตสำหกรรม พำณิชยกรรม ควำมคดิสรำ้งสรรคก์ลุ่มอ ำนวยกำรและ
อำชพีเฉพำะทำงทีส่อดคลอ้งกบัศกัยภำพของแต่ละพืน้ที ่เพือ่ใหผู้เ้รยีนสำมำรถน ำควำมรูค้วำมสำมำรถเจตคตทิีด่ ี
ต่อกำรประกอบอำชพีและทกัษะทีพ่ฒันำขึน้ไปใชป้ระโยชน์ในกำรสรำ้งรำยได้   

ศูนย์กำรศกึษำนอกระบบและกำรศึกษำตำอธัยำศยัอ ำเภอเมอืงฉะเชิงเทรำ เหน็ควำมส ำคญัของกำรจดั
กำรศกึษำเพื่อพฒันำอำชพีเป็นภำรกจิทีส่ ำคญั ของสถำนศกึษำในสงักดัทีมุ่่งส่งเสรมิใหป้ระชำชนไดม้โีอกำสเรยีนรู้
ต่อเนื่องไดต้ลอดชวีติ จงึจดัวชิำชพีโครงกำรศกึษำเพื่อพฒันำอำชพี หลกัสูตรระยะสัน้กลุ่มสนใจไม่เกนิ 30 ชัว่โมง
เพือ่ใหผู้เ้ขำ้ร่วมโครงกำรน ำควำมรูท้ีไ่ดร้บัไปประกอบอำชพีได ้

หลกัการของหลกัสูตร 
   กำรจดักำรศกึษำเพือ่กำรพฒันำ อำชพีเพือ่กำรมงีำนท ำ ก ำหนดหลกักำรไวด้งันี้ 
        ๑. เป็นหลกัสตูรทีเ่น้นกำรบูรณำกำรใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภำพดำ้นต่ำง ๆ ๕ ดำ้น ไดแ้ก่ศกัยภำพของ
ทรพัยำกรธรรมชำตใินแต่ละพืน้ที ่ศกัยภำพของพืน้ที ่ตำมลกัษณะภูมอิำกำศ ศกัยภำพภูมปิระเทศและท ำเลทีต่ ัง้
ของแต่ละประเทศ ศกัยภำพของศลิปะ วฒันธรรม ประเพณี และวถิชีวีติของแต่ละพืน้ทีแ่ละศกัยภำพของทรพัยำกร
มนุษยใ์นแต่ละพืน้ที ่
        ๒. มุ่งพฒันำคนไทยใหไ้ดร้บักำรศกึษำเพือ่พฒันำอำชพีและกำรมงีำนท ำอย่ำงมคีุณภำพทัว่ถงึและเท่ำเทยีม
กนั สำมำรถสรำ้งรำยไดท้ีม่ ัน่คง และเป็นบุคคลทีม่วีนิยัเปรีย่มไปดว้ยคุณธรรม จรยิธรรม มจีติส ำนึกควำม
รบัผดิชอบต่อตนเอง ผูอ้ื่น และสงัคม 
        ๓. สง่เสรมิใหม้คีวำมร่วมมอืในกำรด ำเนินงำนร่วมกบัภำคเีครอืข่ำย 
        ๔. เน้นกำรฝึกปฏบิตัจิรงิเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิควำมรู ้ควำมเขำ้ใจ และสำมำรถน ำไปประกอบอำชพีใหเ้กดิรำยได้
ทีม่ ัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยนืในอำชพี สง่เสรมิใหม้กีำรเทยีบโอนควำมรูแ้ละประสบกำรณ์เขำ้สูห่ลกัสตูรกำรศกึษำขัน้
พืน้ฐำน 

จดุมุ่งหมาย 
๑. ผูเ้รยีนเหน็ช่องทำงในกำรน ำไปประกอบอำชพี 
๒. ผูเ้รยีนมคีวำมรู ้ควำมสำมำรถและมทีกัษะในกำรท ำปำท่องโก๋สเปน 
3. ผูเ้รยีนสำมำรถประกอบอำชพีได ้หรอืเพิม่รำยไดใ้หค้รอบครวั หรอืต่อยอดอำชพีได้ 

กลุ่มเป้าหมาย  



๑. ผูท้ีไ่ม่มอีำชพี 
๒. ผูม้อีำชพีและตอ้งกำรพฒันำอำชพี 

ระยะเวลา 
หลกัสตูรจดักำรศกึษำเพือ่พฒันำอำชพีระยะสัน้(กลุ่มสนใจไม่เกนิ 30 ชัว่โมง)  ใชเ้วลำเรยีนทัง้หมด  3 ชัว่โมง 
       ภำคทฤษฎ ี 30  นำท ี
    ภำคปฏบิตั ิ 2  ชัว่โมง 30 นำท ี
โครงสร้างหลกัสูตร ปำท่องโก๋สเปน 

ที ่ เรื่อง จุดประสงคก์ำร

เรยีนรู ้

เนื้อหำ กำรจดั

กระบวนกำร

เรยีนรู ้

จ ำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

๑ อุปกรณ์ และ

วตัถุดบิในกำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

  

- มคีวำมรู ้

ควำมเขำ้ใจและ

เตรยีมอุปกรณ์ 

และวตัถุดบิใน

กำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

 
 

- อุปกรณ์และวตัถุดบิในกำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

1.แป้งสำลอีเนกประสงค ์
2.เนยจดื 
3.ไขไ่ก่ 
4.น ้ำตำลทรำย 
5.กลิน่นมเนย 
6.เกลอืป่น 
๗.เตาแก๊ส  
๘.กระทะ  
๙.ที่นวดแป้ง 

- วทิยำกร
บรรยำยอุปกรณ์ที่
ใชใ้นกำรท ำ
ปำท่องโก๋สเปน  
กำรเลอืกใช้
วตัถุดบิในกำรท ำ
ปำท่องโก๋ 
- วทิยำกร
บรรยำยขัน้ตอน
และเทคนิคกำรท ำ
ปำท่องโก๋สเปน 

15 นำท ี
 

 

๒ วธิกีำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

 
 

- เพือ่ใหผู้เ้รยีน

มคีวำมรูพ้ืน้ฐำน

ในกำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

- สำมำรถท ำ

ปำท่องโก๋สเปน

ได ้

- ควำมรูพ้ืน้ฐำนและเทคนิค
กำรท ำปำท่องโก๋สเปน 
- ลงมอืปฏบิตั ิ
กำรท ำปำท่องโก๋สเปน 

1.ตัง้กระทะเปิดไฟอ่อน ใสน่ ้ำ 

เนย น ้ำตำลทรำย เกลอืป่น 

เขำ้ดว้ยกนั คนสว่นผสม

ทัง้หมดใหล้ะลำย จำกนัน้ใส่

แป้งสำลอีเนกประสงคแ์ลว้คน

ใหเ้ขำ้กนั 

2.เมื่อสว่นผสมเขำ้กนัด ีจะได้

เนื้อแป้งทีจ่ะใชท้ ำ จำกนัน้ใช้

- วทิยำกรให้

ผูเ้รยีนไดป้ฏบิตัิ

ตำมขัน้ตอนกำร

ท ำปำท่องโก๋

สเปนพรอ้มกบั

กำรตอบขอ้สงสยั

ระหว่ำงกำรเรยีน

กำรสอน 

 

 2  ชัว่โมง 
30 นำท ี



ไมต้เีนื้อแป้งเพือ่ไม่ใหแ้ป้งเป็น

เมด็ เมื่อสว่นผสมเขำ้กนัดแีลว้

ปิดไฟน ำไปพกัไว ้

3.น ำไขไ่ก่มำตแีลว้น ำแป้งที่

ไดม้ำผสมกนัโดยไม่ตอ้งรอให้

แป้งเยน็ จำกนัน้ใส่กลิน่นมเนย 

คลุกใหเ้ขำ้กนั จำกนัน้น ำมำใส่

กระบอกทีจ่ะใชบ้บี 

4.ตัง้กระทะใสน่ ้ำมนั ใชไ้ฟอ่อน 

บบีแป้งลงกระทะตดัควำมยำว

ตำมตอ้งกำร เมื่อแป้งเหลอืง

สุกดแีลว้ตกัพกัใสต่ะแกรง เป็น

อนัเสรจ็สิน้กระบวนกำรท ำ

ปำท่องโก๋สเปน 

๓ กำรจดักำรและ

กำรจ ำหน่ำย 

- แสวงหำ
เทคนิคกำร
จดักำรและกำร
จ ำหน่ำย
ผลติภณัฑแ์ละ
กำรมคีุณธรรม
ในกำรประกอบำ
ชพี 

- กำรจดักำรและกำรจ ำหน่ำย 
    - กำรบรรจุภณัฑ ์
    - กำรเลอืกท ำเล / กำร
จ ำหน่ำย                          
- คุณธรรมในกำรประกอบ
อำชพี 

- วทิยำกร
บรรยำยเทคนิค
กำรท ำบรรจุภณัฑ์
เพือ่ใหเ้กดิ
เอกลกัษณ์และ
เป็นทีส่นใจของผู้
ซือ้มำกขึน้ 
รวมถงึสอดแทรก
คุณธรรมในกำร
ประกอบอำชพี 

15 

นำท ี

 

 

 

 

 

 

- 

รวม 30 นำท ี 2  ชัว่โมง 

30 นำท ี

 
ส่ือการเรียนรู้ 
 ในกำรจดักำรเรยีนรู ้ใชส้ือ่กำรเรยีนรูท้ีห่ลำกหลำย ไดแ้ก่ สือ่สิง่พมิพ ์สือ่อเิลก็ทรอนิกส ์สือ่บุคคล               
ภูมปัิญญำ แหล่งเรยีนรูท้ีม่อียู่ในทอ้งถิน่ 
การวดัผลประเมินผล 

๑. กำรประเมนิควำมรูภ้ำคทฤษฎรีะหว่ำงเรยีนและจบหลกัสตูร 

๒. กำรประเมนิผลงำนกำรปฏบิตัริะหว่ำงเรยีนควำมส ำเรจ็ของกำรปฏบิตัแิละจบหลกัสตูร 



การจบหลกัสูตร 

      ๑. มเีวลำเรยีน ไม่น้อยกว่ำรอ้ยละ ๘๐ 

       ๒. มผีลกำรประเมนิตลอดหลกัสตูร ไม่น้อยกว่ำรอ้ยละ ๖๐ 

           ๓. มผีลงำนกำรประเมนิทดสอบทีม่คีุณภำพตำมหลกัเกณฑ์กำรท ำปำท่องโก๋สเปน 

เอกสารหลกัฐานการศึกษาท่ีจะได้รบั 

 วุฒิบัตรออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 

การเทียบโอน   - 
 


