
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ การทําไอศครีม จํานวน  3 ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานโพธิ์ 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม  กลุมอาชีพอุตสาหกรรม กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

กลุมอาชีพสรางสรรค กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
 

ความเปนมา 

จากจุดเนนและนโยบายการดําเนินงานสํานักงาน กศน. เรงปรับหลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพ 

กศน. เพ่ือยกระดับทักษะดานอาชีพของประชาชนใหเปนอาชีพท่ีรองรับอุตสาหกรรมเปาหมายของประเทศ 

(First S - curve และ New S-curve) โดยบูรณาการความรวมมือในการพัฒนาและเสริมทักษะใหมดานอาชีพ 

(Upskill& Reskill) การประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไมไดมุงเนนเพียงรายไดหลักเพียงอยางเดียว การสนับสนุน

ใหประชาชนโดยท่ัวไปมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได ตลอดจนการพ่ึงพาตนเองโดยใชหลักการและปรัชญา 

“เศรษฐกิจพอเพียง ” ซ่ึงมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน การจัดการศึกษาเพ่ือการมีอาชีพและ

การสงเสริมใหมีการพัฒนาอาชีพ เปนแนวทางและสรางโอกาสใหกับประชาชนผูสนใจ ไดศึกษาเรียนรูดาน

อาชีพท่ีหลากหลาย เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็ง กระตุนเศรษฐกิจในชุมชน เพ่ือให

ประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง จึงไดกําหนดหลักการจัดทําแผนการมีงานทํา รวมท้ังเนน

การบูรณาการใหสอดคลองกับความตองการของประชาชนในชุมชนและวิถีชีวิตของคนในชุมชน 

ในปจจุบันอาชีพ การขายไอศครีม เปนอาชีพหนึ่งท่ีเปนท่ีตองการของตลาด ลงทุนนอย วิธีการทําไม

ยุงยาก และสามารถตอยอดอาชีพไดหลายรูปแบบ ตามความตองการของผูบริโภค จึงเปนชองทางท่ีดีอีกทาง

หนึ่งสําหรับคนท่ีกาลังมองหาอาชีพเพ่ือการสรางรายไดหรือเปนเครื่องดื่มไวรับประทานกันในครอบครัว 

หลักการของหลักสูตร 

การฝกอบรมอาชีพใหแกประชาชนเพ่ือการมีอาชีพและมีรายได กศน.อําเภอบานโพธิ์ ไดเห็น

ความสําคัญ และประโยชนของการเปดโอกาสใหผูสนใจเขารวมฝกทักษะ ตามความตองการของผูรับบริการจึง

จัดโครงการอาชีพระยะสั้น หลักสูตร การทําไอศครีม เพ่ือเปนแนวทางเลือกใหกับผูวางงานและผูสนใจท่ัวไปท่ี

ตองการหารายไดเสริมเพ่ือเพ่ิมทักษะการทําชาเขียว เพ่ือสรางรายได ลดรายจายและเปนการใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน 

จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือใหความรู ความเขาใจการทําไอศครีม 

2. เพ่ือใหมีทักษะในการทําไอศครีม 

3. เพ่ือใหนําความรูไปประยุกตใชเพ่ือสรางรายได และใชในชีวิตประจําวัน 

4.  

 



เปาหมาย 

-ประชาชนพ้ืนท่ีอําเภอบานโพธิ์ 6 คน 

ระยะเวลา 

จํานวน  3 ชั่วโมง  

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัด

กระบวนการเรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ

การทําไอศครีม 

1. เพ่ือผูเรียนมีความรู 

ความเขาใจในการเลือก

ซ้ือวัสดุ อุปกรณ ในการ

ทําไอศครีม 

2. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ

ในการทําไอศครีม 

1. แผนพับข้ันตอนการ

ทํากาแฟสด 

2. วัสดุ/อุปกรณ ในการ

ทําไอศครีม 

3. วิทยากรผูสอน 

ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

- การเลือกวัสดุ 

อุปกรณในการทํา

ไอศครีม 

 

 

1 2  ชั่วโมง 

 

    ข้ันปฏิบัติการสอน 

1. อธิบายข้ันตอน

การทําไอศครีม 

2. วิทยากรสาธิต

วิธีการทําไอศครีม 

3. ผูเรียนทําตาม

วิทยากร 

4. ผูเรียนทําได

ถูกตองตามท่ี

วิทยากรสอน 

  

  1. เพ่ือใหนําความรูไป

ประยุกตใชเพ่ือสราง

รายได และใชใน

ชีวิตประจําวัน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม  

การเรียน  

2. แบบติดตามผูเรียน

หลังจบหลักสูตร 1 เดือน 

ข้ันประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรม

การเรียน  

2. สอบถามจาก

วิทยากร/ผูเรียน 

  

 

 

 



ส่ือการเรียนรู 

1. วิทยากรผูสอน 

2. วัสดุอุปกรณการเรียนรู 

3. แผนพับการทําไอศครีม 

 

การวัดผลประเมินผล 

- ผลงานถูกตองตามแบบและเวลาท่ีวิทยากรสอน 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

- คะแนนประเมินรวมไมนอยกวารอยละ 80 ถือวาผานเกณฑการประเมิน 

- ตองมีเวลาเขาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 จึงจะผานเกณฑการประเมิน 

 


