
 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร การทําขนมปงแซนวิช จํานวน 3 ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานโพธิ์ 

 กลุมอาชีพเกษตร  กลุมอาชีพอุตสาหกรรม  กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
   กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
 
ความเปนมา 
              กศน.อําเภอบานโพธิ์ ใหความสําคัญกับกิจกรรมในชุมชน ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบของ หนวยงาน
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยเห็นไดจากนโยบายและจุดเนน กรอบการดําเนินงาน 
ประจําปงบประมาณ 2561  โครงการอาชีพหลักสูตรระยะสั้น โดยจัดกิจกรรม ใหความรูดานโภชนาการท่ีดี 
เพ่ือใหประชาชนท่ีมีภาวะ กลุมติดสังคม ไดรับการเสริมสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี ท่ีเหมาะสมกับวัยและความตองการ 
มีความรู ความเขาใจ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพอนามัยของตนเองในดานโภชนาการ จิตใจให
ดํารงชีวิตในสังคมอยางมีคุณคา และไดฝกทักษะอาชีพเสริมรายได เสริมสรางคุณภาพชีวิตในชุมชน ดังนั้น กศน.
อําเภอบานโพธิ์ โดย กศน.อําเภอบานโพธิ์ จึงทํางานรวมกับภาคีเครือขายชุมชนตําบลคลองขุด สรางโอกาสใหกับ
ประชาชนใหเกิดการเรียนรูในการทํางานใหเหมาะสมกับอยางมีคุณภาพตอไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในการทําขนมปงแซนวิช 
2. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะในการทําขนมปงแซนวิช 
3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปใชสรางรายได ลดรายจาย และไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวัน 
 

จุดมุงหมาย 
 1. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการมีความรูความสามารถในการทําขนมปงแซนวิช 
 2.  เพ่ือใหผูเขารวมโครงการมีอาชีพและมีรายไดจากการทําขนมปงแซนวิช 
 

กลุมเปาหมาย 
 ประชาชนผูสูงอายุ , ประชาชนวางงาน  จํานวน ๖ คน 
 

ระยะเวลา 
จํานวน  3  ชั่วโมง  

 - ทฤษฎ ี30 นาที 

 - ปฏิบัติ 2 ชัว่โมง 30 นาที 

 
 
 



 
โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
การทําขนมปงแซนวิส 
 
 

- เพ่ือใหมีความรู ความ
เขาใจในวิธีการทําขนม
ปงแซนวิส 
 
 
 

- อุปกรณตางๆท่ีใชใน
การทําขนมปงแซนวิส 
- สถานท่ีในการซ้ือหา
อุปกรณในการทําขนม
ปงแซนวิส 
- อุปกรณท่ีใชในการทํา
ขนมปงแซนวิส 
 

- วิทยากร
บรรยาย/สาธิต/ 
ฝกปฏิบัติ 

30
นาที 

 

2 วิธีการทําขนมปงแซนวิส 
 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ
ในการทําขนมปงแซนวิส 
2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
นําความรูและทักษะไป
ใชสรางรายได ลด
รายจาย และไปปรับใช
ในชีวิตประจําวัน 

ข้ันตอนในการทําขนม
ปงแซนวิส 

- วิทยากร
บรรยาย/สาธิต/ 
ฝกปฏิบัติ 

- 2.30  

3 ชองทางการจัดจําหนาย 1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
สรางชองทางการจัด
จําหนายสินคาได 
 

1.การคิดตนทุน/กําไร 
2. การตั้งราคาขาย 
3. วิธีการขายสินคา
ผานสื่อออนไลน 

- วิทยากร
บรรยาย/สาธิต/
ฝกปฏิบัติ 

- - 

 
ส่ือการเรียนรู 
 1. ใบความรู 
 2. ตัวอยางผลงานท่ีเสร็จแลว 
 3. การบรรยายของวิทยากร 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. แบบทดสอบความรู 
 2. แบบประเมินทักษะ 
 3. แบบติดตามผูเรียน 

4. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
 1. ตองมีเวลาเขาเรียนรวม ไมนอยกวารอยละ ๖0 

 2. ตองไดคะแนนผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 

 

 


