
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

หลักสูตรอาชีพ การทําขนมครอฟเฟล จํานวน 3 ช่ัวโมง 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานโพธิ์ 

 กลุมอาชีพเกษตร  กลุมอาชีพอุตสาหกรรม   กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
   กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
 
ความเปนมา 

ครอฟเฟล (Croffle) เมนูผสมระหวางครัวซองตและวาฟเฟล ทํามาจากแปงครัวซองตและอบในเตา
วาฟเฟล เพ่ือใหไดสัมผัสของขนมท่ีกรอบนอก เหนียวนุมดานใน เปนขนมท่ีกําลังมาแรงและเปนเมนูสุดฮิตใน
รานคาเฟ รวมถึงตลาดริมทาง ตลาดกลางคืนท่ัวไปก็เห็นรานครอฟเฟลบางแลว เพราะทํางาย ใชแคแปงครัว
ซองตสําเร็จรูปนํามาอบในเตาวาฟเฟลไฟฟา ใชเวลาไมนาน รสชาติเบสิก คือ เคลือบน้ําตาลทรายแดงหอม ๆ 
อบเสร็จความหอมหวานกรอบ จะเคลือบตัวแปง อรอยมาก แถมถูกใจทุกวัย เหมาะทําขายเปนอาชีพเสริมหรือ
อาชีพหลักได 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานโพธิ์ เล็งเห็นการจัดการศึกษาอาชีพ 
การทําขนมครอฟเฟล ในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรู
ความสามารถ และมีทักษะในการประกอบอาชีพ ซ่ึงนับวาเปนการแกปญหาการวางงาน และสงเสริมความ
เขมแข็งใหแกเศรษฐกิจของชุมชน  ประชาชนอําเภอบานโพธิ์ สนใจการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานทํา สนใจท่ี
จะเรียนอาชีพการทําไขเค็มสมุนไพร เพ่ือจะไดมีความรูความเขาใจในการทําไขเค็มสมุนไพร เพ่ือใชเวลาวางให
เกิดประโยชน และสามารถนําความรูท่ีไดไปประกอบอาชีพทําอาหารแปรรูปขายได 

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เปนการบูรณาการความรวมมือระหวาง กศน. ภูมิปญญาทองถ่ิน แหลงเรียนรูชุมชน และภาคี

เครือขาย 

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการพัฒนาผูเขารวมโครงการใหมีความรูในการทําขนมครอฟเฟล 

3. เนนใหมีการฝกทักษะการทําขนมครอฟเฟล โดยการลงมือปฏิบัติ 

4. เนนการจัดหลักสูตรท่ีผูเขารวมโครงการสามารถนําความรูท่ีไดไปใชในชีวิตประจําวันได 

 

จุดมุงหมาย 

๑. เพ่ือใหผูท่ีเขารวมโครงการมีความรูความเขาใจและทักษะในการทําขนมครอฟเฟล 
๒. เพ่ือใหผูท่ีเขารวมโครงการสามารถนําความรูจากการอบรมไปประยุกตใชเพ่ือสรางรายได และใชใน

ชีวิตประจําวัน 

 

กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนในอําเภอบานโพธิ์ จํานวน  ๖  คน 



ระยะเวลา 
 3 ชั่วโมง แบงเปน 
 ภาคทฤษฎี จํานวน 30 นาที 
 ภาคปฏิบัติ จํานวน ๒ ชั่วโมง ๓๐ นาที 
 
 
 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 การทําขนม 
ครอฟเฟล 

1.เพ่ือใหผูเรียนมีความรู 

ความเขาใจในการทํา

ขนมครอฟเฟล 

2. เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ
ในการทําขนมครอฟเฟล 
 

1.วัสดุอุปกรณใน
การทําขนมครอฟ
เฟล 
2.การเลือกซ้ือวัสดุ
ในการทําขนมค
รอฟเฟล 
3.เทคนิคและ
ข้ันตอนในการทํา
ขนมครอฟเฟล 
4.ประเมินผลงาน/
ชิ้นงานของผูเรียน  

- 1.วิทยากรให

ความรู เรื่อง

แนะนําวัสดุ

อุปกรณในการทํา

ขนมครอฟเฟล

และการเลือกใช

เลือกซ้ือวัสดุใน

การทําขนมครอฟ

เฟล  

2.วิทยากรสาธิต

ข้ันตอนการทํา

ขนมครอฟเฟล 

3.ประเมินผล
งาน/ชิ้นงานของ
ผูเรียน 

15 
นาที 

2 
ชั่วโมง 
30 
นาที  

2 สรุปองค
ความรู ในการ
ทําขนมครอฟ
เฟล  

- เพ่ือสรุปองคความรู ใน
การทําขนมครอฟเฟล
ของผูเรียน  

ทบทวนองคความรู
ท่ีไดรับจากการทํา
ขนมครอฟเฟล 

- วิทยากรและ
ผูเรียนรวมกัน
อภิปรายสรปุองค
ความรู 

๑๕ 
นาที 

- 

 
ส่ือการเรียนรู 

          1. แผนพับการทําขนมครอฟเฟล 

 2. วัสดุฝก 

 ๓. แบบทดสอบ จํานวน ๕ ขอ 



การวัดและประเมินผล 

1. ทดสอบความรูของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบความรู แบบเลือกตอบ จํานวน 5 ขอ  

2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผูเรียนซ่ึงดําเนินการประเมินครั้งเดียวกอนจบหลักสูตร ท้ังนี้ เกณฑ

การจบหลักสูตรจะตองไดคะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑการประเมิน  โดยใชแบบ

ประเมินผลการจัดการศึกษาตอเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 

  3. ประเมินความพึงพอใจของผูเรียนเพ่ือนําขอมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 

 4. ติดตามผลการนําความรูไปใชของผูเรียนตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใชแบบติดตามผูเรียนหลัง

จบการศึกษาตอเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. ตองไดคะแนนประเมินรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑการประเมิน 

 2. ตองมีเวลาเขาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 จึงจะผานเกณฑการประเมิน 

 

 
 


