
 

 

 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  

หลักสูตรอาชีพ การท าแซนวิช  จ านวน  ๓  ชั่วโมง  
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ สนามชัยเขต  

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม   กลุมอาชีพอุตสาหกรรม   กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  
 กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 

 แซนวิชถือว่าเป็นเมนูอาหารเช้าที่สามารถท าได้ง่ายและสะดวกสบาย เหมาะส าหรับช่ัวโมงเร่งด่วนก่อนออก
จากบ้าน ได้ทั้งสุขภาพและความอร่อย ซึ่งเป็นเมนูที่สามารถรับประทานได้ทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ปัจจุบันน้ันถือได้ว่าเป็น
เมนูยอดนิยม  

  จากความเป็นมาข้างต้น กศน.ต าบลคู้ยายหมี  ได้เห็นถึงความส าคัญของการท าแซนวิช เพ่ือสร้างเสริม
คุณภาพในการประกอบอาชีพ และการเสริมรายได้  จึงได้จัดโครงการหลักสูตรระยะส้ันต าบลคู้ยายหมี หลักสูตรการ
ท าแซนวิช ขึ้น 
 

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการท าแซนวิช 
 ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถท าแซนวิชได้ 
 

จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ ในการท าแซนวิชได ้
 ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถท าแซนวิชได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน จ านวน  ๖  คน   
 

ระยะเวลา ๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๑   ชัว่โมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัต ิ   ๒   ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการท าแซนวิช 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ขั้นตอนการท าแซนวิช เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การท าแซนวิชได้ 

-วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการ
ท าแซนวิช 
-แนะน าวัสดุอุปกรณ์
ในการท าแซนวิช 
-การจัดเตรียมวัสดุ
ส าหรับการท าแซน
วิช 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๑ - 

2 ลงมือท าแซนวิช -เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การท าแซนวิชได้ 
-เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีทักษะ
ในการท าแซนวิช
ได้ 

-ผู้เรียนฝึกปฏิบัติท า
แซนวิช 
 
 

-ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
-วิทยากรให้ค าแนะน า
ประกอบการฝึกปฏิบัติ 
 

- ๒ 

๓ การวัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

-เพ่ือให้โครงการ
บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ 

-ด าเนินการ
ประเมินผลผู้เรียน 

-ครูและวิทยากรร่วมวัด
และประเมินผลให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 

- - 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. สื่อวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 
 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 


