
ชื่อหลักสูตร “การท าขนมโตเกียว” จ านวน 3  ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ/เขต บ้านโพธิ์   

ความเป็นมา 
  การส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชน ก่อให้เกิดรายได้ และแก้ปัญหาการว่างงานของประชาชน
ที่ได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤตทางการเงิน   เป็นกระบวนการพัฒนาท้องถิ่นเพ่ือสร้างชุมชนให้เข้มแข็งและ
พ่ึงตนเองได้ และเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะส่งเสริมให้ประชาชนได้เกิดกลุ่มอาชีพที่หลากหลาย มีการพ่ึงพาอาศัยกัน
และกัน เกิดความสามัคคีขึ้นในหมู่คณะ และชุมชนยังสามารถน าสินค้ามาจ าหน่ายหรือแลกเปลี่ยนกันจะเป็นทุน
หมุนเวียนในชุมชน และดึงให้ประชาชนในบริเวณใกล้เคียงมาใช้บริการเช่นเดียวกับการอุดหนุนร้านค้าใน
ชุมชน   สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาลในการส่งเสริมให้กินของไทย ใช้ของไทย ซึ่งการด าเนินงานดังกล่าวจะ
เกิดประโยชน์แก่ประชาชนอย่างทั่วถึง และเท่าเทียมกันอันจะส่งผลให้การแก้ไขปัญหาในระดับเศรษฐกิจราก
หญ้า ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็นการเพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถกลุ่มอาชีพให้มี
ประสิทธิภาพความเข้มแข็งต่อชุมชน ให้สามารถพ่ึงตนเองได้ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีภูมิคุ้มกันต่อการ
เปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ ตลอดจนให้คนจนไม่มีอาชีพ ให้มีรายได้เสริมสามารถครองตนเองให้อยู่
ได ้  สนับสนุนกลุ่มอาชีพที่มีอยู่ให้ได้รับการต่อยอดเพ่ือความเจริญเติบโตสามารถเป็นสินค้าที่ได้รับการยอมรับใน
ระดับหนึ่ง อันจะเป็นการสร้างความเข้มแข็งของภาคประชาชนให้อยู่อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืนต่อไป 
          สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ มี
การแข่งขันทางด้านการค้า เป็นอย่างมาก ท าให้ในการด าเนินการทางด้านการค้ามีการแข่งขันกันมากข้ึน
เศรษฐกิจยิ่งมีการแข่งขันกันมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจ าหน่ายในรูปแบบต่างๆ มากข้ึนเท่านั้น 
ตลอดจนต้องมีการพัฒนาทางด้านการผลิตให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นไป  
          การท าขนมโตเกียว จึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่จะเป็นทางเลือกในการสร้างรายได้ในการประกอบอาชีพน ามา
สร้างรายได้และการมีงานท าอย่างยั่งยืนของประชาชน 
  

หลักการของหลักสูตร 
1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า 

เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าร่วมกับภาคี 
เครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด 

รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดหมายของหลักสูตร 
1. ผู้เรียนเห็นช่องทางในการน าไปประกอบอาชีพ 

2. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถและปฏิบัติงานอาชีพการท าขนมโตเกียวได้ 
3. ผู้เรียนสามารถประกอบอาชีพเพ่ือเสริมรายได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
 -ประชาชนทั่วไป จ านวน 6 คน 

ระยะเวลา 
 หลักสูตรโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๓๐ ชั่วโมง)  ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  ๓  ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี    ๑  ชัว่โมง 
ภาคปฏิบัติ    ๒  ชัว่โมง  
 



โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร   ประกอบด้วยเนื้อหา  ๓  เรื่อง ดังนี้ 
เรื่องท่ี ๑  การเลือกใช้วัสดุ                                 จ านวน  ๓๐ นาท ี
 ๑. การเลือกใช้วัสดุ 
 ๒. แหล่งจ าหน่ายวัสดุ 

เรื่องท่ี ๒  ขั้นตอนและวิธีการสร้างงาน                   จ านวน  ๒  ชั่วโมง  
 - การท าขนมโตเกียว 
เรื่องท่ี ๓ การคิดต้นทุนและการจัดจ าหน่าย    จ านวน  ๓๐ นาท ี

๑. การคิดต้นทุน 

๒. การจัดจ าหน่าย 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ การท าขนมโตเกียว เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกวัสดุและฝึก
ปฏิบัติการท าขนม
โตเกียว 

การท าขนมโตเกียว 
- การเลือกวัสดุที่
จะต้องใช้ 
- ขั้นตอนการท า 
- ฝึกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 
- วิทยากรสาธิต 
- ฝึกปฏิบัติ 

๓๐ นาท ี ๒ ชั่วโมง  

๒ การคิดต้นทุนและ
การจัดจ าหน่าย 
๑. การคิดต้นทุน 
- การคิดต้นทุนวัสดุ 
- การคิดราคาขาย 
- การค านวณก าไร 
๒. การจัดจ าหน่าย 
- การบรรจุ 
 

เพ่ือให้สามารถคิด
ต้นทุนและช่องทาง   
การจัดจ าหน่ายได้ 

- การคิดต้นทุน
วัตถุดิบ 
- การคิดราคาขาย 
- การค านวณก าไร 
 

- วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ 
 

๓๐ นาท ี - 

  

สื่อการเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อบุคคล               

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

     ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

     ๒. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การท าขนมโตเกียว 



เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในการประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับ 
 - 

การเทียบโอน 

        - 
 
 

                      ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
                                                                 (นางสาวหนึ่งนุช  สุขโชค) 

                             ครู กศน. ต าบล 
     . 
 
 
 

         ลงชื่อ....................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                                          (นางรุ่งอรุณ  บุตรสิงห์) 

     ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ 
 

 

 


