
 

แบบเขียนหลักสูตรตอเนือ่ง 

โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน  หลักสูตรการทำขนมตามสมัยนิยมเพ่ือการคา จำนวน ๓๕ ชั่วโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอแปลงยาว 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม  กลุมอาชีพอุตสาหกรรม  กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

 กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเปนมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบัน เปนการพัฒนาประชากร ใหมีความรู ความสามารถและทักษะใน

การประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชน โดยเนน

การบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและ

การมีงานทำอยางมีคุณภาพ ทั่วถึงและเทาเทียม การจัดอาชีพ ที่เนน New skill Up skill และ Re skill ท่ี

สอดคลองกับบริบทพื้นที่ ความตองการและความหลากหลายของกลุมเปาหมาย เชน ผูพิการ ผูสูงอายุ ความ

ตองการของตลาดแรงงาน และกลุมอาชีพใหมท่ีรองรับ Disruptive Technology รวมถึงมุงเนนสรางโอกาสใน

การสรางงาน สรางรายได การยกระดับผลิตภัณฑ สินคา บริการจากโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน ที่เนน 

“สงเสริมความรู สรางอาชีพ เพิ่มรายได และมีคุณภาพชีวิตที่ดี” ใหมีคุณภาพมาตรฐาน เปนที่ยอมรับของ

ตลาด ตอยอดภูมิปญญาทองถิ ่นเพื ่อสรางมูลคาเพิ ่ม พัฒนาสู ว ิสาหกิจชุมชน ตลอดจนเพิ ่มชองทาง

ประชาสัมพันธและชองทางการจำหนายและตอบสนองตอความตองการของตลาดแรงงานท้ังภาคอุตสาหกรรม

และการบริการ โดยเฉพาะในพื้นที่เขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ

สำหรับพื้นที่ปกติใหพัฒนาอาชีพที่เนนการตอยอดศักยภาพและตามบริบทของพื้นท่ี จากขอมูลสภาพพื้นท่ี

ตำบลหัวสำโรงมีประชากรวัยแรงงาน และประกอบการเกษตร นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเปนการ

เลี้ยงตัวเองและครอบครัวแลวจึงจำเปนอยางยิ่งท่ีเราจะตองสรางหรือหาอาชีพมาทดแทนโดยวิธีการตาง ๆ เพ่ือ

การอยูรอด หลักสูตรการทำขนมตามสมัยนิยมเพื่อการคา ที่จะเปนทางเลือกในการประกอบอาชีพของ

ประชาชนวัยแรงงาน ตำบลหัวสำโรง ซึ่งจะเปนอาชีพเสริมหรืออาชีพที่สรางรายไดมั่นคงใหกับประชากรอีก

อาชีพหนึ่ง 

        กศน.ตำบลหัวสำโรง  อำเภอแปลงยาว  ไดดำเนินการจัดโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน  หลักสูตร 

การทำขนมตามสมัยนิยมเพื่อการคา เพื่อใหประชาชนไดมีทักษะและมีแนวทางในการประกอบอาชีพ เปน

รายไดหลักสำหรับผูท่ีไมมีงานทำและเปนรายไดเสริมสำหรับผูท่ีทำงานประจำ โดยการจัดการศึกษาดานอาชีพ 

ผู เรียนจะไดนำความรูไปใชเพื ่อใหเกิดประในชีวิตประจำวัน รวมถึงสามารถถายทอดองคความรู ใหกับ

ประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป 

หลักการของหลักสูตร  

1. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึงและเทา 

เทียมกัน สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 

2. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำรวมกับภาคี

เครือขาย 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



3. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพไดใหเกิด 

รายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุงหมาย 

๑. เพ่ือใหผูท่ีเขารวมโครงการมีความรู ความเขาใจ และทักษะในการทำขนมตามสมัยนิยมเพ่ือการคา 

๒. เพ่ือใหผูเรียน สามารถนำความรูไปประกอบอาชีพ สรางรายได หรือมีการรวมกลุมเปนวิสาหกิจ

ชุมชน           

เปาหมาย  ผูพลาดโอกาส   

ระยะเวลา 

จำนวน  ๓๕ ชัว่โมง แบงเปน 

  ทฤษฎ ี๑๑ ชั่วโมง  

 ปฏิบัติ ๒๔ ชั่วโมง  

 

โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวยเนื้อหา ๓ เรื่อง ดังนี้ 

เรื่องท่ี ๑ การเลือกใชวัสดุ      จำนวน ๖ ชั่วโมง 

 ๑.การเลือกใชวัสดุ 

 ๒.แหลงจำหนายวัสด ุ

เรื่องท่ี ๒ ข้ันตอนและวิธีการสรางงาน      จำนวน ๒๔ ชัว่โมง 

 -การทำขนมบาบิ่น 

 -การทำขนมเปยกปูน 

 -การทำขนมพุดดิ้ง 

 -การทำเคกมะพราวออน 

 -การทำขนมบราวนี่ 

 -การทำขนมคุกก้ี  

เรื่องท่ี ๓ การคิดตนทุนและการจัดจำหนาย    จำนวน ๕ ชั่วโมง 

   การคิดตนทุนและการจัดจำหนาย 

  ๑. การคิดตนทุน 

  - การคิดตนทุนวัสดุ 

  - การคิดราคาขาย 

  - การคำนวณกำไร 

  ๒. การจัดจำหนาย 

  - การบรรจุ 

 

 

 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

๑ การทำขนมบาบิ่น เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกการทำขนม

บาบิ่น 

การทำขนม

บาบิ่น 

- การเลือก

วัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝกปฏิบัติ 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  

๒ การทำขนมเปยกปูน เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกปฏิบัติการ

ทำขนมเปยกปูน 

ปฏิบัตกิาร

ทำขนม

เปยกปูน 

- การเลือก

วัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝกปฏิบัติ 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  

๓ การทำขนมพุดดิ้ง เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกปฏิบัติการ

ทำขนมพุดดิ้ง 

ปฏิบัตกิาร

ทำขนมพุด

ดิ้ง 

- การเลือก

วัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝกปฏิบัติ 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  

๔ การทำเคกมะพราว

ออน 

เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกปฏิบัติการ

ปฏิบัตกิาร

ทำเคก

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  



ทำเคกมะพราว

ออน 

มะพราว

ออน 

- การเลือก

วัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- ฝกปฏิบัติ 

๕ การทำขนมบราวนี่ เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกปฏิบัติการ

ทำขนมบราวนี่ 

ปฏิบัตกิาร

ทำขนมบ

ราวนี ่

 - การ

เลือกวัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝกปฏิบัติ 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  

๖ การทำขนมคุกก้ี เพ่ือใหผูเรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝกปฏิบัติการ

ทำขนมคุกก้ี 

ปฏิบัติการ

ทำขนม

คุกก้ี 

- การเลือก

วัสดุท่ี

จะตองใช 

- ข้ันตอน

การทำ 

- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝกปฏิบัติ 

๑  

ชั่วโมง 

๔

ชั่วโมง  

๗ การคิดตนทุนและ

การจัดจำหนาย 

๑. การคิดตนทุน 

- การคิดตนทุนวัสดุ 

- การคิดราคาขาย 

เพ่ือใหสามารถคิด

ตนทุนและชองทาง 

การจัดจำหนายได 

- การคิด

ตนทุน

วัตถุดิบ 

- การคิด

ราคาขาย 

- วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

 

๕ 

ชั่วโมง 

- 



- การคำนวณกำไร 

๒. การจัดจำหนาย 

- การบรรจุ 

 

- การ

คำนวณ

กำไร 

 

 

ส่ือการเรียนรู  

  ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก สื่อสิ่งพิมพ  สื่อบุคคล  

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

    ๑.มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐  

     ๒.มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐  

     ๓.มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำขนมตามสมัยนิยมเพ่ือการคา 

เกณฑการจบหลักสูตร 

     ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

     ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

     ๓. สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชีพไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
 

 

 


