
หลักสูตรการทำกุยชายวาฟเฟล 

จำนวน ๕ ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอแปลงยาว 

กลุมอาชีพเกษตรกรรม       กลุมอาชีพอุตสาหกรรม    กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

          กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 

ความเปนมา 
จากนโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน กรมสงเสริมการเรียนรู ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 256๖         

พัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะสั้น ท่ีเนน New skill Up skill และ Re skill ท่ีสอดคลองกับบริบทพ้ืนท่ี ความตองการ
และความหลากหลายของกลุมเปาหมาย เชน ผูพิการ ผูสูงอายุ ความตองการของตลาดแรงงาน และกลุมอาชีพ
ใหมที่รองรับ Disruptive Technology รวมถึงมุงเนนสรางโอกาสในการสรางงาน สรางรายได และตอบสนองตอ
ความตองการของตลาดแรงานท้ังภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพื้นที่เขตระเบียงเศรษฐกิจ และ
เขตพัฒนาพิเศษตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศสำหรับพื้นที่ปกติใหพัฒนาอาชีพที่เนนการตอยอดศักยภาพและ
ตามบริบทของพื้นที่จากขอมูลแผนตำบลหัวสำโรง พบวาสภาพพื้นที่ตำบลหัวสำโรง มีประชากรวัยแรงงาน และ
ประกอบการเกษตร นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเปนการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแลว  ยังมีสิ่งที่ถือวา
เปนภาระหนัก  คืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน  จึงจำเปนอยางยิ่งที่เราจะตองสรางขึ้นหรือหาอาชีพมาทดแทน
โดยวิธีการตาง ๆ เพื่อการอยูรอด  การทำอาหารวาง เปนอีกอาชีพหนึ่ง ที่จะเปนทางเลือกในการประกอบอาชีพ
ของประชาชนวัยแรงงาน ซ่ึงจะเปนอาชีพเสริมหรืออาชีพท่ีสรางรายไดม่ันคงใหกับประชากรอีกอาชีพหนึ่ง 

        กศน.ตำบลหัวสำโรง  อำเภอแปลงยาว  ไดดำเนินการจัดโครงการ การทำกุยชายวาฟเฟล เพ่ือให
ประชาชนไดมีทักษะและมีแนวทางในการประกอบอาชีพ เปนรายไดหลักสำหรับผูท่ีไมมีงานทำและเปนรายไดเสริม
สำหรับผูท่ีทำงานประจำ โดยการจัดการศึกษาดานอาชีพ ผูเรียนจะไดนำความรูไปใชเพ่ือใหเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจำวัน รวมถึงสามารถถายทอดองคความรูใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป 

 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึงและเทา 
เทียมกัน สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง  
 ๒. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำรวมกับภาคีเครือขาย 
 ๓. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพไดใหเกิด 
รายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 
 
จุดหมายของหลักสูตร 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ การทำกุยชายวาฟเฟล 
2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนำความรูไป ลดรายจาย สรางรายได หรือประกอบอาชีพได 

 

 



กลุมเปาหมาย 
 ผูพลาดโอกาส 
 
ระยะเวลา จำนวน  ๕ ชัว่โมง แบงเปน 
  ทฤษฎี 1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง 
 
โครงสรางเนื้อหาของหลักสูตร   ประกอบดวยเนื้อหา  ๓  เรื่อง ดังนี้ 
เรื่องท่ี ๑  การเลือกใชวัสดุ                                 จำนวน  ๓๐ นาที 
 ๑. การเลือกใชวัสดุ 
 ๒. แหลงจำหนายวัสด ุ

เรื่องท่ี ๒  ข้ันตอนและวิธีการสรางงาน                   จำนวน  ๔  ชั่วโมง  
 - การทำกุยชายวาฟเฟล 
เรื่องท่ี ๓ การคิดตนทุนและการจัดจำหนาย    จำนวน  ๓๐ นาที 

๑. การคิดตนทุน 
๒. การจัดจำหนาย 

 
โครงสรางหลักสูตร 
ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ การทำกุยชายวาฟ
เฟล 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
เลือกวัสดุและฝกปฏิบัต ิ

การทำกุยชายวาฟเฟล 

การทำกุยชาย
วาฟเฟล 
- การเลือกวัสดุท่ี
จะตองใช 
- ข้ันตอนการทำ 
- ฝกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย
ใหความรู 
- วิทยากรสาธิต 
- ฝกปฏิบัติ 

๓๐ 
นาที  

๔
ชั่วโมง  

๒ การคิดตนทุนและ
การจัดจำหนาย 
๑. การคิดตนทุน 
- การคิดตนทุนวัสดุ 
- การคิดราคาขาย 
- การคำนวณกำไร 
๒. การจัดจำหนาย 
- การบรรจุ 

เพ่ือใหสามารถคิดตนทุน
และชองทาง การจัด
จำหนายได 

- การคิดตนทุน
วัตถุดิบ 
- การคิดราคา
ขาย 
- การคำนวณ
กำไร 
 

- วิทยากรบรรยาย
ใหความรู 
 

๓๐ 
นาที 

- 

 



ส่ือการเรียนรู 
ในการจัดการเรียนรู ใชสื่อการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก สื่อสิ่งพิมพ  สื่อบุคคล    

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
     ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
     ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
     ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำน้ำพริกกากหมู 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
๑. เวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๓. สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันในการประกอบอาชีพไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

 

 
 
 
       
 
 

 

 


