
ช่ือหลักสูตร การตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 

ตามนโยบาย ศูนยสงเสริมการเรียนรู มีนโยบายมุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยั่งยืน

โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวย อาชีพเกษตรกรรม 

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรคกลุมอำนวยการและอาชีพ เฉพาะทางท่ีสอดคลองกับศักยภาพของ

แตละพื้นท่ี เพื่อใหผูเรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติท่ีดี ตอการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาข้ึน

ไปใชประโยชนในการสรางรายได 

         ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ และ

เปนภารกจิท่ีสำคัญของสถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงสงเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องไดตลอดชีวิต จึงจัด

วิชาชีพการตอขนตา(แบบเสนตอเสน)และการตอยอดอาชีพ เพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ีไดรับไปประกอบ

อาชีพและใชในชีวิตประจำวันได 

หลักการของหลักสูตร 

        การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนา อาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี ้  

 ๑. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแก ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง

ของแตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพื้นที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นท่ี 

 ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่งถึงและเทา

เทียมกัน สามารถสรางรายไดที่มั่งคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 

 ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

 ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด

รายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตร

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

จุดมุงหมาย 

 ๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 

 ๒. ผูเรียนมีความรู ความสามารถและมีทักษะในการตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

 ๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัว หรือตอยอดอาชีพได 

 

 



เปาหมาย 

 ๑. ผูท่ีไมมีอาชีพ 

 ๒. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน(กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด  ๓ ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี   ๑   ช่ัวโมง  

 ภาคปฏิบัติ   ๒   ช่ัวโมง 

โครงการการทำตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการ

เรียนรู 

เนื้อหา การจัด 

กระบวนการเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อุปกรณการตอ

ขนตา(แบบเสน

ตอเสน) และการ

เตรียมวัสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การตอขนตา

(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- มีความรู ความ

เขาใจและเตรียม

วัสดุการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูพื้นฐาน 

การตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

และสามารถตอขน

ตา(แบบเสนตอเสน)  

 

 

 

 

 

- อุปกรณและการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) มีดังนี้ 

๑. คีมจับเสนขนตา 

๒. กรรไกรตัดขนตา 

๓. ซิลิโคนวางขนตา 

๔. เทปสำหรับตอขนตา 

๕. แปรงปดขนตา 

- วัสดุในการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) มีดังนี้ 

๑. ขนตาปลอม  จำนวน  ๑ กลอง  

๒. กาวตอขนตา จำนวน  ๑ ขวด 

๓. น้ำยารองพื้นขนตาเพิ่มการยึดแนน 

    จำนวน ๑ ขวด  

 

๒.๑ ความรูพื้นฐานดานการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน)  

๒.๑.๑ ความรูเกี่ยวกับการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

- การเลือกใชขนตาจะทำใหติดทนนาน 

 ๒.๑.๒ การจัดการควบคุมคุณภาพ

การตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

๒.๒ ข้ันตอนการตอขนตา 

(แบบเสนตอเสน) 

- วิธกีารตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

- วิทยากรบรรยายอุปกรณ

ท่ีใชในการตอขนตา(แบบ

เสนตอเสน) และเทคนิค

การเลือกใชวัสดุการตอขน

ตา(แบบเสนตอเสน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายข้ันตอน

และเทคนิคการตอขนตา

(แบบเสนตอเสน)ในแตละ

ข้ันตอน 

-วิทยากรใหผูเรียนได

ปฏิบัติตามข้ันตอนการตอ

ขนตา(แบบเสนตอเสน)

พรอมกับการตอบขอสงสัย

ระหวางการเรียนการสอน 

 

 

๓๐ 

นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒

ช่ัวโมง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการและ

การบริการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- แสวงหาเทคนิค

การจัดการและ

การบริการและ

การมีคุณธรรมใน

การประกอบ

อาชีพ   
 

๑. เช็ดทำความสะอาดเปลือกตา

และขนตาใหสะอาด จากนั้นใหนำ

เทปกาวมายึดขนตาโดยการวางไวท่ี

ใตตา แยกเสนขนตาใหออกจาก

กัน เพื่อใหสะดวกแกการตอขนตา 

๒. นำขนตาปลอมท่ีเตรียมไวมาตอ

กับขนตาจริง ทีละเสนโดยใชครีมใน

การวางขนตาทีละเสน และใชกาว

ติดระหวางขนตาจริงและขนตา

ปลอมเพื่อใหติดกัน 

๓.การวางขนตาตองวางในลักษณะ

ตามเคาโครงตามทรงของขนตาจริง 

เพื่อการเรียงเสนท่ีสวยงาม 

โดยแตละเสนท่ีวางตองดูความเปน

ธรรมชาติ และไมหนาหรือยาวมาก

เกินไป จะทำใหดูไมเปนธรรมชาติ 

๔.จากนั้นใชพัดลมพกพาเปาใหแหง  

ใชเวลาเปาประมาณ 5 นาที 

จากนั้นใชแปรงขนตาแปรง เพื่อ

การเรียงตัวของขนตาท่ีสวยงาม 

 

การจัดการและการจำหนาย 

๑) การเลือกทำเล / การบริการ 

- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- วิทยากรบรรยายเทคนิค

การตอขนตา(แบบเสนตอ

เสน)เพื่อใหเกิดเอกลักษณ

และเปนท่ีสนใจมากข้ึน 

รวมถึงสอดแทรกคุณธรรม

ในการประกอบอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๓๐ 

นาที 

 ๑ 

ช่ัวโมง 

   ๒

ช่ัวโมง 

 

 

 



สื่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนรู  ใชสื ่อการเรียนรู ที ่หลากหลาย ไดแก สื ่อสิ ่งพิมพ สื ่ออิเล็กทรอนิกส สื ่อบุคคล                

ภูมิปญญา แหลงเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

      ๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 

      ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 

 ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำตอขนตา(แบบเสนตอเสน) 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 

 - 

 

     

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


