
 

 

 
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  

หลักสูตรอาชีพ การแปรรูปเห็ด  จํานวน  ๓๕  ชั่วโมง  
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ สนามชัยเขต  

   กลุมอาชีพเกษตรกรรม   กลุมอาชีพอุตสาหกรรม  กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ  
 กลุมอาชีพสรางสรรค  กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 
 ในพ้ืนที่อ ำเภอสนำมชัยเขต เป็นพื้นที่ในกำรท ำกำรเกษตรที่หลำกหลำย และปัจจุบันมีกำรปลูกเห็ดจ ำนวน
มำก  และเก็บเก่ียวผลผลิตไม่ทัน ขำยไม่ทัน ท ำให้เกิดกำรเน่ำเสีย  ประชำชนอ ำเภอสนำมชัยเขต จึงมีควำมต้องกำร 
ที่จะแปรรูปเห็ดในรูปแบบต่ำงๆ  
 ดังนั้น  กศน.อ ำเภอสนำมชัยเขตจึงเห็นควำมส ำคัญดังกล่ำว จึงจัดโครงกำร  ๑ อ ำเภอ ๑ อำชีพ หลักสูตร 
กำรแปรรูปเห็ด เพ่ือให้กลุ่มเป้ำหมำยสำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้รับไปประกอบอำชีพและสร้ำงรำยได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
 ๑. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติการแปรรูปเห็ด 
 ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ และเกิดทักษะ สามารถแปรรูปเห็ดได้ 
จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ ในการแปรรูปเห็ด 
 ๒. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีทักษะในการแปรรูปเห็ด 

๓. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน าไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้ได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน จ านวน  ๑๒  คน   
 

ระยะเวลา ๓๕ ชั่วโมง 
 ๑.  ภาคทฤษฎี   ๕   ชัว่โมง 
 ๒.  ภาคปฏิบัต ิ  ๓๐   ชัว่โมง 
 
 
 
 
 

 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตรการแปรรูปเห็ด 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ ขั้นตอนการแปรรูปเห็ด เพ่ือให้
กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้ ความเข้าใจ 
ในการแปรรูปเห็ด 

-วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ขั้นตอนการ
แปรรูปเห็ด 
-แนะน าวัสดุอุปกรณ์
ในการแปรรูปเห็ด 
-การจัดเตรียมวัสดุ
ส าหรับการแปรรูป 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๕ - 

๒ ลงมือแปรรูปเห็ด -เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการ มีความรู้
ความเข้าใจ เรื่อง
การแปรรูปเห็ด 
-เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการมีทักษะใน
การแปรรูปเห็ด 
 

-ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
แปรรูปเห็ด ดังนี้ 
  -การท าเห็ด
สมุนไพร 
  -การท าทอดมันเห็ด
นางฟ้า 
  -การท าเห็ดสวรรค์ 
  -การท าน้ าพริกเห็ด
กรอบ ๓ รส 
  -ไส้กรอกเห็ด
นางฟ้า 
  -เกี๊ยวเห็ด 
  -น้ าพริกเผาเห็ด
นางฟ้า 

-ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 
-วิทยากรให้ค าแนะน า
ประกอบการฝึกปฏิบัติ 
 

- ๓๐ 

๓ การวัดและประเมินผล
ผู้เรียนให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์หลักสูตร 

-เพ่ือให้โครงการ
บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของ
โครงการ 
 

-ด าเนินการ
ประเมินผลผู้เรียน 

-ครูและวิทยากรร่วมวัด
และประเมินผลให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 

- - 

 



 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้ 
 ๒. สื่อวัสดุอุปกรณ์การฝึกปฏิบัติจริง 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี    ร้อยละ ๑๐ 
 ๒. การประเมนิความรู้ภาคปฏิบัติ    ร้อยละ ๙๐ 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร 
 ๒. มีผลงาน 
 
 
 
 


