
หลักสูตรอาชีพ  การท าไข่เค็มพองใบเตย จ านวน ๓ ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์ 
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ความเป็นมา 

ด้วยสภาพสังคม เป็นสังคมเกษตรกรรรม ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรมีทั้งการเลี้ยงสัตว์ 
และท านา ท าไร่ การเลี้ยงเป็ดเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่ประชาชนให้ความสนใจ เนื่องจากเป็ดเป็นสัตว์เลี้ยงง่าย และให้
ไข่เป็นจ านวนมาก จึงท าให้ประชาชนมีความสนใจในการที่จะน าไข่ที่ได้จากการเลี้ยงเป็ดมาแปรรูปท าเป็นไข่เค็มไว้
รับประทาน หรือจ าหน่ายภายในชุมชน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่เราจะต้องสร้างอาชีพเพ่ือการเลี้ยงตัวเองและครอบครัว 
และเป็นการเตรียมความพร้อมในการเป็นจังหวัดที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก(EEC) 
Eastern Economic Corridor การท าไข่เค็มเป็นอีกอาชีพหนึ่ง ที่จะเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพของ
ประชาชน ซึ่งจะเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพที่สามารถสร้างรายได้ให้อีกทางหนึ่ง   

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์ เล็งเห็นการจัดการศึกษาอาชีพการ
ท าไข่เค็มพองใบเตย ในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้
ความสามารถ และมีทักษะในการประกอบอาชีพ ซึ่งนับว่าเป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจของชุมชน  ประชาชนอ าเภอบ้านโพธิ์ สนใจการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า สนใจที่จะเรียน
อาชีพการท าไข่เค็มพองใบเตย เพ่ือจะได้มีความรู้ความเข้าใจในการท าไข่เค็มพองใบเตย เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพท าอาหารแปรรูปขายได้ 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นการบูรณาการความร่วมมือระหว่าง กศน. ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ชุมชน และภาคีเครือข่าย 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการพัฒนาผู้เข้าร่วมโครงการให้มีความรู้ในการท าไข่เค็มพอกดินสอพอง 
3. เน้นให้มีการฝึกทักษะการท าไข่เค็มพอกดินสอพองใบเตย โดยการลงมือปฏิบัติ 
4. เน้นการจัดหลักสูตรที่ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

จุดมุ่งหมาย 
๑. เพ่ือให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการท าไข่เค็มพอกดินสอพองใบเตย 
๒. เพ่ือให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการสามารถน าความรู้จากการอบรมไปใช้ในการประกอบอาชีพท าไข่เค็มพอก

ดินสอพองขายได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในอ าเภอบ้านโพธิ์ จ านวน  6  คน 

ระยะเวลา 
 3 ชั่วโมง 

 

 

 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 การท าไข่เค็มพอก
ใบเตย 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการท าไข่
เค็มพอกดินสอพอง
ใบเตย 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะ
ในการท าไข่เค็มพอก
ดินสอพองใบเตย 

1.วัสดุอุปกรณ์ในการ
ท าไข่เค็มพอกดินสอ
พองใบเตย 
2.การเลือกซื้อวัสดุใน
การท าไข่เค็มพอก
ดินสอพองใบเตย 
3.เทคนิคและขั้นตอน
ในการท าไข่เค็มพอก
ดินสอพองใบเตย 
4.ประเมินผลงาน/
ชิ้นงานของผู้เรียน  

- 1.วิทยากรให้
ความรู้ เรื่อง
แนะน าวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ท าและการ
เลือกใช้เลือก
ซื้อวัสดุในการ
ท าไข่เค็มพอก
ดินสอพอง
ใบเตย 
2.วิทยากร
สาธิตขั้นตอน
การท าไข่เค็ม
พอกดินสอพอง
ใบเตย 
3.ประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน
ของผู้เรียน 

15 
นาที 

2 
ช่ัวโมง 

30 
นาที  

2 ช่องทางการจัดการ
ทางด้านตลาด 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ค านวณต้นทุนการผลิตไข่
เค็มพอกดินสอพอง
ใบเตย 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
วิธีการส่งเสริมการขาย
ไข่เค็มพอกดินสอพอง
ใบเตยได้ 

1.การคิดราคาต้นทุน 
-ค่าวัสดุอุปกรณ์การท า
ไข่เค็มพอกดินสอพอง 
-ค่าส่วนผสมการท าไข่
เค็มพอกดินสอพอง
ใบเตย 
-ค่าแรงงาน 
-ค่าสาธารณูปโภค 
2.การวิเคราะห์
จุดคุ้มทุน-ก าไร 
3.กลยุทธ์ส่งเสริมการ
ขาย 

1.วิทยากร
บรรยายให้
ความรู้ 

15 
นาที 

- 

 
สื่อการเรียนรู้ 
          1.แผ่นพับการท าพรมเช็ดเท้าด้วยมือ 
 2.แบบทดสอบวัดความรู้ /ใบความรู้ ตามเนื้อหาที่จะออกข้อสอบ 
 
 



การวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ แบบเลือกตอบ จ านวน 5 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งด าเนินการประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร ทั้งนี้ เกณฑ์การ

จบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบประเมินผลการ
จัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลังจบ
การศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 

 
  
 
 

 
 
 
 
 
 


