
ชื่อหลักสูตรการท าน  าพริกกากหมสูมุนไพร จ านวน ๓ ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์ 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
  กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ 
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง  ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับ
การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมี คุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง 
มั่งคั่ง และมีงานท าอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะ
เป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาตินอกจากจะ
มีการประกอบอาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัว 

น้ าพริก มีความหมายมาจากการปรุงด้วยการน าสมุนไพร พริก กระเทียม หัวหอม เครื่องเทศกลิ่นแรง 
มาโขก บด รวมกัน โดยมากเป็นวิธีปรุงอาหารประเภทน้ าพริกการเรียกชื่อน้ าพริกแต่ละชนิด มักจะเรียกตาม
ส่วนประกอบหลักที่น ามาท า ซึ่งอาจเป็นเนื้อสัตว์ พืชผัก แมลงหรือผลิตผลจากพืชหรือสัตว์ก็ได้ เช่น น้ า  
พริกขิง น้ าพริกปลา เป็นต้น ประเภทของพริก ที่น ามาต าน้ าพริก ก็มีทั้งพริกดิบ หรือ พริกหนุ่ม และพริกแห้ง 
ส่วนประกอบของน้ าพริก โดยทั่วไปแล้ว การต าน้ าพริกของคนล้านนา มักจะมีส่วนประกอบหลัก ๆ คือ เกลือ 
กระเทียม หัวหอม พริก(แห้งหรือพริกดิบ) อาชีพการท าน้ าพริกกากหมูสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง เป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างศักยภาพให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง 
หรือกลุ่มไปสู่การบริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่
สามารถเข้าเรียนในหลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่ม ีอาชีพหรือมีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมรายได้ เมื่อจบ
หลักสูตรแล้วผู้เรียนสามารถนาน าความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของ
ตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบ้านโพธิ์  ได้ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าว จึงได้จัดโครงการหลักสูตรอาชีพระยะสั้น ( กลุ่มสนใจ ) หลักสูตร“การท าน้ าพริกกากหมูสมุนไพร” 
ขึ้น เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและสามารถน าความรู้ ไปประยุกต์ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม เพ่ือการประกอบอาชีพและสร้างรายได้ให้ครอบครัว 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นการบูรณาการความร่วมมือระหว่าง กศน. ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งเรียนรู้ ชุมชน และภาคี

เครือข่าย 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ในการท าน  าพริกกากหมสูมุนไพร 
3. เน้นให้มีการฝึกทักษะการท าน  าพริกกากหมูสมุนไพรโดยการลงมือปฏิบัติ 
4. เน้นการจัดหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้               

อย่างเหมาะสม 



จุดมุ่งหมาย 
๑. เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจในการท าน้ าพริกกากหมูสมุนไพร 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการท าน้ าพริกกากหมูสมุนไพร 
๓. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปใช้สร้างรายได้ ลดรายจ่าย และใช้ในชีวิตประจ าวัน 

เป้าหมาย 

         ประชาชนทั่วไป อ าเภอบ้านโพธิ์ จ านวน ๖ คน 

ระยะเวลา   ๓  ชั่วโมง  
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ การท าน  าพริกกาก

หมูสมุนไพร 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ

เลือกวัสดุและฝึก

ปฏิบัติการท าน  าพริก

กากหมสูมุนไพร 

การท าน  าพริก

กากหมสูมุนไพร 

- การเลือก

วัตถุดิบและวัสดุ

ที่จะต้องใช้ 

- ขั นตอนการท า 

- ฝึกปฏิบัติ 

- วิทยากรบรรยาย

ให้ความรู้ 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝึกปฏิบัติ 

๑๐ 

นาท ี 

๒ 

ชั่วโมง  

๓๐ 

นาท ี

๒ การคิดต้นทุนและ

การจัดจ าหน่าย 

๑. การคิดต้นทุน 

- การคิดต้นทุนวัสดุ 

- การคิดราคาขาย 

- การค านวณก าไร 

๒. การจัดจ าหน่าย 

- การบรรจุ 

- การเลือกช่องทาง

การขาย/แหล่งที่ขาย 

เพ่ือให้สามารถคิดต้นทุน

และช่องทาง การจัด

จ าหน่ายได้ 

- การคิดต้นทุน

วัตถุดิบ 

- การคิดราคา

ขาย 

- การค านวณ

ก าไร 

 

- วิทยากรบรรยาย

ให้ความรู้ 

 

๒๐ 

นาท ี

- 



สื่อการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้การท าน้ าพริกกากหมูสมุนไพร 
2. วัสดุของจริง 
3. แบบเลือกตอบ จ านวน 5 ข้อ 
4.  

การวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้ของผู้เรียนโดยใช้ แบบเลือกตอบ จ านวน 5 ข้อ  
2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผู้เรียนซึ่งด าเนินการประเมินครั้งเดียวก่อนจบหลักสูตร ทั้งนี้ เกณฑ์

การจบหลักสูตรจะต้องได้คะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน  โดยใช้แบบ
ประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 
  3. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนเพื่อน าข้อมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4. ติดตามผลการน าความรู้ไปใช้ของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยใช้แบบติดตามผู้เรียนหลัง
จบการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ต้องได้คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 2. ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

          


