
 

แบบเขียนหลักสูตรต่อเนือ่ง 
โครงการพฒันาอาชีพระยะสัน้ หลักสูตรการทำขนมไดฟูกุ จำนวน ๕ ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอแปลงยาว 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
 กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์  กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 

 
ความเป็นมา 

จัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำอย่างยั่งยืน โดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการ
มีงานทำ โดยให้สถานศึกษาในสังกัดจัดกิจกรรมโครงการพัฒนาอาชีพระยะสั้น เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมี
ความรู้และทักษะอาชีพ พัฒนาอาชีพเดิม สร้างอาชีพใหม่ สามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ เพ่ือสร้างรายได้ 
ลดรายจ่ายให้กับประชาชนในครอบครัว ที่สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน ความต้องการ และบริบทของแต่
ละพ้ืนที ่การจัดการศึกษาพัฒนาอาชีพระยะสั้น หลักสูตรการทำไดฟูกุ ที่ทำโดยการเอาข้าวเหนียวนึ่งร้อนๆ มา
ทุบจนเป็นเนียนเนื้อเดียวกัน เรียกว่า "โมจิ" ซ่ึง "ไดฟูกุ" ก็คือการเอาแป้งโมจิมาคลุกแป้ง แล้วนำมาห่อไส้ต่างๆ 
ตามต้องการ ไดฟูกุ สัญลักษณ์แห่งความโชคดี ไดฟูกุ เป็นขนมแห่งความสุขและโชคดี เพราะ ได แปลว่า ใหญ่ 
ฟูกุ  แปลว่าโชคดี พอนำคำสองคำนี้มารวมกันจึงได้ความหมายที่เป็นสิริมงคลว่า โชคดีมากๆ จากการสำรวจใน
พ้ืนทีใ่นด้านความต้องการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง ประชาชนให้ความสนใจในการทำขนมไดฟูกุ ซึ่งเป็นขนมที่
รูปลักษณ์น่ารัก การทำแพ๊คเกจ ก็จะสามารถที่สามารถสร้างรายได้เพ่ิมให้กับประชาชน หรือสามารถนำมา
ประกอบอาชีพ เพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว ชุมชน สามารถทำได้ง่าย ซึ่งเป็นงานที่มีความคิดสร้างสรรค์ และ
เป็นที่นิยมของคนในปัจจุบัน  เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายสามารถเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบ
อาชีพได้ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ  
หลักการของหลักสูตร  
1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า 

เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ

รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำร่วมกับภาคี
เครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด 
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 
๑. เพื่อให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการขนมไดฟูกุ 
๒. เพื่อให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้จากการขนมไดฟูก ุไปประกอบอาชีพได้ 

          ๓. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้สร้างรายได้ ลดรายจ่าย และใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
เป้าหมาย  กลุ่มเป้าหมายผู้พลาดโอกาส 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



ระยะเวลา 
จำนวน  ๕ ชัว่โมง แบ่งเป็น 
  ทฤษฎี ๑ ชั่วโมง  
 ปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง  

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

๑ การทำขนมไดฟูกุ เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถเลือกวัสดุ

และฝึกปฏิบัติการ

ขนมไดฟูกุ 

ปฏิบัติการขนมไดฟู

กุ - การเลือกวัสดุที่

จะต้องใช้ 

- ขั้นตอนการทำ 

- ฝึกปฏิบัติ 

- วิทยากร

บรรยายให้ความรู้ 

- วิทยากรสาธิต 

- ฝึกปฏิบัติ 

๓๐ 

นาท ี

๔

ชั่วโมง  

๒ การคิดต้นทุนและ

การจัดจำหน่าย 

๑. การคิดต้นทุน 

- การคิดต้นทุนวัสดุ 

- การคิดราคาขาย 

- การคำนวณกำไร 

๒. การจัดจำหน่าย 

- การบรรจุ 
 

เพ่ือให้สามารถคิด

ต้นทุนและช่องทาง 

การจัดจำหน่ายได้ 

- การคิดต้นทุน

วัตถุดิบ 

- การคิดราคาขาย 

- การคำนวณกำไร 
 

- วิทยากร

บรรยายให้ความรู้ 
 

๓๐ 

นาท ี

- 

 

สื่อการเรียนรู้  

  ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์  สื่อบุคคล 

  

การวัดผลประเมินผล 

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว่างเรียนความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

     ๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
     ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
     ๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ขนมไดฟูกุ 


